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お申し込みはこちら！

受取人 公益社団法人 神奈川労務安全衛生協会 

 

 
 
 
 

 
 

 

企業が健康経営の一環でヘルスケアイベントを行うと、普段から健康に気を配っている従業員は積極的に参加

をしますが、その一方でまったく関心がない従業員もいます。その為、健康経営の担当者からは「本当に参加を

してほしい従業員が来てくれない」「行動変容に繋がらない」といった嘆きの声が聞こえてきます。どうすれば

従業員の健康に対する意識を高めることができるのでしょうか。

この問題を解決するために注目されているのが「ヘルスリテラシー」という概念です。これは、欧米を中心に研

究が進み、「ヘルスリテラシー」の程度は、その人の健康状態や生活習慣に影響することが知られております。

今回の研修会では、産業保健の専門家で「ヘルスリテラシー」に詳しい順天堂大学の福田洋特任教授に、概念

の捉え方と従業員の健康意識を高めるアプローチについてお話いただきます。

職場において健康で働き続けるために、産業医、産業保健職、衛生管理者及び人事・労務管理者等、是非多数

の皆様にご参加をいただきますようご案内申し上げます。

日 時 年 月 日 金 午前 時 分～午後 時 分 （受付：午前 時 分～）

会 場 （公社）神奈川労務安全衛生協 第 教室

横浜市中区相生町 － （ＪＲ関内駅下車北口より本町方面へ徒歩 分）

ヤオマサビル（地図は受講票メールに明示）

定 員 名

対 象 者 産業保健職（産業医 保健師 看護師等）、衛生管理者、人事･労務担当者等

テーマ・講師 ＜第一部＞ ： ～ ：

テーマ：「従業員の健康意識向上戦略

～ヘルスリテラシーとナッジの活用～」

順天堂大学大学院医学研究科先端予防医学・健康情報学

特任教授 福田 洋 氏

＜第二部＞ ： ～ ： 「各事業場の事例と受講後の対応方策等について」

※グループ討議（自由参加となります）

受 講 料 一般： 円、 会員： 円 （消費税込、ネット割引対象）

研修会申込方法

① インターネットでの申込みができます。詳しくは協会のホームページをご参照下さい。

郵送・ でお申し込みの場合は、申込書に必要事項を記入し、当協会あてにご郵送、

または （ ）をして下さい。

なお でお申し込みの場合、受信の確認のお電話（ ）をいただきますよう

お願いします。

② 受講料のお振込みをお願いします。振込手数料は、貴社負担でお願いします。

（一般の方は銀行振込控のコピーを必ず貼付してください）

③ 申込は先着順に受付とし、定員になり次第締め切りますので早めに手続きをして下さい。

第 回産業保健研修会

『従業員の健康意識向上戦略

～ヘルスリテラシーとナッジの活用～』



受講料  一 般＠7,150円× 名          円 
        会 員＠5,960円×  名          円 

合 計 円（消費税等込) 

事業場名 

振込名が違う場合その名称

【 】 

〒 

所在地 
 
担当者所属 
氏 名 TEL 

 

安・衛

 

 

第 回産業保健研修会申込書

（公社）神奈川労務安全衛生協会 御中  
(※印欄は記入しないこと) 

 

 
 

どちらかに〇印 

 

※ご記入いただいた個人情報については、当協会が責任を持って管理し、本講習の的確な実施のためにのみ利用させていただきます。 

 

 

※受 講 
番 号 

受講者氏名 

  

  

＊会員事業場の方で銀行振込控がない場合は下

記にご記入下さい。 

振込先 
 横浜銀行関内支店 

 みずほ銀行横浜中央支店 

振込日 月 日振込（予定） 

会員番号       一 般 

 

 


