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図　書 P.53 ～

●掲載されている図書・ポスター・用品は、2025年３月１日現在取扱いのも
のです。有効期間内においても、仕様・本体価格等を変更、または都合に
より絶版・絶品になる場合がございます。

●印刷の関係で実物の色合いと多少異なる場合がありますのであらかじめご
了承ください。

●表示価格（本カタログに表示している価格）および発送・梱包料には10％の
消費税を含んでいます。

カタログ有効期間　2025年4月1日から2026年3月31日まで

FAX：03（3452）2480 あてにお申込みください。

カタログは便利な
デジタル版も！

紙カタログをご希望の方は 中災防 出版事業部 企画開発課
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デジタルコンテンツ 新しいメディアの形を
教育に取り入れてみませんか。

  デジタル版ポスター（JPEG）

電子掲示板やパソコンの背景画像など幅広く
　　　　　　　　　　ご使用いただける電子ポスターです。

対象商品
●安全衛生ポスター
●キャンペーンポスター
●安全衛生行事ポスター

※一部対象外の商品もございます。

 デジタル版かべしんぶん（PDF）

社内共有で
安全衛生活動をレベルアップ！
※利用形態などにより価格が異なります。
　詳しくは販売サイトをご覧ください。

 デジタル版図書（PDF）

オンライン教育に適しています。
電子データなのでかさばりません。

 動画コンテンツ（MP4）
安全衛生の基本事項を、親しみやすい
アニメーションで理解できます。

P.51へ

 電子書籍（EPUB）

P.86へ

P.85へP.6 へ

外部サイト（楽天ブックス電子書籍ストア）
で販売している電子書籍です。

中災防出版事業部公式X、随時更新中！
商品の最新情報をお届けいたします。 メールアドレスをご登録いただいた方に、

新刊・改訂情報をメールでお知らせします。
販売サイトのこのアイコンが目印です。

＼ メールマガジン配信中 ／

@chusaibo

詳細・お申し込み中災防　デジタル

中災防　デジタル

中災防　デジタル

一口  3,500円（税別）～

3,500円（税別）～

2

中 災 防

キャンペーン商品に手軽にアクセス！
ポスタータレントインタビューなどコンテンツも充実

各種キャンペーン特設サイト開設予定

販売サイトトップページ右上
このアイコンが目印です。

デジタル版カタログはこちら

https://shop.jisha.or.jp/pages/catalog/

図書用品カタログ・各種キャンペーンチラ
シは、販売サイトにて閲覧やダウンロード
が可能です。

全国安全週間　5月1日～

STOP!熱中症クールワークキャンペーン　5月1日～

全国労働衛生週間　8月1日～

年末年始無災害運動　11月1日～

化学物質管理強調月間　1月中旬～

安全衛生教育促進運動　2月上旬～

 月刊誌「安全と健康」・「安全衛生のひろば」
がすぐに読めます！

ここをクリック●本誌購読の方には…
「安全衛生のひろば」好評連載中の「マンガポスター」を、
毎月、無料でダウンロード
できます！ （本誌掲載パス
ワードが必要です）

早い 便利 見やすい

デジタル版発売開始！
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数量図書・用品名 価　格 金　額

※「価格」欄には、本カタログで品目ごとに表示している価格（消費税込みの価格）をご記入ください。　※発送・梱包料を別に加算いたします。

（注文先）
協会又は中災防記入欄

貴社名

行

ご住所

ご所属 ご担当者

各所在地・連絡先等は
P.96～ P.104
をご覧ください。

お申込みは
最寄りの労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）または、
中災防 出版事業部 業務管理課および、
地区安全衛生サービスセンターへお申込みください。

※本申込書にご記入いただいた個人情報につきましては、当協会が責任を持って管理し、当協会出版物のご案内等に使用することがあります。
　ご案内等を希望しない場合は□にチェックマークを記入してください。　　　□希望しない

お
申
込
み
に
つ
い
て

お
申
込
み

に
つ
い
て

CATALOG

2025

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

図　

書

用　

品

お
申
込
み
先

● キャンセル：ご注文商品出荷後のキャンセルはお受けできません。
● 返品・交換：商品の不具合、当方の不備がない限り、お客様のご都合によるご注文商品の返品・交換はお受けできません。

図書・用品 申込書

お申込み書DLはこちら4

お申込み方法

● ご注文いただいた商品は、宅配便にて発送いたします。
● 当日の14時までのご注文分につきましては、通常、翌営業日までに出荷いたします。（期末等棚卸期間を除く）
　 なお配達所要期間は、お届けの地域までのそれぞれの配達事情により異なります。
● お届け先が複数ある場合には、通常よりもお届けまでにお時間がかかる場合がございます。
● 前払いでお申込みいただいた商品は、通常ご入金確認後1～ 2営業日以内に発送いたします。　（入金確認に３日程度お時間がかかる場合があります。）

発送について

キャンセル、返品・交換について
● キャンセル：ご注文商品出荷後のキャンセルはお受けできません。
● 返品・交換：商品の不具合、当方の不備がない限り、お客様のご都合によるご注文商品の返品・交換はお受けできません。

お申込みは、最寄りの労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）、
または、中災防 出版事業部業務管理課および地区安全衛生サービスセンターへ。
販売サイト、FAX などでご注文いただけます。
中災防 出版事業部へのお申込みは、販売サイトまたは FAXからお願いします。
労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）へのお申込み方法は、直接お問合せください。

全国の政府刊行物サービスセンター、一部大型書店等で一部を展示・販売しております。
※展示・販売していない書店でも、ご注文が可能です。お近くの書店に、お問合せください。

図書は

P.6～ P.7
をご覧ください。

年間予約購読
のご案内は

商品とは別に請求書と専用の郵便振替用紙を郵送いたし
ます。内容をご確認の上、請求日より2カ月以内にお支
払いください。なお、途中解約による返金はできません。

年間予約購読を
お申込みの方 ● 前払い

P.96～P.104
をご覧ください。

各所在地・連絡先等は

お
申
込
み
に
つ
い
て

図　

書

お
申
込
み
先

お
申
込
み

に
つ
い
て

CATALOG

2025

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

用　

品

配送先一カ所あたりの発送・梱包料について （下記発送・梱包料をご負担願います。）
※発送・梱包料は消費税（10%）を含んでいます。

ご購入の図書・用品の
表示価格の合計額が

11,000円以上 22,000円未満
の場合1,870円

ご購入の図書・用品の
表示価格の合計額が

22,000円以上 110,000円未満
の場合2,640円

ご購入の図書・用品の
表示価格の合計額が
110,000円以上の場合 

無料

ご購入の図書・用品の
表示価格の合計額が
11,000円未満の場合

990円

図書一冊のみを
ご購入の場合
440円

ポスター1枚のみを
ご購入の場合
880円

お支払方法

（代金引換の領収書は、
お支払い時に渡される
「引換金受領書」をもっ
て代えさせていただき
ます。領収書発行依頼
はお受けできません。）880円

550円
330円

梱包1個口あたりの
代引手数料

300,000円未満
100,000円未満
30,000円未満

商品代金
（発送・梱包料込）

個人でお申込みの方
● 前払い：ご入金確認後、商品を発送いたします。
　（手数料はご負担ください／入金確認にお時間がかかる場合がございます。）

● 代金引換（代引手数料はご負担ください。）● 郵便振替（中災防出版事業部扱い分の払込料金は当協会で負担します。）
　　　　　　　　　

● 銀行振込（振込手数料はご負担ください。）
なお、領収書は払い込み機関の受領証をもって代
えさせていただきます。
（法人でお申込みの場合は代金引換はご利用できません。）

法人でお申込みの方
請求書が届きましたら、下記のいずれかで
請求日より２カ月以内にお支払いください。

北 海 道��TEL�011-512-2031��FAX�011-512-9612�����近　　畿��TEL�06-6447-0028��FAX�06-6448-3477
東　　北��TEL�022-261-2821��FAX�022-261-2826�����中国四国��TEL�082-238-4707��FAX�082-238-4716
中　　部��TEL�052-682-1731��FAX�052-682-6209�����四国支所��TEL�087-861-8999��FAX�087-831-9358
北陸支所��TEL�076-441-6420��FAX�076-441-4641�����九　　州��TEL�092-437-1664��FAX�092-437-1669
TEL は受注に関するお問合せ用です。ご注文は販売サイト、または FAX でお願いいたします。FAX の誤送信・未送信にご注意願います。

中災防へのお申込み

TEL：03-3452-6401（お問合せ専用）　FAX：03-3452-2480（受注専用）
〒108-0023　東京都港区芝浦 3-17-12 吾妻ビル9階

https://shop.jisha.or.jp/ 営業日：月曜日～金曜日（9：00～17：00）（土・日・祝日および年末年始は除く。）

中災防 出版事業部

● お申込みは、販売サイトまたはFAXからお願いします。
● FAXでのお申込みは、右ページの 図書・用品申込書 をご利用ください。図書・用品申込書

お電話でのご注文は
承っておりません。
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数量図書・用品名 価　格 金　額

※「価格」欄には、本カタログで品目ごとに表示している価格（消費税込みの価格）をご記入ください。　※発送・梱包料を別に加算いたします。

（注文先）
協会又は中災防記入欄

貴社名

行

ご住所

ご所属 ご担当者

各所在地・連絡先等は
P.96～ P.104
をご覧ください。

お申込みは
最寄りの労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）または、
中災防 出版事業部 業務管理課および、
地区安全衛生サービスセンターへお申込みください。

※本申込書にご記入いただいた個人情報につきましては、当協会が責任を持って管理し、当協会出版物のご案内等に使用することがあります。
　ご案内等を希望しない場合は□にチェックマークを記入してください。　　　□希望しない

お
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● キャンセル：ご注文商品出荷後のキャンセルはお受けできません。
● 返品・交換：商品の不具合、当方の不備がない限り、お客様のご都合によるご注文商品の返品・交換はお受けできません。

図書・用品 申込書

お申込み書DLはこちら
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定定期期刊刊行行物物ののごご案案内内

販
売
サ
イ
ト
よ
り
１
部
か
ら
ご
購
入
い
た
だ
け
ま
す
。

・毎月２回（5日・20日）発行
・A2判変型（566×420㎜）  
・年間予約購読料4,620円
　（税込・発送料サービス）
・1部定価242円（税込・発送料別）

安全衛生かべしんぶん
一人ひとりに役立つテーマを取り上げ、
イラストを使い対策のポイントを

わかりやすく解説。

「
改
め
て
考
え
る
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
対
策
」

No.
１
４
４
６
１

「
今
か
ら
は
じ
め
る
骨
づ
く
り
！
」

No.
１
４
４
０
８

職場で使えるヒントが満載
月刊誌「安全衛生のひろば」

・毎月1日発行／
　A4判変型・64頁
・年間予約購読料8,520円
　（税込・発送料サービス）
・1部定価710円
　（税込・発送料別）

最近の主な

特集

安全衛生・産業保健スタッフ、
人事・労務担当者、経営者必読の一冊！
月刊誌「安全と健康」

※
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
（
紙
媒
体
）
は
品
切
れ
の
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

A2判
変型

● 課題を深掘りし、解決のヒントを提供する特集
● 基本から実践まで、実務に役立つ連載
● 安全衛生の動向や法令改正の最新情報も充実

 大判で見やすい誌 大判で見やすい誌面！面！知っておきたい職場の知っておきたい職場の
これからが分かる！これからが分かる！

● 安全衛生の基礎知識をマンガも取り入れ
　わかりやすく解説
● 図表やイラストを使ってポイントを紹介
● 短時間で情報キャッチ！ カラー面満載の大判サイズ

●化学物質の自律的管理●職長教育を
有効に●転倒災害を防ごう●働く人の
睡眠と健康●どうするカスタマーハラス
メント●職場で取り組もう！ 座りすぎ解消
●警報機器の“適材適所”●熱中症対策

定期購読が
お得です！

A4判
変型

B5判

最近の主な

特集

●知って防ごう冬の火災●加齢と向き
合い、転倒災害を防ぐ●従業員を疲
れさせない働き方●ワーク・エンゲー
ジメント向上と上手な休み方●働く人
の認知症●変わる化学物質管理

・毎月1日発行／
　B5判・104頁
・年間予約購読料11,880円
　（税込・発送料サービス）
・1部定価990円
　（税込・発送料別）

身近なテーマをイラストで解説

中 災 防

デジタル版もあります。P.3

毎月お届けする便利でお得な「年間予約購読」をぜひご利用ください！

  いま知りたい内容が満載 　　　　デジタル版も
　　　　あります。 P.2

（キリトリ線）

7

●年間予約購読料は1年単位の前払い制となります。途中解約による返金はできません。●お申込みいただき次第、商品とは
別に請求書と専用の郵便振替用紙をお送りいたします。●年間予約購読のお申込み（下記の申込書による）・お問合せは、中災
防 出版事業部 業務管理課 FAX：03-3452-2480 TEL：03-3452-6702 またはお近くの労働基準（労務安全衛生）協会
（連合会）まで。●バックナンバーのお申込み、または見本をご希望の方は、中災防 出版事業部 業務管理課までご連絡ください。
● 1部売りの場合の発送・梱包料はP.4をご覧ください。●年間予約購読料は2025年４月1日現在の料金です。

本申込書にご記入いただいた個人情報につきましては、当協会が責任を持って管理し、当協会出版物のご案内等に使用することがあります。
ご案内等を希望しない場合は、□にチェックマークを記入してください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□希望しない

貴社名　フリガナ

ご担当者名 ご所属 TEL

ご住所　〒

□   安全と健康　　　　　 1口年間予約購読料 11,880円（税込） 年       月号から毎月      口

　　　　    年　　    月　　    日

□  安全衛生のひろば 　　　1口年間予約購読料 8,520 円（税込） 年       月号から毎月      口

FAX

□  安全衛生かべしんぶん　1口年間予約購読料 4,620円（税込） 年       月号から毎月      口

□  安全衛生ポスター　　　1口年間予約購読料 7,128円（税込） 年       月号から毎月      口

  年間予約購読 申込書

月刊誌「安全と健康」、「安全衛生のひろば」のほか、「安全衛生かべしんぶん」、
「安全衛生ポスター」の見本を1部差し上げます！  （送付号はランダムです。）

●ご希望の方は中災防ホームページ、または中災防 出版事業部 業務管理課
TEL:03-3452-6702（定期刊行物担当）までご連絡ください。

＼ 見 本 進 呈 し ま す！／＼ 見 本 進 呈 し ま す！／

「
熱
中
症
・
水
分
補
給
」　

No.
３
１
９
１
７

「
睡
眠
休
養
感
を
高
め
よ
う
」　

No.
３
１
９
２
１

安全衛生ポスター（一例）

P.14～20安全衛生ポスター
については

・毎月1回・2種類発行
・年間予約購読料7,128円（税込・発送料サービス）
・1部定価330円（税込・発送料別）

● 見やすいB2判（728×515㎜）
●「安全衛生」の基本を
　わかりやすく標語にしています

最新号・バックナンバーの内容はこちら

安全衛生ポスター
安全衛生の基本をわかりやすく 

 大判で見やすい誌 大判で見やすい誌面！面！

B2判

定期購読が
お得です！

デジタル版もあります。P.3
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●年間予約購読料は1年単位の前払い制となります。途中解約による返金はできません。●お申込みいただき次第、商品とは
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防 出版事業部 業務管理課 FAX：03-3452-2480 TEL：03-3452-6702 またはお近くの労働基準（労務安全衛生）協会
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● 1部売りの場合の発送・梱包料はP.4をご覧ください。●年間予約購読料は2025年４月1日現在の料金です。
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ご案内等を希望しない場合は、□にチェックマークを記入してください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□希望しない

貴社名　フリガナ

ご担当者名 ご所属 TEL

ご住所　〒

□   安全と健康　　　　　 1口年間予約購読料 11,880円（税込） 年       月号から毎月      口

　　　　    年　　    月　　    日

□  安全衛生のひろば 　　　1口年間予約購読料 8,520 円（税込） 年       月号から毎月      口

FAX

□  安全衛生かべしんぶん　1口年間予約購読料 4,620円（税込） 年       月号から毎月      口

□  安全衛生ポスター　　　1口年間予約購読料 7,128円（税込） 年       月号から毎月      口

  年間予約購読 申込書

月刊誌「安全と健康」、「安全衛生のひろば」のほか、「安全衛生かべしんぶん」、
「安全衛生ポスター」の見本を1部差し上げます！  （送付号はランダムです。）

●ご希望の方は中災防ホームページ、または中災防 出版事業部 業務管理課
TEL:03-3452-6702（定期刊行物担当）までご連絡ください。
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め
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う
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９
２
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安全衛生ポスター（一例）

P.14～20安全衛生ポスター
については
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・年間予約購読料7,128円（税込・発送料サービス）
・1部定価330円（税込・発送料別）

● 見やすいB2判（728×515㎜）
●「安全衛生」の基本を
　わかりやすく標語にしています

最新号・バックナンバーの内容はこちら

安全衛生ポスター
安全衛生の基本をわかりやすく 

 大判で見やすい誌 大判で見やすい誌面！面！

B2判

定期購読が
お得です！

デジタル版もあります。P.3
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〈共通〉印刷行追加は1行ごとに3,300円追加、ロゴマーク使用、指定書体使用の場合は別途見積。

    

社
名
印
刷
代
・
基
本
仕
様

※版代はフィルム作成代のことで、制作の都度かかります。
※一部商品により最低注文数が異なる場合がございます。

※金額はすべて消費税込です。

・角ゴシック体
・丸ゴシック体
・楷書体
・明朝体

黒

【初回】50枚～999枚：23,650円　1,000枚以上：無料（基本仕様の場合）
【２回目以降※】50枚～999枚：19,250円　1,000枚以上：無料（基本仕様の場合）
※２回目以降の料金対象は初回と同版の印刷内容になります。
※２回目以降の料金適用は最終ご注文から１年間です。
版代はサイズごとにかかります。
印刷スペースのないポスターは社名印刷不可
刷色2色以上、2行以上印刷、2カ所印刷等やＢ１判については別途見積

枚　数 基本書体 刷　色 基本仕様による社名印刷代等 （この料金の他に本体代がかかります。）

黒
版代＋印刷代　版代：9,350円（1行の場合）※版代はサイズごとにかかります。
印刷代：1～5枚：1枚につき1,045円　6枚以上：1枚につき825円
アクリル製の旗、印刷スペースのないのぼりは印刷不可

黒 版代＋印刷代　版代：10,450円（1行の場合）　印刷代：66円×枚数
2,000枚以上無料（基本仕様の場合）

金色
箔押し 版代＋印刷代　版代：9,350円（1行の場合）　印刷代：66円×枚数

黒

白

白

版代＋印刷代　版代：13,750円（1行の場合）　印刷代：66円×枚数
同一商品500枚以上またはその合計額が30万円以上の場合無料（基本仕様の場合）

1色
※用品により
指定色あり 版代＋印刷代　版代：8,250円（1行の場合）　印刷代：66円×枚数

同一商品500個以上またはその合計額が30万円以上の場合無料（基本仕様の場合）

黒

金色箔押し

黒

黒

50～299部：19,250円　300部以上：無料（基本仕様の場合）

別途見積となります。

50枚～100枚：一律4,950円
101枚以上：4,950円+印刷代101枚以上1枚超えるごと50円
同一商品500枚以上またはその商品合計額が30万円以上の場合無料（基本仕様の場合）

同一種類
50枚より

1枚より

同一種類
100枚より

同一種類
50冊より

同一種類
50枚より

同一種類
50個より

200枚より

100個より

50部より

同一種類
100冊より

ポスター

旗

のぼり

ワッペン

修了証ケース

記念品（タオル類）

ハンドタオル

記念品（ペン類）

エコバッグ・扇子

カレンダー

手帳

小冊子（表紙）

のし紙印刷
（記念品等のし紙付の商品）

※当協会所有の
書体に限ります。
（下記見本イメージ参照）

※基本書体以外
で作成される場
合は別途見積と
なります。

同一種類
50枚より

安全衛生ポスター
書体：角ゴシック体

安全第一株式会社

ゼロ災旗・綿
書体：楷書体

安全第一株式会社

見本

社名印刷 基本書体 見本イメージ
● 以下の４種類からお選びください。
　（基本書体以外で作成される場合は、指定書体扱いとなり、別途見積となります。）

● 名入れの際、全体のバランスを見て文字を配置するため、
文字の太さ・形（長体平体等）に多少の違いが生じますこ
とをご了承ください。

※当協会所有の書体に限ります。

小冊子（表紙）
書体：丸ゴシック体

全員参加でゼロ災害を達成しよう！

標語やメッセージ
などを入れること
もできます！

（※明朝体は、細字のため、旗・のぼり・タオルの名入れには向きません。）

のぼりのチギレ加工承ります。（特注扱い）

加工代1枚につき440円
（上部3ヵ所、サイド5ヵ所の計8ヵ所）

中災防 特注担当 TEL：03-3452-6847
※お申込みの際に申込書備考欄に「チギレ加工希望」とご記入ください。
※左チギレか右チギレをご指定ください。

左
チ
ギ
レ

右
チ
ギ
レ

L字ポール、注水台の取扱いもあります。お問い合わせください。
※L字ポールはサイズ規格外のため、追加発送料・梱包（別途見積）
がかかります。
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社名印刷・特注品のご案内

お
問
合
せ
か
ら
納
品
ま
で

社名印刷とは既製品へ社名、標語、ロゴマーク等を入れるものです。
（すでに印刷してある図柄や文字を消すことはできません。）

● 納期は正式なご注文をいただいてから約３～5週間です。（制作内容、お申込み時期により異なる場合がございます。）

● 既製品の図柄、素材により社名印刷ができない場合があります。
● ロゴマーク、特殊書体を用いる場合は、IIIustratorのデータ（aiまたはeps形式）をお送り下さい。
　　メールでお送りいただく場合は、データを圧縮してください。
　　JPEG等の画像データの場合はお問い合わせください。

　　　　ポスター 旗・のぼり

3,080円×10枚＋9,350円＋（825円×10枚）
合計：48,400円

商品代金 社名印刷 版代+（印刷代）

1,485円×5枚＋9,350円＋（1,045円×5枚）
合計：22,000円

商品代金 社名印刷 版代+（印刷代）

440円×100枚＋23,650円
合計：67,650円

商品代金 社名印刷

●安全衛生ポスター（年間標語・タレント）
　100枚社名印刷の場合

修了証ケース

275円×100冊＋9,350円＋（66円×100冊）
合計：43,450円

商品代金 社名印刷 版代+（印刷代）

●修了証ケース（濃緑・梨地）　
　100冊社名印刷の場合

記念品（タオル）

495円×100枚＋13,750円＋（66円×100枚）
合計：69,850円

商品代金 社名印刷 版代+（印刷代）
●セーフティ・ドット　100枚社名印刷の場合

記念品（ペン）

550円×100本＋8,250円＋（66円×100本）
合計：69,850円

商品代金 社名印刷 版代+（印刷代）

●2色ボールペン（ご安全に・仕事猫）　
　　　　　　　　　　100本社名印刷の場合

●安全旗（中）　5枚社名印刷の場合

●年間標語のぼり　10枚社名印刷の場合

ワッペン

176円×100枚＋10,450円＋（66円×100枚）
合計：34,650円

商品代金 社名印刷 版代+（印刷代）
●安全第一ワッペン　100枚社名印刷の場合

安全旗（綿・中）

年間標語のぼり

〈社名印刷制作例〉

安全第一株式会社

イラストレーター

安
全
第
一
株
式
会
社

安全第一株式会社

安全第一株式会社

安全第一株式会社

安全第一株式会社

注 1：制作例には10％の消費税込の目安金額を掲載しております。
注 2：いずれも基本書体の場合の金額です。

　　　　　　　��●200枚印刷の場合　
4,950円+（50円×100枚）=9,950円

のし紙印刷

※写真はイメージです。

既製品への社名印刷

安全第一株式会社

お客様

お問合せ
・見積依頼

お客様納品
中災防

見積書作成

お客様

見積書検討
・了承

お客様

正式注文

中災防

制作開始

正式なご注文からお客様への納品まで
商品によって約3～5週間かかります。

ご注文の内容によっては、
見積りに数日かかること
があります。

P.12の申込書を
ご利用ください。

当協会制作のポスター・用品への
社名印刷や特注品（オリジナル）の制作などを承っております。

安全衛生活動に役立つポスター・用品をつくりませんか？

ポスター・用品、記念品等、
さまざまなアイテムに印刷できます。
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〈共通〉印刷行追加は1行ごとに3,300円追加、ロゴマーク使用、指定書体使用の場合は別途見積。

    

社
名
印
刷
代
・
基
本
仕
様

※版代はフィルム作成代のことで、制作の都度かかります。
※一部商品により最低注文数が異なる場合がございます。

※金額はすべて消費税込です。

・角ゴシック体
・丸ゴシック体
・楷書体
・明朝体

黒

【初回】50枚～999枚：23,650円　1,000枚以上：無料（基本仕様の場合）
【２回目以降※】50枚～999枚：19,250円　1,000枚以上：無料（基本仕様の場合）
※２回目以降の料金対象は初回と同版の印刷内容になります。
※２回目以降の料金適用は最終ご注文から１年間です。
版代はサイズごとにかかります。
印刷スペースのないポスターは社名印刷不可
刷色2色以上、2行以上印刷、2カ所印刷等やＢ１判については別途見積

枚　数 基本書体 刷　色 基本仕様による社名印刷代等 （この料金の他に本体代がかかります。）

黒
版代＋印刷代　版代：9,350円（1行の場合）※版代はサイズごとにかかります。
印刷代：1～5枚：1枚につき1,045円　6枚以上：1枚につき825円
アクリル製の旗、印刷スペースのないのぼりは印刷不可

黒 版代＋印刷代　版代：10,450円（1行の場合）　印刷代：66円×枚数
2,000枚以上無料（基本仕様の場合）

金色
箔押し 版代＋印刷代　版代：9,350円（1行の場合）　印刷代：66円×枚数

黒

白

白

版代＋印刷代　版代：13,750円（1行の場合）　印刷代：66円×枚数
同一商品500枚以上またはその合計額が30万円以上の場合無料（基本仕様の場合）

1色
※用品により
指定色あり 版代＋印刷代　版代：8,250円（1行の場合）　印刷代：66円×枚数

同一商品500個以上またはその合計額が30万円以上の場合無料（基本仕様の場合）

黒

金色箔押し

黒

黒

50～299部：19,250円　300部以上：無料（基本仕様の場合）

別途見積となります。

50枚～100枚：一律4,950円
101枚以上：4,950円+印刷代101枚以上1枚超えるごと50円
同一商品500枚以上またはその商品合計額が30万円以上の場合無料（基本仕様の場合）

同一種類
50枚より

1枚より

同一種類
100枚より

同一種類
50冊より

同一種類
50枚より

同一種類
50個より

200枚より

100個より

50部より

同一種類
100冊より

ポスター

旗

のぼり

ワッペン

修了証ケース

記念品（タオル類）

ハンドタオル

記念品（ペン類）

エコバッグ・扇子

カレンダー

手帳

小冊子（表紙）

のし紙印刷
（記念品等のし紙付の商品）

※当協会所有の
書体に限ります。
（下記見本イメージ参照）

※基本書体以外
で作成される場
合は別途見積と
なります。

同一種類
50枚より

安全衛生ポスター
書体：角ゴシック体

安全第一株式会社

ゼロ災旗・綿
書体：楷書体

安全第一株式会社

見本

社名印刷 基本書体 見本イメージ
● 以下の４種類からお選びください。
　（基本書体以外で作成される場合は、指定書体扱いとなり、別途見積となります。）

● 名入れの際、全体のバランスを見て文字を配置するため、
文字の太さ・形（長体平体等）に多少の違いが生じますこ
とをご了承ください。

※当協会所有の書体に限ります。

小冊子（表紙）
書体：丸ゴシック体

全員参加でゼロ災害を達成しよう！

標語やメッセージ
などを入れること
もできます！

（※明朝体は、細字のため、旗・のぼり・タオルの名入れには向きません。）

のぼりのチギレ加工承ります。（特注扱い）

加工代1枚につき440円
（上部3ヵ所、サイド5ヵ所の計8ヵ所）

中災防 特注担当 TEL：03-3452-6847
※お申込みの際に申込書備考欄に「チギレ加工希望」とご記入ください。
※左チギレか右チギレをご指定ください。

左
チ
ギ
レ

右
チ
ギ
レ

L字ポール、注水台の取扱いもあります。お問い合わせください。
※L字ポールはサイズ規格外のため、追加発送料・梱包（別途見積）
がかかります。



特注品は、お客様のご希望に応じてオリジナルで制作をするものです。
● 特注品は、既製品の型などを利用して、オリジナルの図や文字を入れた商品です。
● 納期は正式なご注文をいただいてから約３～5週間です。（制作内容、お申込み時期により異なる場合がございます。）
● サイズ、デザイン、色数、枚数、文字数等により料金が異なります。
● サイズは原則として既製品と同じサイズになります。
● 特注品のお見積りには２～３日お時間をいただきます。
● ロゴマーク、特殊書体を用いる場合は、IIIustratorのデータ（aiまたはeps形式）をお送り下さい。
　　メールでお送りいただく場合は、データを圧縮してください。
　　JPEG等の画像データの場合はお問い合わせください。
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● 楯、表彰状　
P.46～P.47に掲載している楯への刻印、表彰状の筆耕を承っております。（料金はP.46～P.47参照）

● オリジナルポスター　【受注1,000枚以上】（別途見積）
安全衛生に関するオリジナルポスターの制作のご相談に応じております。（制作期間約２ヵ月）
�※既製品ポスターをベースにして、現場向けに内容を一部変更することもできます。
����（作業帽をヘルメットに変更する。背景色をイメージカラーに変更する。標語を変更する等。）
�※ポスターによっては二次使用の関係で変更できないものもあります。

● 安全衛生手帳オプション　【受注1,000冊以上】（別途見積）
安全衛生手帳に差し込むことができるアドレス帳サイズのオリジナル別冊をつくることができます。
 （制作期間：データご支給から約３ヵ月）

● 小冊子　【受注1,000冊以上を目安として】（別途見積）
本カタログ掲載の小冊子（P.54～65）の内容を基にした、新入社員や現場作業者向けの簡便なオリジナル
小冊子（特注）の制作も可能です。 
小冊子に関するお問合せ先：出版事業部出版課 （TEL：03-3452-6209）
�※価格や制作期間などの詳細は内容・数量等により打ち合わせさせていただきます。
�　なお、内容等によりご希望に沿いかねる場合もございます。まずは担当までご相談ください。

そ
の
他

● ご注文は500枚以上から承ります。
　　※材質によって500枚では制作できないものがあります。

● 材質…紙など

シール・ステッカー

（見本）P.30��既製品No.44087
「安全最優先」

● ご注文は500個以上から承ります。
● 材質…塩ビ
　 ※ブリキ、アルミは1,000個以上から

【バッジ（塩ビ）】

バッジ

径40㎜

〈特注品制作例〉　（サイズ・形は原則として既製品と同サイズになります。）

社名印刷、特注品のご注文については、下記までお問合せください。
中災防 出版事業部（特注担当）〒108-0023 東京都港区芝浦 3-17-12 吾妻ビル 9 階

TEL :03-3452-6847（特注専用）　FAX:03-3452-2480 FAXの誤送信・
未送信にご注意
ください。

お問合せ先

社名印刷

特  注  品
e-mail：tokuchu@jisha.or.jp

旗・のぼり

安全第一
安全第一株式会社

● 材質…綿、ポリエステルなど　【受注１枚から】　

安
全
第
一

安
全
第
一

安
全
第
一
株
式
会
社

【のぼり（2.14×0.7m）】

【旗（綿・中サイズ）】

オリジナル
1色印刷

オリジナル
2色印刷

オリジナル
3色印刷

安全第一

オリジナル・2色印刷

オリジナル・インクジェット

●綿製

●ポリエステル製

オリジナル・1色印刷

オリジナル・インクジェット

●綿製

●ポリエステル製
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特注品は、お客様のご希望に応じてオリジナルで制作をするものです。
● 特注品は、既製品の型などを利用して、オリジナルの図や文字を入れた商品です。
● 納期は正式なご注文をいただいてから約３～5週間です。（制作内容、お申込み時期により異なる場合がございます。）
● サイズ、デザイン、色数、枚数、文字数等により料金が異なります。
● サイズは原則として既製品と同じサイズになります。
● 特注品のお見積りには２～３日お時間をいただきます。
● ロゴマーク、特殊書体を用いる場合は、IIIustratorのデータ（aiまたはeps形式）をお送り下さい。
　　メールでお送りいただく場合は、データを圧縮してください。
　　JPEG等の画像データの場合はお問い合わせください。

● 材質…フェルト地　【受注１本から】　刺繍文字または貼付け文字で制作します。〔例①.②〕
● 材質…ビニール地 （ピンなし）　【受注50本から】　印刷で制作します。〔例③〕　※ピン付は100本から
● 材質…ビニールレザー　【受注10本から】　印刷で制作します。〔例④〕

● 材質…織地　【受注１枚から】　 刺繍で制作します。〔例⑤〕
● 材質…ナイロンスエード地　【受注30枚以上】　印刷で制作します。〔例⑥〕
● 材質…ビニール地 　【受注500枚以上】　印刷で制作します。〔例⑦.⑧〕

腕　章

ワッペン

【フェルト地・刺繍文字】　　　　　　　　　　〔例①〕

（見本）P.32既製品　No.42003　「総括安全衛生管理者」

【フェルト地・貼付け文字】　　　　　　　　　〔例②〕

（見本）P.32既製品　No.42300　「安全衛生責任者」

【ビニール地（ピンなし）・印刷文字】　　　　　　〔例③〕

（見本）P.34既製品　No.42408　「安全衛生パトロール」

【織地・刺繍文字】　　　　　〔例⑤〕

（見本）P.32�　既製品No.44004
「総括安全衛生管理者」の文字変更に限ります。

【ビニール地・印刷文字】
〔例⑦〕

〔例⑧〕

（見本）P.33　�既製品No.44010
「安全衛生委員」

〈特注品制作例〉　

　（サイズは原則H70×W60㎜となります）

【ナイロンスエード地・印刷文字】〔例⑥〕

（見本）P.32　既製品No.44006
「安全管理者」

【ビニールレザー・印刷文字】サイズ：H90×W400㎜

イラストレーター

特注品（オリジナル品）

既製品を利用して、用途に合った仕様に
変更する、オリジナルアイテムです。

〔例④〕

オリジナル
インクジェット

オリジナル
3色印刷

● 料金についてはお問合せください。



特注品は、お客様のご希望に応じてオリジナルで制作をするものです。
● 特注品は、既製品の型などを利用して、オリジナルの図や文字を入れた商品です。
● 納期は正式なご注文をいただいてから約３～5週間です。（制作内容、お申込み時期により異なる場合がございます。）
● サイズ、デザイン、色数、枚数、文字数等により料金が異なります。
● サイズは原則として既製品と同じサイズになります。
● 特注品のお見積りには２～３日お時間をいただきます。
● ロゴマーク、特殊書体を用いる場合は、IIIustratorのデータ（aiまたはeps形式）をお送り下さい。
　　メールでお送りいただく場合は、データを圧縮してください。
　　JPEG等の画像データの場合はお問い合わせください。
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● 楯、表彰状　
P.46～P.47に掲載している楯への刻印、表彰状の筆耕を承っております。（料金はP.46～P.47参照）

● オリジナルポスター　【受注1,000枚以上】（別途見積）
安全衛生に関するオリジナルポスターの制作のご相談に応じております。（制作期間約２ヵ月）
�※既製品ポスターをベースにして、現場向けに内容を一部変更することもできます。
����（作業帽をヘルメットに変更する。背景色をイメージカラーに変更する。標語を変更する等。）
�※ポスターによっては二次使用の関係で変更できないものもあります。

● 安全衛生手帳オプション　【受注1,000冊以上】（別途見積）
安全衛生手帳に差し込むことができるアドレス帳サイズのオリジナル別冊をつくることができます。
 （制作期間：データご支給から約３ヵ月）

● 小冊子　【受注1,000冊以上を目安として】（別途見積）
本カタログ掲載の小冊子（P.54～65）の内容を基にした、新入社員や現場作業者向けの簡便なオリジナル
小冊子（特注）の制作も可能です。 
小冊子に関するお問合せ先：出版事業部出版課 （TEL：03-3452-6209）
�※価格や制作期間などの詳細は内容・数量等により打ち合わせさせていただきます。
�　なお、内容等によりご希望に沿いかねる場合もございます。まずは担当までご相談ください。

そ
の
他

● ご注文は500枚以上から承ります。
　　※材質によって500枚では制作できないものがあります。

● 材質…紙など

シール・ステッカー

（見本）P.30��既製品No.44087
「安全最優先」

● ご注文は500個以上から承ります。
● 材質…塩ビ
　 ※ブリキ、アルミは1,000個以上から

【バッジ（塩ビ）】

バッジ

径40㎜

〈特注品制作例〉　（サイズ・形は原則として既製品と同サイズになります。）

社名印刷、特注品のご注文については、下記までお問合せください。
中災防 出版事業部（特注担当）〒108-0023 東京都港区芝浦 3-17-12 吾妻ビル 9 階

TEL :03-3452-6847（特注専用）　FAX:03-3452-2480 FAXの誤送信・
未送信にご注意
ください。

お問合せ先

社名印刷

特  注  品
e-mail：tokuchu@jisha.or.jp

旗・のぼり

安全第一
安全第一株式会社

● 材質…綿、ポリエステルなど　【受注１枚から】　

安
全
第
一

安
全
第
一

安
全
第
一
株
式
会
社

【のぼり（2.14×0.7m）】

【旗（綿・中サイズ）】

オリジナル
1色印刷

オリジナル
2色印刷

オリジナル
3色印刷

安全第一

オリジナル・2色印刷

オリジナル・インクジェット

●綿製

●ポリエステル製

オリジナル・1色印刷

オリジナル・インクジェット

●綿製

●ポリエステル製



● 年間標語ポスター P.14

ポスター P.14～ P.24

お
申
込
み

に
つ
い
て

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

図　

書

用　

品

お
申
込
み
先

13

デジタル版
もあります。

大正8年、初めて行われた安全週間の際にシンボルマークとして生ま
れたものです。十字は、西洋では仁愛を意味し、東洋では福徳の集
まるところを意味します。A（たて）：B（よこ）=1：1.5。十字の1辺は
1/5A。白地に、十字の色は緑色（色見本はDIC638・労働衛生マーク、
安全衛生マークも同じ）。

緑十字マーク

ゼロ災運動理念３原則、推進３本柱を象徴する３人が輝くゼロに手を
伸ばし、外側の円はゼロと３人を包む輪を表しています。現ゼロ災マー
クと併用します。営利目的の商品には使用できません。カラーもしくは
モノクロで使用します。マーク単独、「ゼロ災害へ全員参加」または英
文を付記した３タイプあります。※登録商標出願中です。

新ゼロ災マーク

昭和28年、第4回全国労働衛生週間の際に公募し、決定された労
働衛生のシンボルマークです。A（たて）：B（よこ）=1：1.5。十字の
1辺は1/5A。

労働衛生マーク

安全と衛生を一体のものとして強力に推進するためのシンボルマークと
して公募し、昭和40年に決定したものです。事業場における安全衛
生活動への利用を目的としています。営利を目的とした商品に使用す
ることはできません。A（たて）：B（よこ）=1：1.5。白十字の1辺は
1/3A、緑十字の一辺は1/5A。※安全衛生マークは中災防の商標
登録です。

安全衛生マーク

ゼロ災運動は、人間尊重の理念に基づいて、職場の安全と健康をみ
んなで先取りしようというもので、災害ゼロを究極目標に全国の事業場
で展開されています。色の指定は特にありません。営利を目的とした
商品には使用できません。※ゼロ災マークは中災防の登録商標です。

ゼロ災運動キャンペーンの
シンボルマーク

● 実践ポスター P.21
作業別・用途別に安全衛生のポイントをイラストで
解説したポスターです。表面に PP（ポリプロピレン
フィルム）加工をしているので、汚れにくく丈夫です。
（B2判）

● 安全衛生標語ポスター P.24
基本的項目をわかりやすく標語とイラストにした縦型
のポスターです。（A3縦1／2判）

● 安全衛生行事ポスター P.24
（A2縦1／2判）

● 安全衛生ポスター P.14
「安全」や「労働衛生」、「健康づくり」などをテーマに
毎月新製品を発行しています。（B2判）

12

各所在地・連絡先等は
P.96～ P.104
をご覧ください。

社名印刷・特注品の
お申込みは

最寄りの労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）または、中災防 出版事業部 特注担当
および地区安全衛生サービスセンターへお申込みください。

中央労働災害防止協会　出版事業部（特注担当）
TEL：03-3452-6847  FAX：03-3452-2480  （詳細はP.11参照）お問合せは

みずほ銀行　芝支店　（普）0200163　口座名義：中央労働災害防止協会
※お振込に係る手数料はお客様にてご負担ください。お支払い先

 下記申込書に必要事項をご記入の上、FAX等でご注文をお願いします。
見積をご希望の場合は、見積依頼の■■にチェックを記入してください。お申込み・お問合せ方法

■本申込書に記入いただいた個人情報につきましては、当協会が責任を持って管理し、当協会出版物のご案内等に使用することがあります。
　ご案内を希望しない場合は□にチェックを記入してください。　　　　　　　　　　　　　　 □ 希望しない

※発送・梱包料については
　P.4をご覧ください。

※スペースが足りない場合は、別紙にてイメージをお送りいただくようお願いします。また、特注品については仕上り見本等を添えてください。

[ 備考・必要事項及びイメージ図等をご記入ください。]

下記について備考欄にご記入ください。
●用品の種類  ●数量  ●サイズ  ●材質  ●印字内容  ●書体  ●刷色  ●ロゴマークの有無特注品

印字内容 書体・基本書体　※当協会所有の書体に限ります。
　（角ゴシック体・丸ゴシック体・楷書体・明朝体）
・その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ）　
・ロゴマーク　　有　　無

申込日：　　　　　年　　　月　　　日社名印刷・特注品 申込書  （　 制作依頼／　 見積依頼）

ご住所　〒

貴社名

品名 コードNo. 数量

TEL

利用頻度（○をつけて下さい。）  ・初めて　・2 回目以降 用途（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

FAX e-mail

ご所属

社名印刷

備考欄

ご担当者

中災防会員について（　）をご記入ください。
□非会員（一般）
□中災防の会員又は賛助会員
　　　 （下欄に会員番号をご記入ください。）

（オリジナル品）
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安全衛生ポスター　「安全」や「労働衛生」、「健康づくり」などをテーマに毎月新製品を発行。

化学物質・正しく管理
No.31923

服装の乱れ・労働災害
No.31919

ヒヤリハット・ニアミス
No.31925

睡眠休養感を高めよう
No.31921

熱中症・水分補給
No.31917

転倒注意・仕事猫
No.31916

テールゲートリフター・チェック
No.31911

安全点検
No.31924

NOハラスメント
No.31920

いつまでもゼロ災職場
No.31926

健康チェック・運転カエル
No.31922

KY・ヒューマンエラー
No.31912

みんなで作業前KY
No.31918

ロコモ予防
No.31913

もしもの時・AED・消火器
No.31914

P.8へ社名印刷については

現場力アップ
No.31915
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年
間
標
語
・
安
全
衛
生
ポ
ス
タ
ー

ポ
ス
タ
ー
モ
デ
ル
は
、
俳
優
と
し
て
ド
ラ
マ
な
ど
で
活
躍
中
の
上こ
う
さ
か坂 

樹じ
ゅ
り里
さ
ん
。

●
サ
イ
ズ
：
B
2
判（
7
2
8
×
5
1
5㎜
）●
材
質
：
コ
ー
ト
紙

各
定
価 

４
４
０
円

（
２
０
２
５
年
10
月
末
ま
で
の
販
売
で
す
）

各定価 ３３０円　●サイズ：B2判（728×515㎜） ●材質：コート紙

感染させないエチケット
No.31927

狙う危険・リスク
No.31930

コミュニケーションスキル
No.31934

健康診断・ヨシーボ
No.31936

安全・働くみんな
No.31928

化学物質・保護具つける
No.31931

指差し呼称・Cool!
No.31935

熱中症・予防対策
No.31937

冬の転倒災害防止
No.31929

キケン・止める呼ぶ待つ
No.31932

年間標語・イラスト
No.31334

疲労回復・ONOFF
No.31933

安
全
衛
生
ポ
ス
タ
ー 
ご
安
全
に
・
上
坂 

樹
里

No.
3
1
3
3
0

P.3へデジタル版ポスターあります 中災防　デジタルポスター詳しくは 検索

令
和
7
年　
年
間
標
語
ポ
ス
タ
ー

No.
3
1
3
1
1
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No.31923
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No.31919

ヒヤリハット・ニアミス
No.31925
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熱中症・水分補給
No.31917

転倒注意・仕事猫
No.31916

テールゲートリフター・チェック
No.31911

安全点検
No.31924

NOハラスメント
No.31920

いつまでもゼロ災職場
No.31926

健康チェック・運転カエル
No.31922

KY・ヒューマンエラー
No.31912

みんなで作業前KY
No.31918

ロコモ予防
No.31913

もしもの時・AED・消火器
No.31914

P.8へ社名印刷については

現場力アップ
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安全衛生ポスター　「安全」や「労働衛生」、「健康づくり」などをテーマに毎月新製品を発行。

P.8へ社名印刷については

おひたし・報連相
No.31883

安全運転・大切な人
No.31882

非定常作業を安全に
No.31881

安全確認・つなぐ言葉
No.31880

ゼロ災・カケガエノナイ
No.31879

みんなで感染症予防
No.31878

指差し呼称・意識
No.31884

守って！作業手順
No.31885

◀
多
言
語
で「
安
全
第一」を
表
記
し
て
い
ま
す
。

◀
２
０
２
５
年
９
月
１
６
日
ま
で
販
売
。

◀
２
０
２
５
年
１
２
月
１
５
日
ま
で
販
売
。

墜落転落・保護具
No.31886

暑熱順化・熱中症
No.31887

不安全行動・仕事猫
No.31888

世界に誇る・安全第一
No.31889

広げるオアシス
No.31890

守ろう仲間の命
No.31891

見逃さないで・熱中症
No.31892

転倒を防ごう
No.31893
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各定価 ３３０円　●サイズ：B2判（728×515㎜） ●材質：コート紙

P.3へデジタル版ポスターあります 中災防　デジタルポスター詳しくは 検索

未来へつなげ・ゼロ災
No.31894

しっかり分別
No.31895

見つめすぎ注意
No.31896

食事・メンタルケア
No.31897

化学物質・保護具
No.31898

危険運転・仕事猫
No.31899

整理整頓・片付け
No.31900

ながらスマホ禁止
No.31901

初心にかえる
No.31902

笑いで免疫力UP
No.31903

小さなヒヤリ・猫
No.31904

１mは一命取る
No.31906

心理的安全性・職場
No.31907

はさまれ・巻き込まれ
No.31908

防災・バイアス
No.31909

熱中症・暑さ指数
No.31910
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墜落転落・保護具
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暑熱順化・熱中症
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No.31888

世界に誇る・安全第一
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広げるオアシス
No.31890

守ろう仲間の命
No.31891

見逃さないで・熱中症
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働きやすい職場 ･エイジ
No.31853

要チェック！転倒リスク
No.31852

安全衛生ポスター　「安全」や「労働衛生」、「健康づくり」などをテーマに毎月新製品を発行。

P.8へ社名印刷については

正しく操作 ･フォークリフト
No.31848

よい睡眠
No.31847

ストレス発散・リフレッシュ
No.31845

１人ＫＹ
No.31846

リスク・見えない危険
No.31844

熱中症・プレクーリング
No.31843

清掃清潔・アマビエ
No.31841

転倒注意！
No.31842

コミュニケーション・作業
No.31840

空
き
ス
ペ
ー
ス
に「
相
談
窓
口
」等
を
記
載
で
き
ま
す
。

ハラスメント・防止
No.31849

危険運転・自転車
No.31851

守ろう！ルール
No.31850

始業・終業点検
No.31855

目指そう安全 ･健康職場
No.31854
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ココロに栄養を 
No.31875

各定価 ３３０円　●サイズ：B2判（728×515㎜） ●材質：コート紙

QR
コ
ー
ド
か
ら
指
差
し
呼
称
の

動
画
が
見
ら
れ
ま
す
。

指差し呼称・ヨシだ君と仕事猫
No.31856

声掛け・安全確認
No.31859

うるおい快適職場
No.31860

目・気・心配り・思いやり
No.31861

ほめる・感謝する
No.31863

化学物質・身を守ろう
No.31864

安全運転・指差し呼称
No.31865

あいさつ４ヶ条
No.31867

手洗い徹底
No.31870

熱中症がねらう・仕事猫
No.31869

正しく・ロールボックスパレット
No.31871

危険・見える化
No.31872

腰痛・ムリな姿勢
No.31874

運動習慣
No.31873

ストレッチで転倒防止
No.31877
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安
全
衛
生
ポ
ス
タ
ー

働きやすい職場 ･エイジ
No.31853

要チェック！転倒リスク
No.31852

安全衛生ポスター　「安全」や「労働衛生」、「健康づくり」などをテーマに毎月新製品を発行。

P.8へ社名印刷については

正しく操作 ･フォークリフト
No.31848

よい睡眠
No.31847

ストレス発散・リフレッシュ
No.31845

１人ＫＹ
No.31846

リスク・見えない危険
No.31844

熱中症・プレクーリング
No.31843

清掃清潔・アマビエ
No.31841

転倒注意！
No.31842

コミュニケーション・作業
No.31840

空
き
ス
ペ
ー
ス
に「
相
談
窓
口
」等
を
記
載
で
き
ま
す
。

ハラスメント・防止
No.31849

危険運転・自転車
No.31851

守ろう！ルール
No.31850

始業・終業点検
No.31855

目指そう安全 ･健康職場
No.31854
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健康寿命・生活習慣
No.31502

STOP交通災害
No.31509

防ごう熱中症
No.31510

熱中症・救急処置
No.31503

腰痛予防・これだけ体操
No.31501

テールゲートリフター・ルール
No.31511

転倒リスク
No.31504

熱中症・暑さに慣れる
No.31506

各定価 462円　●サイズ：B2判（728×515㎜） ●材質：コート紙 汚れにくく丈夫なPP貼り

猫のフリ見て・ご安全に
No.31809

指差し呼称の効果
No.31512

定価 605円 ●サイズ：B2判（728×515㎜） ●材質：コート紙

（約3分）
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生
ポ
ス
タ
ー

電子掲示板に映して使えるデジタル版ポスターデータ販売中！

新しい時代のポスターを是非お求めください！
毎月2枚

ラインナップを追加

1口　定価 3,850円 ( 本体 3,500円＋税10％) ～
1口のお申込みで、電子掲示板１０台、社内 LAN（PC）１００名までの併用利用が可能です。

上記を超える台数、人数でのご利用は追加料金がかかります。詳細は販売サイトをご覧ください。

DIGITAL POSTER
 

版ポスター

色あせない 高い視認性

貼替え不要

各定価 330円　●サイズ：B2判（728×515㎜） ●材質：コート紙

安全衛生ポスター

クールワーク・STOP熱中症
No.35110

QRコードから動画にアクセス！
販売サイトでサンプル動画がご覧いただけます。

見て！聞いて！わかる！
 熱中症予防のポイント解説（動画付き）

動画付き

P.8へ社名印刷については中災防　デジタルポスター 検索 詳しくはこちら

交通安全・反射材
No.31833

防災・備えよう
No.31835

危険・気のゆるみ
No.31836

猫のフリ見て・ご安全に
No.31809

防ごう電気災害
No.31821

感染症対策・ヨシ
No.31837

エイジフレンドリー職場
No.31838

事故のもと・仕事猫
No.31839
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健康寿命・生活習慣
No.31502

STOP交通災害
No.31509

防ごう熱中症
No.31510

熱中症・救急処置
No.31503

腰痛予防・これだけ体操
No.31501

テールゲートリフター・ルール
No.31511

転倒リスク
No.31504

熱中症・暑さに慣れる
No.31506

各定価 462円　●サイズ：B2判（728×515㎜） ●材質：コート紙 汚れにくく丈夫なPP貼り

猫のフリ見て・ご安全に
No.31809

指差し呼称の効果
No.31512
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玉掛け作業を安全に
No.31589

なくそう！転倒災害
No.31590

フォークリフト  安全の心得
No.31591

腰痛を防ごう
No.31587

目の疲れチェック
No.31588

率先・実践  指差し呼称
No.31592

シマッタ はさまれ・巻き込まれ
No.31593

実践ポスター　作業別・用途別に安全衛生のポイントをイラストで解説。

風邪・インフルエンザ予防の基本
No.31584

有機溶剤作業の安全
No.31582
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フルハーネス
No.31604

STOP墜落災害
No.31594

整理整頓・第一歩
No.31597

各定価  462円　●サイズ：B2判（728×515㎜） ●材質：コート紙

化学物質・ラベル
No.31600

非定常作業・対策
No.31599

大地震に備える
No.31598

汚れにくく丈夫なPP貼り

応急手当
No.31601

プレス作業を安全に
No.31602

熱中症・チェックリスト
No.31603
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玉掛け作業を安全に
No.31589

なくそう！転倒災害
No.31590

フォークリフト  安全の心得
No.31591

腰痛を防ごう
No.31587

目の疲れチェック
No.31588

率先・実践  指差し呼称
No.31592

シマッタ はさまれ・巻き込まれ
No.31593

実践ポスター　作業別・用途別に安全衛生のポイントをイラストで解説。

風邪・インフルエンザ予防の基本
No.31584

有機溶剤作業の安全
No.31582
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※仕様・本体価格等の変更や、都合により絶品になる場合がございます。

● ドアマグネット
● 手すりステッカー
● すべり止めテープ
● 衝突防止ミラー
● 扉につけるお知らせライト
● 熱中症ウォッチ カナリアPlus
● 熱中症対策用品
● 表示ボード・有機溶剤標識
● 職務表示ボード
● 動力プレス機械特定自主検査済
　標章用紙・チェックリスト
● 楯
● 表彰状用紙
● 修了証ケース・用紙

● 常時用のぼり（たれ幕）・
　常時用横幕
● 年間標語のぼり
● スマートのぼり
● 常時用のぼり（蛍光・大型）
● 旗・ゼロ災旗
● ワッペン
● シール・バッジ
● 腕章
● 職場巡視ベスト
● ステッカー・シール
● 貼ってはがせるステッカー
● 標識
● 床シール
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（仕事猫Ａ）No.34001 ▶

（仕事猫B）No.34002 ▶

安
全
衛
生
標
語
・
行
事
ポ
ス
タ
ー

■ 安全衛生標語ポスター
各定価 1,100円
●サイズ：A3縦1/2判（H420×W148㎜�）
●材質：コート紙�
●PP袋入

6 枚組

■ 安全衛生行事ポスター
No.33030

定価 1,320円
●サイズ：A2縦1/2判�（H594×W210㎜�）
●材質：コート紙
●PP袋入

　 デジタル版
■ 安全衛生行事ポスター
No.36003

定価 6,600円
●JPEGファイル／各1,080×1,920PX�／
RGB形式�／ 12種セット

12 枚組

12枚組

年間の安全衛生行事に合わせた
標語とイラストのポスターセット。

※１口のお申込みで、
電子掲示板20台、
社内LAN（PC）200
名までの併用利用が
可能です。
ご利用形態により別
途料金がかかる場合
がございます。
印刷でのご利用はで
きません。

中災防　デジタルポスター詳しくは 検索

社名印刷不可

社名印刷不可
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25
※仕様・本体価格等の変更や、都合により絶品になる場合がございます。

● ドアマグネット
● 手すりステッカー
● すべり止めテープ
● 衝突防止ミラー
● 扉につけるお知らせライト
● 熱中症ウォッチ カナリアPlus
● 熱中症対策用品
● 表示ボード・有機溶剤標識
● 職務表示ボード
● 動力プレス機械特定自主検査済
　標章用紙・チェックリスト
● 楯
● 表彰状用紙
● 修了証ケース・用紙

● 常時用のぼり（たれ幕）・
　常時用横幕
● 年間標語のぼり
● スマートのぼり
● 常時用のぼり（蛍光・大型）
● 旗・ゼロ災旗
● ワッペン
● シール・バッジ
● 腕章
● 職場巡視ベスト
● ステッカー・シール
● 貼ってはがせるステッカー
● 標識
● 床シール
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の
ぼ
り

フルハーネス型
No.44879

STOP
転倒災害
No.44887

安全点検
No.44872

※
の
ぼ
り
は
４
隅
に
す
べ
て
ハ
ト
メ
／
ヒ
モ
付
／
た
れ
幕
仕
様
で
す

減らそうリスク
No.44891

しない・
させない不安全
No.44892

無災害でいこう
No.44894

声かけ・
熱中症
No.44890

守ろう！
作業手順
No.44889

火の用心
No.44880

吊り荷・入るな
No.44884

ルール
No.44886

手出し厳禁
No.44883

合図確認・
ヨシだ君
No.44877

トラブル・対応
No.44878

危険予知・KY
No.44874

P.8へ社名印刷については

安全運転・仕事猫
No.44905

熱中症・仕事猫
No.44901

ご安全に・仕事猫
No.44899

各定価 3,190円�　
●材質：ポリエステル（フルカラー）
●H2.14×W0.7m

人気の
仕事猫シリーズ
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のぼりのチギレ加工承ります（特注）

■ 常時用のぼり（たれ幕） 各定価 2,970円 ●サイズ：H2.14×W0.7m�●材質：綿�の
ぼ
り

※
の
ぼ
り
は
４
隅
に
す
べ
て
ハ
ト
メ
／
ヒ
モ
付
／
た
れ
幕
仕
様
で
す

注意・熱中症
No.44896

安全第一・
ネイビー
No.44897

4S・
きれいな職場
No.44898

感染症対策
No.44895

徹底KY
No.44915

実践・
指差し呼称
No.44909

報連相・確認
No.44916

墜落転落
防止
No.44910

ゼロ災害へ
全員参加
No.44904

安全運転・
健康チェック
No.44914

声かけ・
命を守る
No.44908

保護具・
墜落転落
No.44903

目・気・
心くばり
No.44912

整理整頓・
清掃清潔
No.44907

あいさつ
No.44902

リスク
アセスメント
No.44911

ストップ！
熱中症
No.44906

安全最優先・
紺
No.44900

P.9へチギレ加工については P.28へハトメ位置については
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の
ぼ
り

フルハーネス型
No.44879

STOP
転倒災害
No.44887

安全点検
No.44872

※
の
ぼ
り
は
４
隅
に
す
べ
て
ハ
ト
メ
／
ヒ
モ
付
／
た
れ
幕
仕
様
で
す

減らそうリスク
No.44891

しない・
させない不安全
No.44892

無災害でいこう
No.44894

声かけ・
熱中症
No.44890

守ろう！
作業手順
No.44889

火の用心
No.44880

吊り荷・入るな
No.44884

ルール
No.44886

手出し厳禁
No.44883

合図確認・
ヨシだ君
No.44877

トラブル・対応
No.44878

危険予知・KY
No.44874

P.8へ社名印刷については

安全運転・仕事猫
No.44905

熱中症・仕事猫
No.44901

ご安全に・仕事猫
No.44899

各定価 3,190円�　
●材質：ポリエステル（フルカラー）
●H2.14×W0.7m

人気の
仕事猫シリーズ
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2025

※�印刷の関係で実物の色合いが多少異なる場合もありますので、ご了承の上お買い求めください。 P.118へP.4へ

※安全衛生マークは
　中災防の登録商標です。

※ゼロ災マークは
　中災防の登録商標です。

大正8年、初めて行われた安全週間の際
にシンボルマークとして生まれたもので
す。十字は、西洋では仁愛を意味し、東
洋では福徳の集まるところを意味しま
す。A（Hたて）：B（Wよこ）=1：
1.5。十字の1辺は1/5A。白地に、十字
の色は緑色（色見本はDIC638・労働
衛生マーク、安全衛生マークも同じ）。

緑十字マーク

昭和28年、第4回全国労働衛
生週間の際に公募し、決定さ
れた労働衛生のシンボルマー
クです。A（Hたて）：B（W
よこ）=1：1.5。十字の1辺
は1/5A。

労働衛生マーク

安全と衛生を一体のものとして強力に
推進するためのシンボルマークとして
公募し、昭和40年に決定したものです。
事業場における安全衛生活動への利用
を目的としています。営利を目的とした
商品に使用することはできません。A（H
たて）：B（Wよこ）=1：1.5。白十字
の1辺は1/3A、緑十字の一辺は1/5A。
同マークは中災防の登録商標です。

安全衛生マーク

ゼロ災運動は人間尊重の理念に基づ
いて職場の安全と健康をみんなで先取
りしようというもので、災害ゼロを究極
目標に全国の事業場で展開されていま
す。色の指定は特にありません。営利を
目的とした商品には使用できません。
同マークは中災防の登録商標です。

ゼロ災運動キャンペーンの
シンボルマーク

※
旗
は
す
べ
て
ハ
ト
メ
／
ヒ
モ
付

No. 種　別 定　価

41414 綿   （大） 3,300円
41418 綿   （中） 2,420円
41417 綿   （小） 1,705円

No. 種　別 定　価

41111 綿   （特大） 4,235円
41112 綿   （大） 2,530円
41113 綿   （中） 1,815円
41114 綿   （小） 1,375円
41146 アクリル生地（バンディング・大） 9,900円
41145 アクリル生地（バンディング・中） 7,480円

No. 種　別 定　価

41211 綿   （特大） 3,630円
41212 綿   （大） 2,200円
41213 綿   （中） 1,485円
41214 綿   （小） 1,155円

No. 種　別 定　価

41416 綿   （大） 3,300円
41411 綿   （中） 2,420円
41410 綿   （小） 1,705円

No. 種　別 定　価

41312 綿   （大） 2,530円
41313 綿   （中） 1,815円
41314 綿   （小） 1,375円

No. 種　別 定　価

41512 綿   （大） 2,420円
41513 綿   （中） 1,705円
41514 綿   （小） 1,375円

特大サイズの旗にのみ、
中央にもハトメが
付いています。

ハトメ位置
（旗）

種類 サイズ 種類 サイズ
特大 H1.40×W2.10m 中 H0.86×W1.29m
大 H1.04×W1.56m 小 H0.70×W1.05m

旗サイズ（各旗共通）
※綿素材の旗は、染色等の関係で、
サイズに多少の誤差がございます。
ご了承の上お買い求めください。

■ 国旗

■ 労働衛生旗

■ ゼロ災旗・綿
　（黄緑）

■ ゼロ災旗・綿
　（青）

■ 安全旗

■ 安全衛生旗 旗

P.8へ社名印刷については

※アクリル生地（バンディング）は
　社名印刷不可。

バンディングの特徴　●ウールに似て柔らかいふわっとしたアクリル100％の化学繊
維です。�●軽くて丈夫。風を拾いやすくよくなびくので、掲揚ポール用に最適です。�
●公式行事や官公庁で採用されることが多い高級素材です。
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のぼりのチギレ加工承ります（特注）

安全第一・
オレンジ
No.44855

整理整頓・
黄緑
No.44848

●蛍光箇所：黄色

●蛍光箇所：黄色
●蛍光箇所：オレンジ色�●蛍光箇所：黄緑色

No.44339  定価 3,080円
●サイズ：H2.3×W0.7m�●材質：ポリエステル

■ スマートのぼり 
各定価 1,650円 
●サイズ：H1.8×W0.45m　●材質：ポリエステル

ゼロ災ヨシ！
No.44950

カケガエノナイ
No.44951

のぼりの大きさイメージ ハトメ位置（のぼり）

▼ 横幕

の
ぼ
り︵
年
間
標
語
・
横
幕
・
大
型
・
ス
マ
ー
ト
︶

熱中症
No.44885

ゼロ災でいこう・
イエロー
No.44888

常
時
用
の
ぼ
り

(

蛍
光
・
大
型)

常
時
用
の
ぼ
り

年
間
標
語
の
ぼ
り

身長170㎝
の人から見ると…

ス
マ
ー
ト
の
ぼ
り

常時用横幕

キャンペーン週間横幕

▼ スマートのぼり

▼ 常時用のぼり・年間標語のぼり

■ 令和7年  年間標語のぼり

■ 常時用のぼり  【蛍光・大型】 各定価 3,850円  
�������●サイズ：H2.7×W0.9m�●材質：綿

P.9へチギレ加工については

※
の
ぼ
り
は
４
隅
に
す
べ
て
ハ
ト
メ
／
ヒ
モ
付
／
た
れ
幕
仕
様
で
す

■ 常時用横幕  各定価 2,970円

※�のぼりは布製のため、サイズに多少の誤差がございます。また、印刷の関係で実物の色合いと多少異なる場合も
ありますので、ご了承の上お買い求めください。

●サイズ：H0.7×W2.14m�●材質：綿�

ゼロ災でいこう  No.44882

安全第一・グリーン  No.44860整理整頓・イエロー  No.44873

STOP！熱中症　No.44913
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※�印刷の関係で実物の色合いが多少異なる場合もありますので、ご了承の上お買い求めください。 P.118へP.4へ

※安全衛生マークは
　中災防の登録商標です。

※ゼロ災マークは
　中災防の登録商標です。

大正8年、初めて行われた安全週間の際
にシンボルマークとして生まれたもので
す。十字は、西洋では仁愛を意味し、東
洋では福徳の集まるところを意味しま
す。A（Hたて）：B（Wよこ）=1：
1.5。十字の1辺は1/5A。白地に、十字
の色は緑色（色見本はDIC638・労働
衛生マーク、安全衛生マークも同じ）。

緑十字マーク

昭和28年、第4回全国労働衛
生週間の際に公募し、決定さ
れた労働衛生のシンボルマー
クです。A（Hたて）：B（W
よこ）=1：1.5。十字の1辺
は1/5A。

労働衛生マーク

安全と衛生を一体のものとして強力に
推進するためのシンボルマークとして
公募し、昭和40年に決定したものです。
事業場における安全衛生活動への利用
を目的としています。営利を目的とした
商品に使用することはできません。A（H
たて）：B（Wよこ）=1：1.5。白十字
の1辺は1/3A、緑十字の一辺は1/5A。
同マークは中災防の登録商標です。

安全衛生マーク

ゼロ災運動は人間尊重の理念に基づ
いて職場の安全と健康をみんなで先取
りしようというもので、災害ゼロを究極
目標に全国の事業場で展開されていま
す。色の指定は特にありません。営利を
目的とした商品には使用できません。
同マークは中災防の登録商標です。

ゼロ災運動キャンペーンの
シンボルマーク

※
旗
は
す
べ
て
ハ
ト
メ
／
ヒ
モ
付

No. 種　別 定　価

41414 綿   （大） 3,300円
41418 綿   （中） 2,420円
41417 綿   （小） 1,705円

No. 種　別 定　価

41111 綿   （特大） 4,235円
41112 綿   （大） 2,530円
41113 綿   （中） 1,815円
41114 綿   （小） 1,375円
41146 アクリル生地（バンディング・大） 9,900円
41145 アクリル生地（バンディング・中） 7,480円

No. 種　別 定　価

41211 綿   （特大） 3,630円
41212 綿   （大） 2,200円
41213 綿   （中） 1,485円
41214 綿   （小） 1,155円

No. 種　別 定　価

41416 綿   （大） 3,300円
41411 綿   （中） 2,420円
41410 綿   （小） 1,705円

No. 種　別 定　価

41312 綿   （大） 2,530円
41313 綿   （中） 1,815円
41314 綿   （小） 1,375円

No. 種　別 定　価

41512 綿   （大） 2,420円
41513 綿   （中） 1,705円
41514 綿   （小） 1,375円

特大サイズの旗にのみ、
中央にもハトメが
付いています。

ハトメ位置
（旗）

種類 サイズ 種類 サイズ
特大 H1.40×W2.10m 中 H0.86×W1.29m
大 H1.04×W1.56m 小 H0.70×W1.05m

旗サイズ（各旗共通）
※綿素材の旗は、染色等の関係で、
サイズに多少の誤差がございます。
ご了承の上お買い求めください。

■ 国旗

■ 労働衛生旗

■ ゼロ災旗・綿
　（黄緑）

■ ゼロ災旗・綿
　（青）

■ 安全旗

■ 安全衛生旗 旗

P.8へ社名印刷については

※アクリル生地（バンディング）は
　社名印刷不可。

バンディングの特徴　●ウールに似て柔らかいふわっとしたアクリル100％の化学繊
維です。�●軽くて丈夫。風を拾いやすくよくなびくので、掲揚ポール用に最適です。�
●公式行事や官公庁で採用されることが多い高級素材です。
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■ バッジ

ゼロ災シール　
No.44221
定価 440円
●サイズ：40㎜径
●テトロン蒸着銀／裏のり付
●1シート10枚×2シート入り

■ シール

ゼロ災バッジ
（ブリキ・緑）
No.43411
定価 176円
●サイズ：45㎜径
●材質：ブリキ

ゼロ災バッジ
（アルミ）　
No.43406
定価 187円
●サイズ：長径36㎜
●材質：アルミ

安全第一バッジ
（ブリキ）
No.43408
定価 154円
●サイズ：35㎜径
●材質：ブリキ

全国労働衛生週間ワッペン
No.44065 定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜
�

■ ワッペン ●材質：ビニール�●ピン付

�●ピン付

年末年始無災害運動ワッペン
No.44086 定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜��

全国安全週間ワッペン
No.44062 定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜
�

5枚入 5枚入 5枚入

ゼロ災ヨシワッペン
No.44083 定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜�

ゼロ災ワッペン（金色ロゴ）
No.44089 定価 1,760円
●サイズ：H60×W50㎜
●材質：表面ビニール／裏面フェルト地／ピン付

10枚入

20枚入
ゼロ災バッジ
（塩ビ）
No.43409
定価 880円
●サイズ：H42×W33㎜
●材質：塩化ビニール

10個入

ワ
ッ
ペ
ン
・
シ
ー
ル
・
バ
ッ
ジ

指差し呼称・ヨシだ君ワッペン
No.44092 定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜

社名印刷可20組以上

社名印刷可20組以上 社名印刷可20組以上 社名印刷可20組以上

社名印刷可20組以上
社名印刷不可

■ フォークリフト運転者

フォークリフト運転者
ワッペン（ビニール）
No.44080 定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜
●材質：ビニール�
●ピン付／氏名記入式

フォークリフト運転者シール（緑）
No.44235 定価 264円
●サイズ：H44×W32㎜
●材質：塩ビシート
●裏のり付

5枚入
3枚入

5枚入

5枚入

P.8へ社名印刷については
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①作業着や作業帽などの繊維製品にアイロンワッペンとして　
②スマホケースや文房具にステッカーとして

5枚入

人気
商品

人気
商品

安全宣言ワッペン
No.44074　定価759円
●サイズ：H70×W60㎜�
●透明ポケット付／中紙挿入式／中紙（H28×W50㎜）付��

3枚入

■ ワッペン ●材質：ビニール�●ピン付 ※ピンの取付け部分に無理な力が加わると破損・脱落の原因となります。

安全第一ワッペン
No.44072
定価 176円
●サイズ：H70×W60㎜

安全衛生反射ワッペン
No.44049　
定価 198円
●サイズ：H52×W45㎜
●反射材使用

新入者ワッペン
No.44056 
定価 275円
●サイズ：H83×W50㎜
●中紙挿入式／透明ポケット付／
中紙（H40×W15㎜）付

中紙に記名して、
ポケット（点線部分）に差し込めます！

中紙に「宣言」を記入して
ポケット（点線部分）に差し込めます！

ワ
ッ
ペ
ン

安全最優先ワッペン
No.44087 
定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜��

5枚入

ご安全にかえる
ワッペン
No.44077
定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜��

5枚入

安全運転ワッペン
No.44079
定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜

5枚入

セーフティワッペン
（ヨシだ君）
No.44073
定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜�

5枚入

声かけ・安全作業
ワッペン
No.44085
定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜�
�

5枚入

※記入例

と記載のない商品には社名印刷できません。

安全衛生マーク2WAYワッペン
No.44090　定価 1,870円
●サイズ：H37.5×W50㎜�●材質：ポリエステル

※2WAY:アイロンワッペン・ステッカー両用タイプ（アイロン接着は仮接着を目的とし
ているため、繊維製品への接着には落下防止のため必ず縫い付けてご使用ください）

※安全衛生マークは
中災防の登録商標です。

社名印刷不可

社名印刷不可

社名印刷不可

社名印刷不可

社名印刷可20組以上
社名印刷可20組以上

社名印刷可20組以上

社名印刷可100枚以上

社名印刷可20組以上

社名印刷可20組以上

安全委員ワッペン
No.44007 定価 176円
●サイズ：H70×W60㎜

「私はこうする！」
周りに宣言しよう！

※数に限りがあります。
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■ バッジ

ゼロ災シール　
No.44221
定価 440円
●サイズ：40㎜径
●テトロン蒸着銀／裏のり付
●1シート10枚×2シート入り

■ シール

ゼロ災バッジ
（ブリキ・緑）
No.43411
定価 176円
●サイズ：45㎜径
●材質：ブリキ

ゼロ災バッジ
（アルミ）　
No.43406
定価 187円
●サイズ：長径36㎜
●材質：アルミ

安全第一バッジ
（ブリキ）
No.43408
定価 154円
●サイズ：35㎜径
●材質：ブリキ

全国労働衛生週間ワッペン
No.44065 定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜
�

■ ワッペン ●材質：ビニール�●ピン付

�●ピン付

年末年始無災害運動ワッペン
No.44086 定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜��

全国安全週間ワッペン
No.44062 定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜
�

5枚入 5枚入 5枚入

ゼロ災ヨシワッペン
No.44083 定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜�

ゼロ災ワッペン（金色ロゴ）
No.44089 定価 1,760円
●サイズ：H60×W50㎜
●材質：表面ビニール／裏面フェルト地／ピン付

10枚入

20枚入
ゼロ災バッジ
（塩ビ）
No.43409
定価 880円
●サイズ：H42×W33㎜
●材質：塩化ビニール

10個入

ワ
ッ
ペ
ン
・
シ
ー
ル
・
バ
ッ
ジ

指差し呼称・ヨシだ君ワッペン
No.44092 定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜

社名印刷可20組以上

社名印刷可20組以上 社名印刷可20組以上 社名印刷可20組以上

社名印刷可20組以上
社名印刷不可

■ フォークリフト運転者

フォークリフト運転者
ワッペン（ビニール）
No.44080 定価 825円
●サイズ：H70×W60㎜
●材質：ビニール�
●ピン付／氏名記入式

フォークリフト運転者シール（緑）
No.44235 定価 264円
●サイズ：H44×W32㎜
●材質：塩ビシート
●裏のり付

5枚入
3枚入

5枚入

5枚入

P.8へ社名印刷については
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腕
章
・
ワ
ッ
ペ
ン
・
バ
ッ
ジ

▼

安全衛生委員ワッペン
No.44010  
定価 176円
●サイズ：H70×W60㎜
●材質：ビニール�
●ピン付

安全衛生委員バッジ
（ブリキ）

No.43301  
定価 154円
●サイズ：35㎜径�
●材質：ブリキ
●ピン付

■ 安全衛生委員

■ 職長

安全衛生委員腕章（特）
No.42304  定価 1,375円
●サイズ：H70×W385㎜�●材質：フェルト地
●貼付け文字／ビニール掛／ピン付／面ファスナー式

安全衛生委員腕章（ピン無し）
No.42213 定価 1,155円
●サイズ：H90×円周370㎜�●材質：ビニール�●輪状

■ 作業指揮者

作業指揮者腕章（ピン無し）
No.42412  定価 1,155円
●サイズ：H90×円周370㎜
●材質：ビニール�●輪状

■ 安全当番

安全当番腕章（ピン無し）
No.42409  定価 1,155円
●サイズ：H90×円周370㎜
●材質：ビニール�●輪状

職長腕章（ピン無し）   
No.42413  
定価 1,155円
●サイズ：H90×円周370㎜�
●材質：ビニール�
●輪状

職長ワッペン
No.44091  
定価 176円
●サイズ：H70×W60㎜
●材質：ビニール�
●ピン付　�

中紙サンプルは、
販売サイトの商品ページから
ダウンロードできます。

■ ビニール腕章 （差込み式）

透明ビニール腕章（差込み式・黄）
No.42500  定価 1,100円
●サイズ：H90×W420㎜�
●材質：軟質ビニール
●記入用紙（安全衛生マーク入）1枚付（H70×W220㎜）／
面ファスナー式
●上部安全ピン付

パソコンで作成したオリジナル文字の
用紙を差し込めます。

▼一例

安全　 委員

特化物作業主任者
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腕
章
・
ワ
ッ
ペ
ン

■ 総括安全衛生管理者
総括安全衛生管理者
ワッペン
No.44004  
定価 770円
●サイズ：H70×W60㎜
●材質：レーヨン
●ピン付

■ 安全衛生責任者

安全衛生責任者腕章（特）
No.42300  定価 1,375円
●サイズ：H70×W385㎜�●材質：フェルト地�
●貼付け文字／ビニール掛／ピン付／面ファスナー式

総括安全衛生管理者腕章（デラックス）
No.42003  定価 2,310円
●サイズ：H70×W385㎜�●材質：フェルト地�●刺繍文字／ピン付／面ファスナー式

■ 安全管理者

安全管理者腕章（特）   
No.42100  定価 1,375円
●サイズ：H70×W385㎜�●材質：フェルト地
●貼付け文字／ビニール掛／ピン付／面ファスナー式

安全管理者ワッペン
No.44006  定価 770円
●サイズ：H70×W60㎜
●材質：ベルセード地�●ピン付

安全管理者ワッペン（デラックス）
No.44009  定価  880円
●サイズ：H77×W62㎜
●材質：レーヨン�●ピン付

衛生管理者ワッペン
No.44029  
定価 770円
●サイズ：H70×W60㎜
●材質：ベルセード地
●ピン付

■ 衛生管理者

衛生管理者腕章（特）   
No.42200 定価 1,375円
●サイズ：H70×W385㎜�●材質：フェルト地
●貼付け文字／ビニール掛／ピン付／面ファスナー式

■ 安全衛生推進員
安全衛生推進員
ワッペン
No.44035  
定価 176円
●サイズ：H70×W60㎜
●材質：ビニール
●ピン付

■ 安全衛生推進者 安全衛生推進者腕章
（ピン無し）
No.42411  
定価 1,155円
●サイズ：H90×円周370㎜
●材質：ビニール�●輪状

安全衛生推進者
ワッペン
No.44057  
定価 176円
●サイズ：H70×W60㎜
●材質：ビニール
●ピン付

■ 産業医
産業医ワッペン
No.44054 
定価 770円
●サイズ：H70×W60㎜
●材質：レーヨン
●ピン付

産業医腕章（デラックス・銀）
No.42211  定価 2,310円
●サイズ：H70×W385㎜�●材質：フェルト地�●刺繍文字／ピン付／面ファスナー式

※数に限りがあります。

※数に限りがあります。
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▼

安全衛生委員ワッペン
No.44010  
定価 176円
●サイズ：H70×W60㎜
●材質：ビニール�
●ピン付

安全衛生委員バッジ
（ブリキ）

No.43301  
定価 154円
●サイズ：35㎜径�
●材質：ブリキ
●ピン付

■ 安全衛生委員

■ 職長

安全衛生委員腕章（特）
No.42304  定価 1,375円
●サイズ：H70×W385㎜�●材質：フェルト地
●貼付け文字／ビニール掛／ピン付／面ファスナー式

安全衛生委員腕章（ピン無し）
No.42213 定価 1,155円
●サイズ：H90×円周370㎜�●材質：ビニール�●輪状

■ 作業指揮者

作業指揮者腕章（ピン無し）
No.42412  定価 1,155円
●サイズ：H90×円周370㎜
●材質：ビニール�●輪状

■ 安全当番

安全当番腕章（ピン無し）
No.42409  定価 1,155円
●サイズ：H90×円周370㎜
●材質：ビニール�●輪状

職長腕章（ピン無し）   
No.42413  
定価 1,155円
●サイズ：H90×円周370㎜�
●材質：ビニール�
●輪状

職長ワッペン
No.44091  
定価 176円
●サイズ：H70×W60㎜
●材質：ビニール�
●ピン付　�

中紙サンプルは、
販売サイトの商品ページから
ダウンロードできます。

■ ビニール腕章 （差込み式）

透明ビニール腕章（差込み式・黄）
No.42500  定価 1,100円
●サイズ：H90×W420㎜�
●材質：軟質ビニール
●記入用紙（安全衛生マーク入）1枚付（H70×W220㎜）／
面ファスナー式
●上部安全ピン付

パソコンで作成したオリジナル文字の
用紙を差し込めます。

▼一例

安全　 委員

特化物作業主任者
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特別注文品 中災防だけの特典

4 枚入

4 枚入 4 枚入

4 枚入

2 枚組

シ
ー
ル
・
ス
テ
ッ
カ
ー 

確認箇所の場面に合わせて、大・小サイズを
使い分けられます。注意喚起にご利用ください。

■ 指差し呼称シール（ヨシだ君）
各定価 550円
●サイズ：（大）H105×W85㎜／（小）H53×W42㎜�
●材質：ビニールシート�●裏のり付

右差し  No.44268 左差し  No.44269

1枚で使用

アルミだから、熱に強い！
反り返らない！

 耐熱温度約－ 30～100℃

ヨコで使用
タ
テ
で
使
用

■ 手出し厳禁ステッカー
No.44238 定価 990円
�●サイズ：H50×W50㎜��●材質：アルミ

スペースに合わせて2枚を
タテにもヨコにも貼れる！

◀小

◀大

大2枚・小8枚入

大の1/4
サイズ！

2種各4枚入

貼り直しも簡単で、
はがした後に糊残りがありません。

　水に濡れても大丈夫。高い耐久性！

開放厳禁
No.44256

■ 貼ってはがせるステッカー　
●サイズ：短辺146×長辺215㎜　
●材質：ユポ・サクションタック・アウトドア

各定価 880円

保護具着用
No.44255

仕事猫・管理
No.44258

衝突注意
No.44253

足元注意
No.44254

危険の
見える化を！

仕事猫と
一緒に
チェック！

【使用上のご注意】
●ラベル貼付面のゴミ等を除去しご使用ください。●網入りガラスには使用できません。
●凹凸、曲面部への貼付は不向きです。●吸着力が落ちた時は、吸着面の汚れを水で
流し乾燥させると吸着力が回復します。
●気温が低い環境下では貼り付きにくい場合があります。常温程度に温めて貼り付け
てください。

すぐにはがせるので
一時的な注意喚起にも！

化学物質の管理
にも役立つ！

ステッカー表示で
意識をUP！

糊残りがないので
壁を汚しにくい！

34

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

図　

書

用　

品

お
申
込
み
先

お
申
込
み

に
つ
い
て

CATALOG

2025

腕
章
・
職
場
巡
視
ベ
ス
ト
・
ビ
ー
ポ
ッ
プ

特別注文品 中災防だけの特典

■ 安全パトロール

安全パトロール腕章
No.42109  定価 1,375円
●サイズ：H70×W385㎜�●材質：フェルト地
●貼付け文字／ビニール掛／ピン付／面ファスナー式

■ 安全衛生パトロール

■ 安全衛生パトロール腕章
No.42110  定価 1,375円
●サイズ：H70×W385㎜�
●材質：フェルト地�
●貼付け文字�
●ビニール掛／ピン付／面ファスナー式�

安全衛生
パトロール腕章
（ピン無し・反射材付）

No.42212  定価 1,375円
●サイズ：H90×円周370㎜
●材質：ビニール�●反射材付�●輪状

安全衛生
パトロール腕章（ピン無し）
No.42408  定価 1,155円
●サイズ：H90×円周370㎜
●材質：ビニール�●輪状

安全パトロール腕章（ピン無し）
No.42407  定価 1,155円
●サイズ：H90×円周370㎜
●材質：ビニール�●輪状

安全衛生パトロール等に最適なメッシュのベスト■ 職場巡視ベスト

■ ビーポップ CPM-100H6

各定価 2,640円

No.68201 定価  272,800円

●サイズ：（本体）W350×着丈550㎜／（前後ポケットにA4用紙挿入可）H250×W330㎜�●材質：（本体）ポリエステルメッシュ（ポケット）ビニール�
●安全衛生マークのタグ付／見本紙（安全衛生パトロール実施中）入　※帯電防止品ではありません。

A4 サイズの中紙を印刷して前後のポケットに入れることで、
安全衛生活動にぴったりのベストができます。

巡視中救護係 消火係 指揮者避難誘導係

中紙作成例

ポケット H250×W330㎜

サイズ調節用ゴムバンドサイズ調節用ゴムバンド

面ファスナー付
▲使用例

見本紙

蛍光オレンジ （反射材付）
No.42001

A
4
サ
イ
ズ
の
紙
が

前
後
の
透
明
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
り
ま
す
。

こ
の
部
分
が
反
射
し
ま
す
。

通気性抜群通気性抜群! !! !

反射材付

イエロー（反射材付）
No.42002

◀�反射イメージ
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特別注文品 中災防だけの特典

4 枚入

4 枚入 4 枚入

4 枚入

2 枚組

シ
ー
ル
・
ス
テ
ッ
カ
ー 

確認箇所の場面に合わせて、大・小サイズを
使い分けられます。注意喚起にご利用ください。

■ 指差し呼称シール（ヨシだ君）
各定価 550円
●サイズ：（大）H105×W85㎜／（小）H53×W42㎜�
●材質：ビニールシート�●裏のり付

右差し  No.44268 左差し  No.44269

1枚で使用

アルミだから、熱に強い！
反り返らない！

 耐熱温度約－ 30～100℃

ヨコで使用
タ
テ
で
使
用

■ 手出し厳禁ステッカー
No.44238 定価 990円
�●サイズ：H50×W50㎜��●材質：アルミ

スペースに合わせて2枚を
タテにもヨコにも貼れる！

◀小

◀大

大2枚・小8枚入

大の1/4
サイズ！

2種各4枚入

貼り直しも簡単で、
はがした後に糊残りがありません。

　水に濡れても大丈夫。高い耐久性！

開放厳禁
No.44256

■ 貼ってはがせるステッカー　
●サイズ：短辺146×長辺215㎜　
●材質：ユポ・サクションタック・アウトドア

各定価 880円

保護具着用
No.44255

仕事猫・管理
No.44258

衝突注意
No.44253

足元注意
No.44254

危険の
見える化を！

仕事猫と
一緒に
チェック！

【使用上のご注意】
●ラベル貼付面のゴミ等を除去しご使用ください。●網入りガラスには使用できません。
●凹凸、曲面部への貼付は不向きです。●吸着力が落ちた時は、吸着面の汚れを水で
流し乾燥させると吸着力が回復します。
●気温が低い環境下では貼り付きにくい場合があります。常温程度に温めて貼り付け
てください。

すぐにはがせるので
一時的な注意喚起にも！

化学物質の管理
にも役立つ！

ステッカー表示で
意識をUP！

糊残りがないので
壁を汚しにくい！



37

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

図　

書

用　

品

お
申
込
み
先

お
申
込
み

に
つ
い
て

CATALOG

2025

ド
ア
マ
グ
ネ
ッ
ト
・
手
す
り
ス
テ
ッ
カ
ー
・
す
べ
り
止
め
テ
ー
プ

指差確認床シール（横長） 
No.44247

■ ドアマグネット
　　（開閉注意）

No.44300
定価 1,265円
●サイズ：H250×W250×0.8㎜厚
●材質：マグネットシート

▲使用例

■ 床シール 定価 2,200円
●サイズ：H100×W450㎜�●材質：スコッチレーン（アルミ基材）�
●裏のり付

■ ドアステッカー
　　（開閉注意）

No.44284
定価 770円
●サイズ：H182×W182㎜�
●材質：紙
●裏のり付

■ 超高輝度蓄光シール
No.44237
定価 1,100円
●サイズ：10㎜径×15枚入�●丸型シール

開閉前に注意を喚起。衝突防止に！

手すりに貼って、転落防止に！

●サイズ：W40×1㎜厚×3m巻
●材質：（表面）ウレタン樹脂�●裏面のり付 ※必要な長さにカットしてご使用ください。

■ すべり止めテープ（注意・黄）
No.44295　 定価 4,620円

●ザラザラだけどやわらかく素足でも OK！
●耐熱、耐水、耐塩水、耐酸、耐アルカリ性など　
　耐久性に優れた素材を使用
●接着性、耐久性に優れたアクリル系
　粘着材を使用
●こすってもゴミが出ません！  

転倒やスリップの防止に！
表面をザラザラに加工したウレタン樹脂性のすべり止めテープ！

10 時間～ 12 時間の残光能力

転倒・
転落防止
No.44245

手すり
ステッカー
No.44298

■ 手すりステッカー  
各定価 715円
●サイズ：H180×W48㎜
●材質：塩化ビニル�
●裏のり付／PP袋入

世界最高レベルの明るさ、
低照度環境対応品！

電気のスイッチや、懐中
電灯、手すり、工具、携帯
などに貼ると明るく光って
目印になります。

JIS Z 9107
最上級規格値

特許取得品

JD級対応

5枚入

4枚入

屋内推奨
※数に限りがあります。

※数に限りがあります。

■ 氏名記入シール  
No.44257 定価 550円
●サイズ：H30×W70㎜�●ハーフラミネート／裏のり付

▶�使用例

保護帽などにご利用ください。

20枚入
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ス
テ
ッ
カ
ー
・
床
シ
ー
ル ▲使用例

◀
 ア
ル
ミ
基
材

■ 床シール 　各定価 1,650円
●サイズ：長辺300×短辺240㎜�●材質：スコッチレーン（アルミ基材）�●裏のり付

■ 標識ステッカー 　各定価 1,760円　　　　　　　�　付属ラベル（中国語・ベトナム語�各3枚入）
●サイズ：（ステッカー）H229×W160㎜（付属ラベル）H41×W160㎜�●材質：塩化ビニル�●裏のり付／PP袋入　

必
要
に
応
じ
て
言
語
を
差
し
替
え
た
り
、

追
加
し
て
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

外国人労働者にも伝わる 4 カ国語対応 （日本語・英語・中国語・ベトナム語）
ステッカータイプの転倒防止標識

ポケット手禁止
No.44243

ながらスマホ禁止
No.44241

すべる注意
No.44239

つまずき注意
No.44240

左右確認床シール
No.44287

指差確認床シール
No.44285

指差確認床シール（両差し）
No.44289

足元注意床シール 
No.44299

段差注意床シール 
No.44288

とまれ床シール 
No.44236

STOP指差確認 床シール（横）
No.44248

屋内推奨

【使用上のご注意】
●貼る場所の油汚れ、ゴミ、ホコリ等をきれいにして、水分は乾いてから貼り付けてください。シールの裏紙を剥がして、貼り付ける場所に置
いて、上から転圧をしてください。特にシールの端は水の侵入防止のため、ていねいに行ってください。�●貼り付け時の温度は、5℃以上
が適しています。 �●直射日光、高温多湿を避けて保管してください（10℃以上25℃以下が目安です）。
※シールを貼らない状態で1年以上経過すると、シールの接着剤が弱まる場合があります。ご購入後はなるべく早めのご使用をお勧めい
たします。

アルミ基材の床に貼れる耐久性の高いシール

※数に限りがあります。3枚入

汚れにくいハーフラミネート加工
氏名や標語などを記入して使えます。

指差確認で安全作業
英語にも対応しています。

安全第一 No.44296 定価 440円

■ ラミネートシール 10枚入  

●サイズ：H25×W120㎜�●PPステッカー（表面保護フィルム）

※数に限りがあります。 ■ 指差し確認ステッカー 
No.44251 
定価 605円
●サイズ：H60×W60㎜�
●材質：塩化ビニル

5枚入

わかりやすい表記の
ユニバーサルデザイン・

書体・カラー
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指差確認床シール（横長） 
No.44247

■ ドアマグネット
　　（開閉注意）

No.44300
定価 1,265円
●サイズ：H250×W250×0.8㎜厚
●材質：マグネットシート

▲使用例

■ 床シール 定価 2,200円
●サイズ：H100×W450㎜�●材質：スコッチレーン（アルミ基材）�
●裏のり付

■ ドアステッカー
　　（開閉注意）

No.44284
定価 770円
●サイズ：H182×W182㎜�
●材質：紙
●裏のり付

■ 超高輝度蓄光シール
No.44237
定価 1,100円
●サイズ：10㎜径×15枚入�●丸型シール

開閉前に注意を喚起。衝突防止に！

手すりに貼って、転落防止に！

●サイズ：W40×1㎜厚×3m巻
●材質：（表面）ウレタン樹脂�●裏面のり付 ※必要な長さにカットしてご使用ください。

■ すべり止めテープ（注意・黄）
No.44295　 定価 4,620円

●ザラザラだけどやわらかく素足でも OK！
●耐熱、耐水、耐塩水、耐酸、耐アルカリ性など　
　耐久性に優れた素材を使用
●接着性、耐久性に優れたアクリル系
　粘着材を使用
●こすってもゴミが出ません！  

転倒やスリップの防止に！
表面をザラザラに加工したウレタン樹脂性のすべり止めテープ！

10 時間～ 12 時間の残光能力

転倒・
転落防止
No.44245

手すり
ステッカー
No.44298

■ 手すりステッカー  
各定価 715円
●サイズ：H180×W48㎜
●材質：塩化ビニル�
●裏のり付／PP袋入

世界最高レベルの明るさ、
低照度環境対応品！

電気のスイッチや、懐中
電灯、手すり、工具、携帯
などに貼ると明るく光って
目印になります。

JIS Z 9107
最上級規格値

特許取得品

JD級対応

5枚入

4枚入

屋内推奨
※数に限りがあります。

※数に限りがあります。

■ 氏名記入シール  
No.44257 定価 550円
●サイズ：H30×W70㎜�●ハーフラミネート／裏のり付

▶�使用例

保護帽などにご利用ください。

20枚入
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●サイズ：H13㎜×W27㎜×D45㎜／30g 
●材質：(筐体)ABS／(ベルト部分)シリコン　※バッテリー寿命：ワンシーズン(5ヶ月)

 

■ 熱中症指標計 WBGT-302

■ 熱中症指標計 WBGT-302 plus

No.45373　定価 43,780円

No.45374　定価 71,500円

JIS B7922
適合品

業務用として人気が高い、黒球式を採用
設置タイプの熱中症計

●温度応答性の高い金属黒球を採用
　炎天下でも WBGT 値を正確に測定
　できます。
●雨の日でも使える
　防塵防水規格（IP65）に適合している
　ため、降雨時の屋外でも使えます。
●メモリ機能搭載
　最大 30,000 件のデータを保存する
　ことが可能です。
●記録データの一元管理
　測定データをクラウド経由でお手元の
　PC やスマートフォンで確認し、複数の
　WBGT データを一元管理
　（WBGT-302plus のみ）
● USB ポート (Type-C) 搭載
　外部電源でも動作可能。

危険度にあわせて、異なる
警告アラームが鳴ります

既存商品をリニューアル！
さらに便利に

■  熱中アラーム  TT-562 
No.45362  定価 8,250円
●黒球式※
●携帯に便利なお手軽サイズ

いろいろなスタイルに合わせて携帯可能

ヘルメットに
取り付けて

ストラップに
取り付けて

三脚に
取り付けて

JIS B7922
準拠

JIS B7922
準拠

●サイズ：H310×W400×D185㎜／1.4kg
●材質：ABS樹脂／アクリル樹脂
●電源：単３アルカリ電池×2本（付属）／
電池寿命：約6ヶ月

■ 黒球式熱中症計 （屋外・屋内切替付き）
 　 No.45368　定価 31,900円

5段階のLEDライトとWBGT表示
で熱中症の危険性をわかりやすく
お知らせします。

●サイズ：H272×W69×D36mm／
約230g（乾電池2本含む）
●電源：単3アルカリ乾電池×2本
（USBコネクタより給電可能）
●付属品：取扱説明書、単3アルカリ乾電池
（2本）／指標シール／携帯用ケース(WBGT-
302plusのみ固定版、飾りビスも付属)／
安全衛生マーク入（45373�WBGT-302のみ）

※数に限りがあります。

※黒球式：普通の温度計で
は、日射や地面から照り返しに
よる熱（輻射熱）を測定できま
せん。黒球式は熱中症発症に
かかわる要因の日射や輻射熱
を測定できるので、屋内外問
わず炎天下や直射日光下でも
ご使用いただけます。

●サイズ：H108×W58×D36㎜／約65g※電池／吊り下げ用アタッチメント／カラビナ含む
●吊り下げ用アタッチメント／カラビナ１個／三脚取付用電池蓋／ヘルメット取付用電池蓋／
ネックストラップ／ドライバー１本／お試し用電池（CR2032コイン×1個）／取扱説明書

黒球温度(Tg)
表示なし

黒球温度(Tg)
表示なし

黒球温度(Tg)
表示あり

降雨時でも
測定OK!

※在庫についてはお問い合せください。

▲WBGT-302�plus

熱中症対策に
関する
最近の動き

熱中症のおそれがある現場で 「WBGT28 度以上又は気温 31 度以上の環境下で
連 続 １ 時 間 以 上 又 は 1 日 4 時 間 以 上 の 実 施 」 が 見 込 ま れ る 作 業 を 対 象 に、
「報告体制の整備」、「実施手順の作成」、「関係労働者への周知」 を
事業者に　罰則付きで義務化することが国により検討　されています。
WBGT ＝暑さ指数が 28 度を超えていないか計測することが、 ひとつのポイントです！
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表示部全体が
白く光ります

ブザー音が出ます
※消音可能

●サイズ：H13㎜×W27㎜×D45㎜／30g 
●材質：(筐体)ABS／(ベルト部分)シリコン　※バッテリー寿命：ワンシーズン(5ヶ月)

■ 衝突防止ミラー　片側用（FT23A） No.45226  定価 30,800円

■ 扉につけるお知らせライト（無線タイプ・TAL25-G） No.45703  定価 21,890円

フ
ラ
ッ
ト
な
の
に
視
野
が
広
い

F
F
ミ
ラ
ー
通
路
PAT.

●左右用（小）�定価30,800円　　　　　　　　
　サイズ：H165×W220㎜／3.9㎜厚
●左右用（大）�定価77,000円　　　　　　　　
　サイズ：H330×W460㎜／3.9㎜厚

中災防��特注担当�☎03-3452-6847

通路の両側を確認できる「左右用」も取り寄せ可能！ 
お問い合わせください。

※片側用、左右用ともに「裏面マグネット版」もございます。

●サイズ：H330×W230㎜／3.9㎜厚／340g
●材質：特殊プラスチック�●裏面に強力両面テープ

■  熱中対策ウォッチ カナリアPlus™
     No.45383  定価 6,930円

室内専用

●2台一組�●サイズ（1台）：重量約176g／W130×H90㎜／厚さ44㎜�
●同梱物：本体、取扱説明書（保証書付）　※電池別売�
●電源（1台）：単3形アルカリ乾電池�6本�●通信：無線通信（2.4GHz帯）（最大約10m）
●注意事項：強力マグネット使用／防火扉使用不可／日本国内専用

扉の向こうに
人が来たら
お知らせ

近づいたら
扉の向こうに
お知らせ

扉の向こうに人がいることをライトとブザーでお知らせ

扉の開閉による衝突を回避！ 屋内推奨
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●サイズ：H13㎜×W27㎜×D45㎜／30g 
●材質：(筐体)ABS／(ベルト部分)シリコン　※バッテリー寿命：ワンシーズン(5ヶ月)

 

■ 熱中症指標計 WBGT-302

■ 熱中症指標計 WBGT-302 plus

No.45373　定価 43,780円

No.45374　定価 71,500円

JIS B7922
適合品

業務用として人気が高い、黒球式を採用
設置タイプの熱中症計

●温度応答性の高い金属黒球を採用
　炎天下でも WBGT 値を正確に測定
　できます。
●雨の日でも使える
　防塵防水規格（IP65）に適合している
　ため、降雨時の屋外でも使えます。
●メモリ機能搭載
　最大 30,000 件のデータを保存する
　ことが可能です。
●記録データの一元管理
　測定データをクラウド経由でお手元の
　PC やスマートフォンで確認し、複数の
　WBGT データを一元管理
　（WBGT-302plus のみ）
● USB ポート (Type-C) 搭載
　外部電源でも動作可能。

危険度にあわせて、異なる
警告アラームが鳴ります

既存商品をリニューアル！
さらに便利に

■  熱中アラーム  TT-562 
No.45362  定価 8,250円
●黒球式※
●携帯に便利なお手軽サイズ

いろいろなスタイルに合わせて携帯可能

ヘルメットに
取り付けて

ストラップに
取り付けて

三脚に
取り付けて

JIS B7922
準拠

JIS B7922
準拠

●サイズ：H310×W400×D185㎜／1.4kg
●材質：ABS樹脂／アクリル樹脂
●電源：単３アルカリ電池×2本（付属）／
電池寿命：約6ヶ月

■ 黒球式熱中症計 （屋外・屋内切替付き）
 　 No.45368　定価 31,900円

5段階のLEDライトとWBGT表示
で熱中症の危険性をわかりやすく
お知らせします。

●サイズ：H272×W69×D36mm／
約230g（乾電池2本含む）
●電源：単3アルカリ乾電池×2本
（USBコネクタより給電可能）
●付属品：取扱説明書、単3アルカリ乾電池
（2本）／指標シール／携帯用ケース(WBGT-
302plusのみ固定版、飾りビスも付属)／
安全衛生マーク入（45373�WBGT-302のみ）

※数に限りがあります。

※黒球式：普通の温度計で
は、日射や地面から照り返しに
よる熱（輻射熱）を測定できま
せん。黒球式は熱中症発症に
かかわる要因の日射や輻射熱
を測定できるので、屋内外問
わず炎天下や直射日光下でも
ご使用いただけます。

●サイズ：H108×W58×D36㎜／約65g※電池／吊り下げ用アタッチメント／カラビナ含む
●吊り下げ用アタッチメント／カラビナ１個／三脚取付用電池蓋／ヘルメット取付用電池蓋／
ネックストラップ／ドライバー１本／お試し用電池（CR2032コイン×1個）／取扱説明書

黒球温度(Tg)
表示なし

黒球温度(Tg)
表示なし

黒球温度(Tg)
表示あり

降雨時でも
測定OK!

※在庫についてはお問い合せください。

▲WBGT-302�plus

熱中症対策に
関する
最近の動き

熱中症のおそれがある現場で 「WBGT28 度以上又は気温 31 度以上の環境下で
連 続 １ 時 間 以 上 又 は 1 日 4 時 間 以 上 の 実 施 」 が 見 込 ま れ る 作 業 を 対 象 に、
「報告体制の整備」、「実施手順の作成」、「関係労働者への周知」 を
事業者に　罰則付きで義務化することが国により検討　されています。
WBGT ＝暑さ指数が 28 度を超えていないか計測することが、 ひとつのポイントです！
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マジクール
との併用で
冷却効果UP

濡らして巻くだけで長時間ひんやり

熱中対策に効果的な首の裏をクールダウン！あらゆる箇所にグリップ！帽子や日傘にも！

気化熱作用で首回りを冷
却。太い血管が多く集まる
頸部を冷やします。

日本特許　第4204904号
●サイズ：H55×W570㎜�●材質：（生地）綿100％�（抗菌防臭加工）
●内容物：特殊吸水ポリマー

●付属品：ヘルメット装着マウント／給電／充電用USBケーブル／モバイル
バッテリー装着用ゴム／ヘルメット装着用ゴムバンド�※ヘルメットは別売です。

ヘルメットに装着する専用キット。2 段階のロック付きで落下を防止。
熱中対策に効果的な首・頭部をピンポイントで冷却。

帽子や日傘、バッグやベルト等に装着できる（着脱式）専用ラバークリップ
「マルチクリップ」付き。マグネット内蔵でハンズフリーで送風でき、
ハンディファンや卓上ファンとしても使えます。

●サイズ：（マイファンプラス本体）H約144×最大W約85×D約22㎜�／約85g�
※USBケーブル・装着マウント・マルチクリップ除く
●電源：USB充電式�※専用USBケーブル使用
●電池：（内蔵バッテリー）リチウムイオン電池※3.7V�800mAh
●充電時間：約3～4時間�●作動時間：最大約8時間
（ヘルメット装着用ゴムバンド）最大周径：850㎜

●サイズ：（マイファンプラス本体）H約144×最大W約85×D約22㎜／約85g�
※USBケーブル・装着マウント・マルチクリップ除く
●電源：USB充電式�※専用USBケーブル使用
●電池：（内蔵バッテリー）リチウムイオン電池�※3.7V�800mAh
●充電時間：約3～4時間�●作動時間：最大約8時間

■ マジクールEX
No.45366　定価 1,628円 

■ マイファンプラス（小型軽量強力ファン） 

人気商品

小型なのに大風量の充電式モバイル扇風機

マイファンプラス ヘルメット装着キット
No.45376　定価 5,478円

マイファンプラス マルチクリップ
No.45375　定価 3,960円

マルチアジャスタブルクリップ
様々なキャップに対応

レジャー・スポーツ・屋外ワークに !レジャー・スポーツ・屋外ワークに !

小型軽量強力ファン マルチクリップ＋
日
傘
に

日
傘
に

ロッカーにも

キャップに

強力クリップ固定

●付属品：マルチクリップ／専用USBケーブル

人気の仕事猫プリント入り 熱中症予防の啓発に！
人気の“仕事猫”コラボ商品

●サイズ：H50×W960㎜／
約16g（乾燥時）約160g（吸水時）�
●材質：（生地）綿100％��
�（内容物）特殊吸水ポリマー�　　　　
●原産国：韓国�●PP袋入

●サイズ：７寸�(�210mm�)�３０間�●材質：（生地）ポリ
エステル�（骨）竹�●PP袋入�●標語：STOP!熱中症�
適度な休憩�こまめに水分+塩分�のどがかわく前に

※商品には折り目
が入ります。

▲名入れ例

イラスト：くまみね

繰り返し使える
ので、エコで
経済的！

■ マジクール（仕事猫）
No.45377　定価1,540円 ■ 扇子 （STOP!熱中症・仕事猫）

No.48621　定価1,430円

社名印刷可100本以上 本体に社名印刷不可
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安全大会の
記念品に！

人気の
定番イラスト4点

標語「防ごう！熱中症」
+イラスト3点を追加！

■ 汗とりインナーキャップ 
No.45359  定価 1,650円

●フリーサイズ�
●材質：（表／裏生地）綿100％
※ガーゼ（中綿）綿85%�
※脱脂綿・ポリプロピレン15%

驚きの吸水性と吸湿性

■ 汗取りパット 
No.48526　定価 440円

●サイズ：H215×
W50㎜�
●材質：綿100％�
●面ファスナー付�
＊ヘッドバンドがポリ
エチレン／ポリプロピ
レン／ポリエステル
系の素材には装着で
きません。

ヘルメットの内側に貼るだけ

日よけに汗どめにマルチに使える！

●フリーサイズ（頭位：530～580㎜）�
●材質：ナイロン79％／ポリウレタン21％

■ 日よけ・汗どめ 
　 冷却インナーキャップ
No.45372　 定価 2,970円

首にかけるパーソナル扇風機 涼しさ超体感 ! 暑さ対策やアイシングに！仕事猫オリジナルデザイン

垂れをポケット部分に
収納できます

●サイズ：H111.5×W90�
×D63.3㎜／約110ｇ
●材質：（本体・スイッチ）
ABS（ファン）PP
（ストラップ）ポリエステル
●標語：こまめに水分+
塩分+休憩�STOP!�熱中
症／安全衛生マーク入

●サイズ：約�φ160×Ｈ35㎜／フタ内径50㎜�●材�質：�PP・PVC・�
ポリエステル・�アルミ�●中国製�●PP袋入�●標語：防ごう熱中症※単3アルカリ乾電池2本（別売）�※連続作動時間：HIGH約20時間/LOW約30時間

■ マイファンモバイル
No.45369　定価 1,100円

■ 氷のう

仕事猫B
No.45382

仕事猫
No.45370

　各定価 660円
※数に限りがあります。

※数に限りがあります。�

冷感だけではない
多機能性！

■ クールタオル（仕事猫）
No.45055　定価 880円
●サイズ：H900×W300㎜�
●材質：ポリエステル
●標語：�防ごう！熱中症�
●PP袋入

■ マイクロ
　 ミストシャワー（白）
No.48589　定価 440円
●サイズ：H150㎜／30㎜径
●材質：ABS樹脂他
●標語：Safety�Health ／
安全衛生マーク入
●箱入／包装
●PP袋入
●手動式・電池不要

コンパクトサイズで
どこでも使える

※数に限りがあります。

濡らして、絞って、振るだけで
心地よいひんやり感！

社名印刷可50枚以上 本体に

社名印刷可100個以上 フタに

熱中症予防のポイントを
まとめた中紙が入ります。
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■ 職務表示ボード 各定価 1,320円�
●サイズ：H500×W400×1㎜厚�●材質：プラスチック�
●四スミに穴／両面テープ付

有機溶剤作業主任者
No.44444

安全衛生推進者
No.44448

金属アーク作業主任者
No.44494

プレス機械作業主任者
No.44449

乾燥設備作業主任者　
No.44450

化学物質管理者
No.44497

保護具着用管理責任者
No.44498

特定化学物質作業主任者
No.44487

石綿作業主任者
No.44458

※職務表示ボードはこの他、「木材加工用機械作業主任者」、「酸欠危険作業主任者（第一種用）」、「酸欠危険作業主任者（第二種用）」、「ボイラー取扱作
業主任者」、「はい作業主任者」、「第一種圧力容器取扱作業主任者」、「ガス溶接作業主任者」、「鉛作業主任者」、「エックス線作業主任者等」があり、各
1,320円（税込）で提供しております。また、特定化学物質等標識（取扱い注意事項、保護具等を記載したもの）については3,487円（税込）で提供しております。
お申込みは、P.12の「申込書」をご利用ください。　※一部掲載のデザインと異なるものがあります。ご了承ください。

職
務
表
示
ボ
ー
ド

【ご注意】法令・規則等の改正により商品の仕様が変更となる場合がございます。
販売サイト等でご確認の上ご注文ください。

●エコマーク付 ●エコマーク付

●エコマーク付
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第三種
No.44447

第二種
No.44446

■ 騒音職場表示ボード 
各定価 1,430円
●サイズ：H480×W600㎜�●材質：プラスチック�●四スミに穴／両面テープ付

■ 表示ボード(注意事項) 
各定価 1,452円　●サイズ：H600×W450㎜／1㎜厚�●材質：再生ポリプロピレン�●四スミに穴／両面テープ付

■ 禁止標識　
各定価 1,980円
●サイズ:Ｈ450×Ｗ300×1.2㎜厚��
●材質:プラスチック�●両面テープ付

■ 氏名記入ボード
各定価 660円

管理区分Ⅱ
No.44455

有機溶剤等　No.44495 粉じん作業　No.44496

化学物質
管理者
No.44492

保護具着用
管理責任者
No.44493

喫煙・飲食禁止
No.44491管理区分Ⅲ

No.44456

関係者以外
立入禁止
No.44490

■ 有機溶剤標識       
各定価 1,320円
●サイズ：H600×W300㎜�●材質：プラスチック
●四スミに穴／両面テープ付

■ アーク溶接時呼吸用保護具着用ボード
No.44489  定価 1,320円
●サイズ：H300×W450㎜�●材質：プラスチック�●四スミに穴／両面テープ付

「第一種」は特別注文にて承っております。（定価1,815円）
お申込みはＰ.12の「申込書」をご利用ください。

表
示
ボ
ー
ド
・
標
識

粉じん障害防止総合対策では、重点項目の1つである
アーク溶接作業に関し、呼吸用保護具の
適切な着用が推進されています。

新しいルールへの対策はお済みですか？
●サイズ：H360×W120㎜�●材質：エコユニボード�
●上下に穴　※環境に優しい素材を使用しています。

ボードには法令
がすぐに確認で
きるQRコードが
入っています。
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■ 職務表示ボード 各定価 1,320円�
●サイズ：H500×W400×1㎜厚�●材質：プラスチック�
●四スミに穴／両面テープ付

有機溶剤作業主任者
No.44444

安全衛生推進者
No.44448

金属アーク作業主任者
No.44494

プレス機械作業主任者
No.44449

乾燥設備作業主任者　
No.44450

化学物質管理者
No.44497

保護具着用管理責任者
No.44498

特定化学物質作業主任者
No.44487

石綿作業主任者
No.44458

※職務表示ボードはこの他、「木材加工用機械作業主任者」、「酸欠危険作業主任者（第一種用）」、「酸欠危険作業主任者（第二種用）」、「ボイラー取扱作
業主任者」、「はい作業主任者」、「第一種圧力容器取扱作業主任者」、「ガス溶接作業主任者」、「鉛作業主任者」、「エックス線作業主任者等」があり、各
1,320円（税込）で提供しております。また、特定化学物質等標識（取扱い注意事項、保護具等を記載したもの）については3,487円（税込）で提供しております。
お申込みは、P.12の「申込書」をご利用ください。　※一部掲載のデザインと異なるものがあります。ご了承ください。

職
務
表
示
ボ
ー
ド

【ご注意】法令・規則等の改正により商品の仕様が変更となる場合がございます。
販売サイト等でご確認の上ご注文ください。

●エコマーク付 ●エコマーク付

●エコマーク付
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特
定
自
主
検
査
済
標
章
用
紙 

申
込
書

年 月 日
申込者名

←いずれかに〇印を記入してください。

1
申
込
者

貴社名

ご住所

〒

TEL

検査者名
事業内検査を行う検査者名を記入してください。複数以上の資格者を有するときは、そのうち１名の名前を記入すれば結構です。

2 
年 月 日

番号
（登録検査業者のみ記入）

3 検 査 数
（予定・実施）

検 査 業 者
登録年月日

及び
登 録 番 号

大（100ｋN 以上）　　 　　台　／　小（100ｋN 未満）　　　 　台
（事業内検査者のみ記入）

4 購入枚数 2025年用

特定自主検査済標章用紙 申込書

（　　）登録検査業者／（　　）事業内検査者

2025年用

2026年用

2026年用

登録検査業者
検査用 大

登録検査業者
検査用 小

事業内検査者
検査用 大

事業内検査者
検査用 小

No.44224 No.44225 No.44222 No.44223

No.44228 No.44229 No.44226 No.44227

枚 枚 枚 枚

枚 枚 枚 枚

※2026年用は2025年11月頃の入荷を予定しております。

（以下は、取扱団体において記入します。）

5 標章番号

大： No. ～ No.

小： No. ～ No.

大： No. ～ No.

小： No. ～ No.

■ご記入いただいた個人情報につきましては、当協会が責任を持って管理し、当協会出版物のご案内等に使用することがあります。
　ご案内等を希望しない場合は□にチェックマークをご記入ください。　　　　　　　　　　　　　　������������������□希望しない
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動
力
プ
レ
ス
機
械
特
定
自
主
検
査
用 

用
品

■ 動力プレス機械特定自主検査済 標章用紙   2025年用
●材質：テトロン蒸着銀（白染）�●上部ハーフラミネート／裏のり付
動力プレス機械特定自主検査済標章用紙をご購入される場合は、右ページの「申込書」をご利用の上、原則として、
各都道府県労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）※までお申込みください。

※5～11のチェックリストは、平成23年7月1日以降に製造された機械に対応したものです。ただし、5、6については、それ
以前の機械にも併用できます。

登録検査業者検査用
No.44225　定価 198円
●サイズ：56㎜径

登録検査業者検査用
No.44224　定価 253円
●サイズ：102㎜径

事業内検査者検査用
No.44222　定価 253円
●サイズ：H76×W108㎜

事業内検査者検査用
No.44223　定価 198円
●サイズ：H50×W71㎜

大 小

■ 動力プレス機械特定自主検査 チェックリスト（各1台分）
●サイズ：各B4判（H364×W257㎜）�●紙製

労働安全衛生法では、事業者に対し、政令で定める機械等については、特定の資格を有する労働者または検査業者による定期自主検査
を義務づけています。
11種類のチェックリストはいずれも動力プレス機械用のものです。

種　別 No. 定価

1. 機械プレス（フリクションクラッチ） 4頁 29706 154円

2. 機械プレス（ポジティブクラッチ） 3頁 29707 132円

3. 液圧プレス 3頁 29708 132円

4. スクリュープレス 3頁 29709 132円
5. タレットパンチプレス（サーボ式含む） 5頁 29717 220円
6. 空気圧プレス 5頁 29718 220円
7. 新・機械プレス（フリクションクラッチ） 7頁 29712 286円
8. サーボプレス（機械式） 7頁 29713 286円
9. 新・液圧プレス（サーボプレス含む） 6頁 29714 275円
10. 液圧プレスブレーキ
　  （サーボプレスブレーキ含む） 6頁 29715 275円

11. スクリューサーボプレス 7頁 29719 330円

事
業
内
検
査
者
検
査
用

登
録
検
査
業
者
検
査
用

※一部お取り扱いのない協会もございます。お問合わせください。
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申
込
書

年 月 日
申込者名

←いずれかに〇印を記入してください。

1
申
込
者

貴社名

ご住所

〒

TEL

検査者名
事業内検査を行う検査者名を記入してください。複数以上の資格者を有するときは、そのうち１名の名前を記入すれば結構です。

2 
年 月 日

番号
（登録検査業者のみ記入）

3 検 査 数
（予定・実施）

検 査 業 者
登録年月日

及び
登 録 番 号

大（100ｋN 以上）　　 　　台　／　小（100ｋN 未満）　　　 　台
（事業内検査者のみ記入）

4 購入枚数 2025年用

特定自主検査済標章用紙 申込書

（　　）登録検査業者／（　　）事業内検査者

2025年用

2026年用

2026年用

登録検査業者
検査用 大

登録検査業者
検査用 小

事業内検査者
検査用 大

事業内検査者
検査用 小

No.44224 No.44225 No.44222 No.44223

No.44228 No.44229 No.44226 No.44227

枚 枚 枚 枚

枚 枚 枚 枚

※2026年用は2025年11月頃の入荷を予定しております。

（以下は、取扱団体において記入します。）

5 標章番号

大： No. ～ No.

小： No. ～ No.

大： No. ～ No.

小： No. ～ No.

■ご記入いただいた個人情報につきましては、当協会が責任を持って管理し、当協会出版物のご案内等に使用することがあります。
　ご案内等を希望しない場合は□にチェックマークをご記入ください。　　　　　　　　　　　　　　������������������□希望しない
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■ 表彰状用紙

安全衛生（大・小）

※OA対応表彰状用紙には、印刷テスト用紙2枚が付いています。

プリンター用紙を用いた高級表彰状用紙です。レーザー（コピー）、
インクジェット等、各印写方式のプリンターや毛筆にも対応しています

刻刻印印・・筆耕代金のご案内筆耕代金のご案内

OA対応・安全衛生  
Ａ3�タテ書　厚さ：180µ�

OA対応・安全衛生  
Ａ4�ヨコ書　厚さ：180µ�

▲使用例

■ 修了証ケース・用紙

修了証ケース
●サイズ：H78×W103㎜�●材質：ビニール�●PP袋入り�

ケースの表紙に、社名や文字を箔押し（金色）できます。

裏

表

修了証用紙 50枚1組  
No.45173
定価 750円
●サイズ：H64×W182㎜
●紙製
●安全衛生マーク入

No. 品    名 ケースの色 定価

45222 修了証ケース(濃緑・梨地)  内ポケット２箇所 中袋１枚 濃緑 275円
45231 修了証ケース ( 紺・梨地 ) 内ポケット２箇所  中袋 3枚 紺 330円
45225 技能講習修了証ケース「ガス溶接」(濃緑・梨地)内ポケット２箇所  中袋1枚 濃緑 275円

楯 刻印代 表彰状 筆耕代

1文字　33円 1枚　5,500円

刻印の内容を略図にし、楯をご注文の際に、一緒にお送りください。
（制作期間約２週間）
※P.46�刻印例

同一の文章で名前のみ差し替える場合、
1枚分のみ5,500円、2枚目以降は1枚につき1,650円になります。
（表彰状用紙：制作期間約3週間）

表彰状用紙をご注文の場合、表彰状
への筆耕をお受けいたします。
筆耕代は１枚5,500円（税込）です。
（制作期間約3週間）。
下記「刻印・筆耕代金のご案内」を
ご参照の上、P.12の「申込書」で
お申込みください。

インク付着防止の梨地加工

「修了証用紙」は下表すべてのケースに対応したサイズです
安全衛生教育や特別教育等の修了証としてご活用ください

※この代金の他に本体代金がかかります。お申込みは、P.12の「申込書」をご利用ください。

No. 種　別 定価 仕　様

45606 OA対応・安全衛生　Ａ3タテ書 1,045円 H297×W420㎜／10枚入

45607 OA対応・安全衛生　Ａ4ヨコ書    792円 H297×W210㎜／10枚入

45601 安全衛生・大 1,320円 H304×W434㎜／10枚入

45602 安全衛生・小 1,210円 H269×W373㎜／10枚入

P.8へ社名印刷については
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楯 社内表彰など、「安全衛生活動」の活性化にお役立てください！

楯をご注文の場合、付属のプレートへの刻印を1文字33円（税込）でお受けいたします。
詳しくは、P.47「刻印・筆耕代金のご案内」をご参照のうえ、P.12の「申込書」でお申込みくだ
さい。

楯をご注文の場合、付属のプレートへの刻印を1文字33円（税込）でお受けいたします。
詳しくは、P.47「刻印・筆耕代金のご案内」をご参照のうえ、P.12の「申込書」でお申込みください。

No. 種　別 定価 楯のサイズ プレートのサイズ

48111 大 8,800円 H260×W400㎜ H50×W120㎜

48112 中 6,820円 H225×W300㎜ H39×W90㎜

48113 小 5,280円 H160×W210㎜ H34×W71㎜

■ 安全衛生旗楯

No. 種　別 定価 楯のサイズ プレートのサイズ

48114 大 8,800円 H260×W400㎜ H50×W120㎜

48115 中 6,820円 H225×W300㎜ H39×W90㎜

48116 小 5,280円 H160×W210㎜ H34×W71㎜

■ 安全旗楯

No. 種　別 定価 楯のサイズ プレートのサイズ

48117 大 8,800円 H260×W400㎜ H50×W120㎜

48118 中 6,820円 H225×W300㎜ H39×W90㎜

48119 小 5,280円 H160×W210㎜ H34×W71㎜

■ 労働衛生旗楯

No. 種　別 定価 楯のサイズ プレートのサイズ

48120 大 14,850円���� H245×W190㎜ H35×W90㎜

48122 小 9,020円 H170×W135㎜ H20×W65㎜

No. 種　別 定価 楯のサイズ プレートのサイズ

48126 大 16,500円���� H235×W180㎜ H35×W90㎜

48127 中 13,750円���� H190×W145㎜ H30×W80㎜

48128 小 9,900円 H160×W125㎜ H20×W65㎜

■ 安全衛生クリスタル楯

■ クリスタル楯

連続無災害００年達成記念
○○�○○�殿
令和０年０月０日
○○○○株式会社

連続無災害００年達成記念
○○�○○�殿
令和０年０月０日
○○○○株式会社

※刻印例

※刻印例

※受注生産品

※数に限りがあります。

表彰プレート付 表彰状付※表彰プレートは金色もございます。

■ 折りたたみ式楯
※折りたたみ式楯は既製品ではなく受注生
産の特注品になります。本体のみ（プレート
印刷・筆耕等なし）のご注文の場合、お届け
まで約２週間かかります。

中災防　用品　楯詳しくは 検索
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■ 表彰状用紙

安全衛生（大・小）

※OA対応表彰状用紙には、印刷テスト用紙2枚が付いています。

プリンター用紙を用いた高級表彰状用紙です。レーザー（コピー）、
インクジェット等、各印写方式のプリンターや毛筆にも対応しています

刻刻印印・・筆耕代金のご案内筆耕代金のご案内

OA対応・安全衛生  
Ａ3�タテ書　厚さ：180µ�

OA対応・安全衛生  
Ａ4�ヨコ書　厚さ：180µ�

▲使用例

■ 修了証ケース・用紙

修了証ケース
●サイズ：H78×W103㎜�●材質：ビニール�●PP袋入り�

ケースの表紙に、社名や文字を箔押し（金色）できます。

裏

表

修了証用紙 50枚1組  
No.45173
定価 750円
●サイズ：H64×W182㎜
●紙製
●安全衛生マーク入

No. 品    名 ケースの色 定価

45222 修了証ケース(濃緑・梨地)  内ポケット２箇所 中袋１枚 濃緑 275円
45231 修了証ケース ( 紺・梨地 ) 内ポケット２箇所  中袋 3枚 紺 330円
45225 技能講習修了証ケース「ガス溶接」(濃緑・梨地)内ポケット２箇所  中袋1枚 濃緑 275円

楯 刻印代 表彰状 筆耕代

1文字　33円 1枚　5,500円

刻印の内容を略図にし、楯をご注文の際に、一緒にお送りください。
（制作期間約２週間）
※P.46�刻印例

同一の文章で名前のみ差し替える場合、
1枚分のみ5,500円、2枚目以降は1枚につき1,650円になります。
（表彰状用紙：制作期間約3週間）

表彰状用紙をご注文の場合、表彰状
への筆耕をお受けいたします。
筆耕代は１枚5,500円（税込）です。
（制作期間約3週間）。
下記「刻印・筆耕代金のご案内」を
ご参照の上、P.12の「申込書」で
お申込みください。

インク付着防止の梨地加工

「修了証用紙」は下表すべてのケースに対応したサイズです
安全衛生教育や特別教育等の修了証としてご活用ください

※この代金の他に本体代金がかかります。お申込みは、P.12の「申込書」をご利用ください。

No. 種　別 定価 仕　様

45606 OA対応・安全衛生　Ａ3タテ書 1,045円 H297×W420㎜／10枚入

45607 OA対応・安全衛生　Ａ4ヨコ書    792円 H297×W210㎜／10枚入

45601 安全衛生・大 1,320円 H304×W434㎜／10枚入

45602 安全衛生・小 1,210円 H269×W373㎜／10枚入

P.8へ社名印刷については
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安全衛生行事の記念品に、社外への贈り物に！

いつも " 安全の心 " を携帯しよう心をひとつに。ゼロ災でいこうヨシ！

手洗いのポイントの中紙解説付き！

セーフティ・ドット
No.45057　定価 495円
●標語：SAFETY�FIRST�●安全第一／安全衛生マーク入

ヨシだ君・ウェーブ
No.45056　定価 495円
●標語：ゼロ災でいこうヨシ！／ゼロ災マーク入り

■ ハンドタオル（SAFETY FIRST）
No.45053　定価 418円
●サイズ：H250×W250㎜�●材質：綿／ジャガード織（今治製）�
●標語：SAFETY�FIRST ／安全衛生マーク入／
手洗いのポイント中紙入／PP袋入

■ 安全衛生タオル　●サイズ：H340×W900㎜�●材質：綿�（国産）�●PP袋入／のし紙（別添）付�

中紙

ここに社名が入ります。

社名印刷可200枚以上 本体に

社名印刷可50枚以上 本体に社名印刷可50枚以上 本体に

人気の「仕事猫」オリジナルエコバッグ！

収納ポーチ付き

日本安全第一（株）社名印刷例▶

■ エコバッグ（ご安全に・仕事猫）
No.48619　定価1,320円
●サイズ：H３６０×３６５×マチ１２０㎜（持ち手全長４２０㎜）
収納ポーチ：約１５５×１１０㎜�
●材質：ポリエステル他�●標語：今日も一日ご安全に！ヨシ！�
●安全衛生マーク入�●OP袋入　

社名印刷可100個以上ポーチ部分に

安全の心を携帯しよう。汗も拭けます。

指差呼称・
ヨシだ君
No.48600 
定価 638円
●標語：指差呼称／
ゼロ災マーク�
●指差呼称のポイント
（中紙）入

■ リストバンド　
●サイズ：H70×W80㎜�●材質：コットン80％／ナイロン8％／ゴム12％�●PP袋入

セーフティ・
ファースト 
No.48606 
定価 605円
●標語：Safety�1st／
安全衛生マーク�
●KY自問自答カード
（中紙）入

Safe Work
東京
No.48608 
定価 605円
●標語：Safe�Work�
TOKYO
※数に限りがあります。

※数に限りがあります。

折り畳み傘や 500ml ペットボトルも入れられます！

●サイズ：本体１２５㎜×２８５㎜／持ち手部分１３５㎜�●材質：ポリエステル・ポリプロピレン�
●中国製�●PP袋入�●標語：今日も一日　ご安全に！／整理整頓　清掃清潔

オモテ　ウラ

内側は吸水性のある
マイクロファイバー

■ 吸水マルチポーチ（仕事猫）
No.48624　定価770円

社名印刷可100個以上ベルト部分に

記念品 P.49～ P.52
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● タオル・ポーチ P.49

● 防災用品・ペン P.50

●リストバンド・バッグ P.49

● ペン・日めくりカレンダー P.51

● かるた・動画コンテンツ P.51

● カレンダー・手帳 P.52
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安全衛生行事の記念品に、社外への贈り物に！

いつも " 安全の心 " を携帯しよう心をひとつに。ゼロ災でいこうヨシ！

手洗いのポイントの中紙解説付き！

セーフティ・ドット
No.45057　定価 495円
●標語：SAFETY�FIRST�●安全第一／安全衛生マーク入

ヨシだ君・ウェーブ
No.45056　定価 495円
●標語：ゼロ災でいこうヨシ！／ゼロ災マーク入り

■ ハンドタオル（SAFETY FIRST）
No.45053　定価 418円
●サイズ：H250×W250㎜�●材質：綿／ジャガード織（今治製）�
●標語：SAFETY�FIRST ／安全衛生マーク入／
手洗いのポイント中紙入／PP袋入

■ 安全衛生タオル　●サイズ：H340×W900㎜�●材質：綿�（国産）�●PP袋入／のし紙（別添）付�

中紙

ここに社名が入ります。

社名印刷可200枚以上 本体に

社名印刷可50枚以上 本体に社名印刷可50枚以上 本体に

人気の「仕事猫」オリジナルエコバッグ！

収納ポーチ付き

日本安全第一（株）社名印刷例▶

■ エコバッグ（ご安全に・仕事猫）
No.48619　定価1,320円
●サイズ：H３６０×３６５×マチ１２０㎜（持ち手全長４２０㎜）
収納ポーチ：約１５５×１１０㎜�
●材質：ポリエステル他�●標語：今日も一日ご安全に！ヨシ！�
●安全衛生マーク入�●OP袋入　

社名印刷可100個以上ポーチ部分に

安全の心を携帯しよう。汗も拭けます。

指差呼称・
ヨシだ君
No.48600 
定価 638円
●標語：指差呼称／
ゼロ災マーク�
●指差呼称のポイント
（中紙）入

■ リストバンド　
●サイズ：H70×W80㎜�●材質：コットン80％／ナイロン8％／ゴム12％�●PP袋入

セーフティ・
ファースト 
No.48606 
定価 605円
●標語：Safety�1st／
安全衛生マーク�
●KY自問自答カード
（中紙）入

Safe Work
東京
No.48608 
定価 605円
●標語：Safe�Work�
TOKYO
※数に限りがあります。

※数に限りがあります。

折り畳み傘や 500ml ペットボトルも入れられます！

●サイズ：本体１２５㎜×２８５㎜／持ち手部分１３５㎜�●材質：ポリエステル・ポリプロピレン�
●中国製�●PP袋入�●標語：今日も一日　ご安全に！／整理整頓　清掃清潔

オモテ　ウラ

内側は吸水性のある
マイクロファイバー

■ 吸水マルチポーチ（仕事猫）
No.48624　定価770円

社名印刷可100個以上ベルト部分に



51

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

図　

書

用　

品

お
申
込
み
先

お
申
込
み

に
つ
い
て

CATALOG

2025

�この部分に印字できます→ 中央労働災害防止協会

安全衛生標語 45選
でおぼえるか る た

かるたと動画、あわせて
使うとより効果的！

プレゼント！
お買
い上げの方に

英訳付

動画：MP4データ形式／イラスト：JPEGデータ形式
制作・発行：中央労働災害防止協会

※DVDプレーヤーでは再生できません。

　CD-ROM

４５種類の安全衛生標語と災害防止のポイントを音声付きのイラストアニメーションで紹介！

MP４形式／表示サイズ：1920 x 1080 pixel／全編再生時間28分50秒（１編あたり30～40秒）
４５種類の安全衛生イラストデータを収録。安全衛生活動にお役立てください！

動画制作：株式会社ディーズアクト イラスト：横田ユキオ

イラスト素材データ収録

現場の安全衛生の意識啓発に最適！電子掲示板やデジタルサイネージでご活用いただけます

標語（英訳付）の画像データも収録しています
イラストは文字あり・なし２種類を収録

いつもその手に安全を！もらって嬉しい安全衛生ノベルティグッズ

ゼロ災標語が入った、人気キャラクター「ヨシだ君」オリジナルボールペン！

■ ヨシだ君なめらか油性ボールペン
No.48618　定価 297円
●サイズ：H148�㎜／11㎜径�
●黒（ビクーニャインキ）油性ボールペン（0.7�㎜芯）
●標語：ゼロ災でいこうヨシ！／安全衛生マーク／ゼロ災マーク入�●PP袋入

安全宣言・健康目標を記して、安全衛生意識の向上を！

■ ヨシだ君安全衛生の心得セット　
No.48593  定価 308円
●サイズ／材質：
（心得カード）H105×W150㎜／紙製　
（ボールペン）H142×W10㎜／
14㎜径／黒油性（0.7㎜）
●標語：ご安全に！／安全衛生マーク入�
●PP袋入�
ボールペン・黒

イベントの景品やノベルティはもちろん、
中災防指差し呼称キャラクターで安全意識の高揚を!

ペ
ン
・
日
め
く
り
カ
レ
ン
ダ
ー
・
か
る
た
・
動
画

心得カード1枚　黒ボールペン1本入

表面

中面

フリースペースに自由
に書き込めます。

新入者教育、安全衛生大会のイベントなど使い方はいろいろ！
みんなで楽しみながら、安全衛生の基本を学ぼう！

●サイズ：（箱）W155×H38㎜／（札）H95×W70㎜�
●両面刷／絵札45枚＋予備札1枚／よみ札45枚＋予備札1枚�
●使い方ガイド付（小冊子／B7判／16ページ）

�　　　　　●動画でおぼえる安全衛生標語45選／MP４形式／全
編再生データ・個別データ収録�●イラスト素材２種類／JPEGデータ各
45点（画像サイズ1044×1418px）�●標語（英訳付）JPEGデータ45点

●サイズ：H170×W148㎜（本文）／H210×W148㎜（台座）
●紙製�●両面印刷�●金具リングタイプ

No.48602　定価1,980円
■ かるたでおぼえる安全衛生標語45選

■ 安全衛生標語日めくりカレンダー
No.45702　定価 1,320円

英訳付

使い方ガイド
標語・英訳一覧付   絵札（表）

収録データ

よみ札（裏）  絵札（裏） よみ札（表）
わかりやすいイラスト 安全衛生のポイント

解説付
安全衛生標語／
英訳付

標語�記入スペース

社名印刷可50本以上本体に

※数に限りがあります。

絵札を見て
標語を考えたり 英語で読み札を

読んだり！

■　　　　　　　安全衛生標語45選（イラスト素材付き）
No.49316　定価33,000円

安全衛生標語を日々確認するもよし、安全衛生ミーティングのネタ
にするもよし、さまざまな場面で使用できます。

卓上でも！
壁掛けでも！

動 画 でおぼえる

※数に限りがあります。
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安全衛生標語 45選
でおぼえるか る た

かるたと動画、あわせて
使うとより効果的！

プレゼント！
お買
い上げの方に

英訳付

動画：MP4データ形式／イラスト：JPEGデータ形式
制作・発行：中央労働災害防止協会

※DVDプレーヤーでは再生できません。

　CD-ROM

４５種類の安全衛生標語と災害防止のポイントを音声付きのイラストアニメーションで紹介！

MP４形式／表示サイズ：1920 x 1080 pixel／全編再生時間28分50秒（１編あたり30～40秒）
４５種類の安全衛生イラストデータを収録。安全衛生活動にお役立てください！

動画制作：株式会社ディーズアクト イラスト：横田ユキオ

イラスト素材データ収録

現場の安全衛生の意識啓発に最適！電子掲示板やデジタルサイネージでご活用いただけます

標語（英訳付）の画像データも収録しています
イラストは文字あり・なし２種類を収録

安心
を携帯しよう

!

ペン先がピッタリ FIT して、
まっすぐ線がキレイに引ける！

■ 蛍光ペン・フィットライン
 　 (3色1組 ) 
No.48614　定価 462円

●サイズ：（本体）H141×W17×D11㎜（箱）H148×W38×D14㎜
●水性顔料�●筆記線幅2種（太・細）線幅(太)：1.5～ 3.5㎜／線幅(細)：
1.0㎜
●標語：（ケース）今日もご安全に！　安全衛生マーク（ペン本体）ゼロ災でいこう�
ヨシ！／笑顔であいさつ／整理整頓・清掃清潔／安全衛生マーク／
ゼロ災マーク�●PPケース入／のし箱入／包装

線幅2種(太・細)

防
災
用
品
・
ペ
ン

社名印刷可50組（150本）以上ケース（下部）に
※数に限りがあります。■ 2色ボールペン

（ご安全に・仕事猫）
No.48622　定価 550円
●サイズ：H142×W12㎜／20㎜径�●軸材質：PC樹脂・ラバーグリップ付
●インク：2色（黒・赤）：0.7㎜径�●ジェットストリームインク搭載�●PP袋入
●標語：今日も一日　ご安全に！�●製造元：三菱鉛筆株式会社

人気の仕事猫が
ボールペンに。
記念品に最適！

パッケージ▲

クリップの印刷範囲：W25×H4.5㎜

中央労働災害防止協会

社名印刷可50本以上本体に

定期的にチェックしよう 防災用品！

■ ヨシだ君 あんしん携帯セット
No.48591　定価1,100円
●サイズ：（ケース部）約H165×W235㎜
●セット内容：収納ケース／携帯用トイレ（1回用）／アルミシート／ホイッスル／ポケットティッシュ／
緊急時連絡先記入メモ／災害用伝言ダイヤル使用方法入

■ 静音アルミブランケット
　 （オレンジ）
No.48620　定価418円
●サイズ：H1300×W2100㎜／76g�
●材質：アルミニウム・低密度ポリエチレン�
●PP袋入(H145×W85×20㎜)

緊急時連絡先記入メモ（災害用伝言ダイヤル使用方法）

携帯用トイレ
（1回用）

アルミシート

ホイッスル

カサカサ音が
少ない静音タイプ

携帯に便利なコンパクトサイズ！
緊急時やアウトドアにも！

ティッシュ

外出先での災害やトラブルなど、
いざというときに安心！レジャーにも最適！

１
枚
あ
れ
ば
何
か
と
便
利
！ 

備
え
る 

使
え
る 

も
し
も
の
と
き
に
役
立
つ
イ
ラ
ス
ト
入
り
バ
ン
ダ
ナ
！■ もしもの防災バンダナ

    （災害時緊急対応バンダナ）
No.48623　定価 880円

●サイズ：H530×W530㎜　●材質：綿100％

「もしものときに役立つさまざまなバンダナの活用方法」を
わかりやすく提案。身近なバンダナが緊急時には心強い味方に！

■ 発電式 LEDライト ナイトスターJP
No.45381　定価 10,890円 日本製
●サイズ：（全長）255×（ボディ直径）38㎜／最大経50㎜／約320g�●材質：（ボディ）
ポリカーボネート樹脂／（スイッチ）ABS樹脂*蓄光性／（レンズ）アクリル樹脂／（ガス
ケットリング）ポリカーボネート樹脂／（リフレクタ）ABS樹脂*アルミ蒸着／（マグネット）
永久磁石�●原産国：日本�●保証：お買い上げ日から5年間

災
害
時
特
化
設
計

政
府
機
関
や
災
害
現
場
で
も
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
耐
衝
撃
設
計 

◆
完
全
防
水（
水
深
1
0
0
m
） 

◆
水
に
浮
く 

◆
耐
熱
・
耐
寒（
使
用
温
度 

-40
℃
〜
55
℃
） 

◆
錆
び
な
い 

◆
蓄
光
ス
イ
ッ
チ

電池・電球不要

完全防水

落下・衝撃に強い

密閉構造＆非接触スイッチ
スイッチON時の

引火・爆発を防ぎます

社名印刷不可
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�この部分に印字できます→ 中央労働災害防止協会

安全衛生標語 45選
でおぼえるか る た

かるたと動画、あわせて
使うとより効果的！

プレゼント！
お買
い上げの方に

英訳付

動画：MP4データ形式／イラスト：JPEGデータ形式
制作・発行：中央労働災害防止協会

※DVDプレーヤーでは再生できません。

　CD-ROM

４５種類の安全衛生標語と災害防止のポイントを音声付きのイラストアニメーションで紹介！

MP４形式／表示サイズ：1920 x 1080 pixel／全編再生時間28分50秒（１編あたり30～40秒）
４５種類の安全衛生イラストデータを収録。安全衛生活動にお役立てください！

動画制作：株式会社ディーズアクト イラスト：横田ユキオ

イラスト素材データ収録

現場の安全衛生の意識啓発に最適！電子掲示板やデジタルサイネージでご活用いただけます

標語（英訳付）の画像データも収録しています
イラストは文字あり・なし２種類を収録

いつもその手に安全を！もらって嬉しい安全衛生ノベルティグッズ

ゼロ災標語が入った、人気キャラクター「ヨシだ君」オリジナルボールペン！

■ ヨシだ君なめらか油性ボールペン
No.48618　定価 297円
●サイズ：H148�㎜／11㎜径�
●黒（ビクーニャインキ）油性ボールペン（0.7�㎜芯）
●標語：ゼロ災でいこうヨシ！／安全衛生マーク／ゼロ災マーク入�●PP袋入

安全宣言・健康目標を記して、安全衛生意識の向上を！

■ ヨシだ君安全衛生の心得セット　
No.48593  定価 308円
●サイズ／材質：
（心得カード）H105×W150㎜／紙製　
（ボールペン）H142×W10㎜／
14㎜径／黒油性（0.7㎜）
●標語：ご安全に！／安全衛生マーク入�
●PP袋入�
ボールペン・黒

イベントの景品やノベルティはもちろん、
中災防指差し呼称キャラクターで安全意識の高揚を!
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心得カード1枚　黒ボールペン1本入

表面

中面

フリースペースに自由
に書き込めます。

新入者教育、安全衛生大会のイベントなど使い方はいろいろ！
みんなで楽しみながら、安全衛生の基本を学ぼう！

●サイズ：（箱）W155×H38㎜／（札）H95×W70㎜�
●両面刷／絵札45枚＋予備札1枚／よみ札45枚＋予備札1枚�
●使い方ガイド付（小冊子／B7判／16ページ）

�　　　　　●動画でおぼえる安全衛生標語45選／MP４形式／全
編再生データ・個別データ収録�●イラスト素材２種類／JPEGデータ各
45点（画像サイズ1044×1418px）�●標語（英訳付）JPEGデータ45点

●サイズ：H170×W148㎜（本文）／H210×W148㎜（台座）
●紙製�●両面印刷�●金具リングタイプ

No.48602　定価1,980円
■ かるたでおぼえる安全衛生標語45選

■ 安全衛生標語日めくりカレンダー
No.45702　定価 1,320円

英訳付

使い方ガイド
標語・英訳一覧付   絵札（表）

収録データ

よみ札（裏）  絵札（裏） よみ札（表）
わかりやすいイラスト 安全衛生のポイント

解説付
安全衛生標語／
英訳付

標語�記入スペース

社名印刷可50本以上本体に

※数に限りがあります。

絵札を見て
標語を考えたり 英語で読み札を

読んだり！

■　　　　　　　安全衛生標語45選（イラスト素材付き）
No.49316　定価33,000円

安全衛生標語を日々確認するもよし、安全衛生ミーティングのネタ
にするもよし、さまざまな場面で使用できます。

卓上でも！
壁掛けでも！

動 画 でおぼえる

※数に限りがあります。
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● 安全衛生小冊子
● すぐに実践シリーズ
● カードタイプ

● 法規関係
● 受験用テキスト
● テキスト〈安全衛生〉
● テキスト〈安全〉
● テキスト〈労働衛生〉
● 安全衛生一般
● 安全一般
● 労働衛生一般
● 健康づくり・
　メンタルヘルス
● ゼロ災

● 安全衛生実践シリーズ
● 安全衛生基本シリーズ
● 今日から安全衛生担当シリーズ
● 作業者ガイド
● 中災防ブックレット
● 中災防ブックス
● CD-ROM
● デジタル版
● 電子書籍（EPUB）
● プリントオンデマンド版
● 外国人労働者向け

販売サイトもご利用ください。
https://shop.jisha.or.jp

試し読みが
できます！
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カレンダー・手帳への社名印刷については P.8 へ※カレンダー・手帳は現在製作中のため、実物と異なる場合がございます。



● 小冊子 P.54

● 図書 P.66

● 50音順 索引 P.90

図 書 P.54～ P.95

お
申
込
み

に
つ
い
て

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

図　

書

用　

品

お
申
込
み
先

53

● 安全衛生小冊子
● すぐに実践シリーズ
● カードタイプ

● 法規関係
● 受験用テキスト
● テキスト〈安全衛生〉
● テキスト〈安全〉
● テキスト〈労働衛生〉
● 安全衛生一般
● 安全一般
● 労働衛生一般
● 健康づくり・
　メンタルヘルス
● ゼロ災

● 安全衛生実践シリーズ
● 安全衛生基本シリーズ
● 今日から安全衛生担当シリーズ
● 作業者ガイド
● 中災防ブックレット
● 中災防ブックス
● CD-ROM
● デジタル版
● 電子書籍（EPUB）
● プリントオンデマンド版
● 外国人労働者向け

販売サイトもご利用ください。
https://shop.jisha.or.jp

試し読みが
できます！
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厚生労働省の支援ツールを活用！

すぐできる化学物質のリスクアセスメント
CREATE-SIMPLE ver.3編

No.21635  定価660円（本体600円+税10％）
B5判　40ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2187-6 C3060

厚労省の支援ツール「CREATE-SIMPLE」
が、�化学物質のリスクアセスメントの大き
な助けとなる。豊富なキャプチャ画面を用
い、初心者でもすぐに使いこなせるように
紹介する操作マニュアル書。ver.3に完
全対応した改訂版。令和6年12月発行。

働く人の熱中症予防　～暑さから身を守ろう～

No.21548  定価110円（本体100円+税10％）
A5判　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1918-7 C3060

熱中症の症状、水分や塩分の補給のし
かた、救急処置などについてイラスト入り
でわかりやすく解説。人が汗をかく仕組み
やアイススラリーによるプレクーリングの効
果なども紹介。

リスクを知って防ごう熱中症
―暑くなる前に備える!!―

No.21630  定価275円（本体250円+税10％）
堀江正知監修　A6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2193-7 C3060

現場の職長、リーダー向けの熱中症予
防対策ポケットブック。WBGT値の確認
や作業者の健康状況など、朝礼時や作
業中のチェックリストに加えて、救急処置
の方法も紹介。現場で携帯し日常的な
管理に役立つ一冊。令和7年2月改訂。

健康な生活で　熱中症を防ごう

No.21549  定価110円（本体100円+税10％）
A5判　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1358-1 C3060

日常生活と熱中症、始業前と終業後の
過ごし方、休日の過ごし方など生活シーン
からの熱中症予防対策について、イラス
ト入りでわかりやすく解説。

〈数に限りがあります〉

知っておきたい
熱中症予防のきほん

No.21638  定価242円（本体220円+税10％）
堀江正知監修　B5判　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2159-3 C3060

日常生活の中でできる熱中症予防を紹
介。熱中症の症状やWBGT（暑さ指数）
の見方など予防の基本を知ることができ
る。また、始業前と終業後の過ごし方など、
生活シーンで気を付けることをイラスト入り
でわかりやすく解説。令和6年4月発行。

これだけは押さえておきたい！　化学物質管理のポイント
労働安全衛生法令の新たな化学物質規制

No.21639  定価440円（本体400円+税10％）
A5判　32ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2195-1 C3060

事業場で取り扱う化学物質による健康障害
や爆発・火災事故を起こさないために、最
低限知っておきたい知識をまとめた小冊子。
初歩的な担当者向けに、クリエイトシンプル
の使い方や法令遵守のためのチェックリスト
も掲載。令和７年２月発行。
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※表紙は2024年度のものです

● 働く人の安全のしるべ　5月発行
● 働く人の健康のしるべ　8月発行
● 年末年始 働く人の明るい職場楽しい家庭　11月発行
● 年末年始無災害実践ガイド　11月発行

〈数に限りがあります〉

著者表示のないものは中央労働災害防止協会編

金属アーク溶接等作業者のための
マスクフィットテスト

No.21621  定価220円（本体200円+税10％）
B5判　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2004-6 C3060

金属アーク溶接等作業者に義務づけられ
た呼吸用保護具のフィットテストを受ける
作業者に知っておいてほしい内容をまとめ
た小冊子。テストの実施から記録までをイ
ラストで解説。テスト実施者の説明用資
料としても最適。

実施から記録までがわかる
マスクフィットテスト

No.21637  定価242円（本体220円+税10％）
B5判　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2158-6 C3060

呼吸用保護具が適切に装着されているこ
とを確認するため1年以内ごとに1回行う
必要があるフィットテスト。フィットテストと
はどのようなものか、テストを受ける作業
者に知っておいてほしい内容の小冊子。
令和6年4月発行。
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災害に結びつく典型的な不安全行動を
ピックアップして、一般作業者や新入者
向けにイラストで解説。自習用としても、
安全教育資料としても使える小冊子。

やってはいけない！
職場の不安全行動　ワースト10

No.21575  定価165円（本体150円+税10％）
B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1751-0 C3060

危険実感BOOK
誰一人ケガをしない・させない

No.21629  定価440円（本体400円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2059-6 C3060

労働災害の怖さを知って、「安全の大切
さ」を実感していただくことを目的に、主な
「事故の型」別にイラストや写真、受傷
部位（写真）などを交え災害の状況を紹介
するほか、実際に災害に遭われた方の生
の声を紹介。

作業者の不安全行動により、職場で起こ
りえる労働災害について、くまみね氏によ
る仕事猫のイラストを交えて、その注意ポ
イントを解説。仕事猫のキャラクターに親
しみつつ、安全衛生の知識を身に付けら
れる一冊。

仕事猫と学ぼう
不安全行動と労働災害

No.21614  定価550円（本体500円+税10％）
A5判　32ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1952-1 C3060

派遣労働者の安全衛生サポートブック
ケガをせず安全・健康に働くために

No.21580  定価220円（本体200円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1786-2 C3060

製造業の派遣労働者が、安全で健康に
派遣先の職場で働けるように、ポイントを
まとめた冊子。雇入れ時教育の際の教材
としても好適。

「作業指示が不適切」「作業開始前点検
の確認が不十分」等、職場リーダーがや
ってしまいがちな不安全行動や不安全状
態、事故や災害に結びつく安全管理の
欠陥をイラストで解説。

やってはいけない！
職場リーダーの管理監督　ワースト10

No.21600  定価165円（本体150円+税10％）
B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1860-9 C3060

そのままではいけない！
職場の不安全状態　ワースト10

No.21594  定価165円（本体150円+税10％）
B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1811-1 C3060

「整備不良」「作業環境の欠陥等」など、
作業者自身が行ってしまいがちな災害に
結びつく不安全状態を中心に、一般作
業者や新入者向けにイラストで解説。

騒音障害防止のためのガイドライン対応
騒音障害を防ごう

No.21634  定価330円（本体300円+税10％）
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2121-0 C3060

令和5年に改訂された「騒音障害防止の
ためのガイドライン」に対応した小冊子。
人体に及ぽす影響、聴覚保護具の使用
方法のポイントを、イラストを交えて解説。
騒音作業に従事する作業者におすすめ。

溶接ヒュームが特定化学物質に追加さ
れ、濃度測定に基づく全体換気や呼吸
用保護具の選択など、現場に求められる
対策をコンパクトにまとめた一冊。金属ア
ーク溶接作業の新たなばく露防止措置を
わかりやすく解説。

アーク溶接作業者のための
溶接ヒュームの健康障害防止対策

No.21616  定価550円（本体500円+税10％）
B5判　24ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2115-9 C3060
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金属アーク溶接等作業者のための
マスクフィットテスト

No.21621  定価220円（本体200円+税10％）
B5判　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2004-6 C3060

金属アーク溶接等作業者に義務づけられ
た呼吸用保護具のフィットテストを受ける
作業者に知っておいてほしい内容をまとめ
た小冊子。テストの実施から記録までをイ
ラストで解説。テスト実施者の説明用資
料としても最適。

実施から記録までがわかる
マスクフィットテスト

No.21637  定価242円（本体220円+税10％）
B5判　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2158-6 C3060

呼吸用保護具が適切に装着されているこ
とを確認するため1年以内ごとに1回行う
必要があるフィットテスト。フィットテストと
はどのようなものか、テストを受ける作業
者に知っておいてほしい内容の小冊子。
令和6年4月発行。
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災害に結びつく典型的な不安全行動を
ピックアップして、一般作業者や新入者
向けにイラストで解説。自習用としても、
安全教育資料としても使える小冊子。

やってはいけない！
職場の不安全行動　ワースト10

No.21575  定価165円（本体150円+税10％）
B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1751-0 C3060

危険実感BOOK
誰一人ケガをしない・させない

No.21629  定価440円（本体400円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2059-6 C3060

労働災害の怖さを知って、「安全の大切
さ」を実感していただくことを目的に、主な
「事故の型」別にイラストや写真、受傷
部位（写真）などを交え災害の状況を紹介
するほか、実際に災害に遭われた方の生
の声を紹介。

作業者の不安全行動により、職場で起こ
りえる労働災害について、くまみね氏によ
る仕事猫のイラストを交えて、その注意ポ
イントを解説。仕事猫のキャラクターに親
しみつつ、安全衛生の知識を身に付けら
れる一冊。

仕事猫と学ぼう
不安全行動と労働災害

No.21614  定価550円（本体500円+税10％）
A5判　32ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1952-1 C3060

派遣労働者の安全衛生サポートブック
ケガをせず安全・健康に働くために

No.21580  定価220円（本体200円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1786-2 C3060

製造業の派遣労働者が、安全で健康に
派遣先の職場で働けるように、ポイントを
まとめた冊子。雇入れ時教育の際の教材
としても好適。

「作業指示が不適切」「作業開始前点検
の確認が不十分」等、職場リーダーがや
ってしまいがちな不安全行動や不安全状
態、事故や災害に結びつく安全管理の
欠陥をイラストで解説。

やってはいけない！
職場リーダーの管理監督　ワースト10

No.21600  定価165円（本体150円+税10％）
B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1860-9 C3060

そのままではいけない！
職場の不安全状態　ワースト10

No.21594  定価165円（本体150円+税10％）
B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1811-1 C3060

「整備不良」「作業環境の欠陥等」など、
作業者自身が行ってしまいがちな災害に
結びつく不安全状態を中心に、一般作
業者や新入者向けにイラストで解説。

騒音障害防止のためのガイドライン対応
騒音障害を防ごう

No.21634  定価330円（本体300円+税10％）
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2121-0 C3060

令和5年に改訂された「騒音障害防止の
ためのガイドライン」に対応した小冊子。
人体に及ぽす影響、聴覚保護具の使用
方法のポイントを、イラストを交えて解説。
騒音作業に従事する作業者におすすめ。

溶接ヒュームが特定化学物質に追加さ
れ、濃度測定に基づく全体換気や呼吸
用保護具の選択など、現場に求められる
対策をコンパクトにまとめた一冊。金属ア
ーク溶接作業の新たなばく露防止措置を
わかりやすく解説。

アーク溶接作業者のための
溶接ヒュームの健康障害防止対策

No.21616  定価550円（本体500円+税10％）
B5判　24ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2115-9 C3060
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多様な働き方時代のセルフケア

No.21620  定価275円（本体250円+税10％）
B5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1997-2 C3060

多様な働き方における働く人自身による健
康管理として、コミュニケーションや作業姿
勢、ストレス解消法など、セルフケアの方
法を紹介。厚生労働省「テレワークガイド
ライン」「情報機器作業ガイドライン」対応。

デジタル版➡�P.86
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部下の職場復帰を円滑に
～上司のメンタルヘルスサポート～

No.21559  定価418円（本体380円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1531-8 C3060

メンタルヘルス不調で休職した部下の職場復
帰を初めて経験する管理監督者向けに、円滑
な復帰支援のためのポイントを解説。産業保
健スタッフ等との連携をはじめ、言葉のかけ方
や復帰する職場の同僚への配慮など、再発さ
せないための上司としての心得を解説する。

食コンディショニング®でパフォーマンスアップ
～私の働き方改革～

No.21599  定価165円（本体150円+税10％）
小島美和子著　B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1869-2 C3060

私たちの体の中にある「時計」に合わせ
て食事をとることで、代謝がよくなり体調
が整い、仕事のパフォーマンスも上がる。
「いつ、どう食べる？」を変えることで、健
康も仕事の能率もベストにキープするプロ
グラムを紹介。

ストレスチェックを受けよう!!
ストレスチェックではじめる　心の健康 セルフケア

No.21569  定価165円（本体150円+税10％）
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1670-4 C3060

労働者がストレスチェックを受検するにあた
り、制度の目的や方法、プライバシー保
護、不利益取り扱いの禁止などについて
正しく理解できるようにわかりやすく解説。
ストレスチェック実施の啓発用資料として
活用できる。

ストレスチェックを受けた後は…
結果を活かして　心の健康 セルフケア

No.21576  定価165円（本体150円+税10％）
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1747-3 C3060

ストレスチェックの結果の通知書の見方、
ストレス軽減のためのセルフケアについ
て解説。職場で役立つコミュニケーション
術や相談の効用についても紹介。

強いチームをつくる！
キーワードは「心理的安全性」

No.21632  定価275円（本体250円+税10％）
青島未佳著　B5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2100-5 C3060

チームや組織づくりの重要なキーワードと
して注目を集めている「心理的安全性」。
その重要性と効果、心理的安全性を高め
る取り組みのポイントを紹介する。チーム
力開発研究所の理事である青島未佳氏
がわかりやすく解説。

若手社員のメンタルヘルス
ストレスとつきあう７つの基本

No.21598  定価440円（本体400円+税10％）
B5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1856-2 C3060

若手社員にターゲットを絞りメンタルヘル
ス対策を解説した冊子。ストレスに対する
基本的な知識からコミュニケーションスキ
ルをあげるポイントやモチベーションを高め
る仕事との向き合い方などを解説。新入
社員教育に好適。

働く仲間のこころの危機に気づいたら
こころの応急手当 ～メンタルヘルス・ファーストエイドの活用～

No.21631  定価330円（本体300円+税10％）
加藤隆弘・小原圭司・大塚耕太郎著
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2086-2 C3060

メンタルへルスの危機的状況に陥っている
人に対し、適切に専門家につなぐための
手法であるメンタルヘルス・ファーストエイド
の冊子。わかりやすい声のかけ方例もマン
ガで紹介。デジタル版➡�P.85

美味しく食べてメンタルケア
精神栄養学最前線

No.21627  定価275円（本体250円+税10％）
㓛刀 浩監修　B5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2047-3 C3060

食生活の偏りがメンタル不調の発症リス
クであることがわかってきた。食生活がメ
ンタルヘルスに与える影響をやさしく解説、
意識して摂取するべき栄養素について紹
介。精神栄養学の第一人者、帝京大学
医学部教授・功刀浩先生監修。

治療しながら安心して働く！
治療と仕事の両立支援BOOK

No.21628  定価330円（本体300円+税10％）
武藤 剛監修　A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2056-5 C3060

がん、脳卒中、心疾患など病気を抱えな
がら働く人がいる職場ではどのような配慮
が必要なのか。治療と仕事を両立できる
職場づくりのために、本人と上司、同僚
等に知っておいてほしいことをまとめた小
冊子。
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安全健康おもしろブック
知って防げるヒューマンエラー

No.27805  定価220円（本体200円+税10％）
210×110㎜　24ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-0936-2 C3060

ヒューマンエラーが原因の災害やヒヤリハ
ット事例を７つのパターンに分け、それぞ
れの原因を分析し有効な対策をイラスト
やコラムを交え解説。エラーを犯しやす
い行動傾向の自己チェックも掲載。

100年ライフ　安全・健康に働く①
転びの予防　体力チェックシート
～転倒等リスク評価セルフチェック票～

No.21612  定価220円（本体200円+税10％）
B5判　巻三つ折り　6ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1943-9 C3460

質問票に答え、身体機能計測結果から
自分の転倒リスクがわかるチェックシート。
エイジフレンドリーガイドラインで求められる
「高年齢労働者の体力チェック」に最適。
書籍『転びの予防と簡単エクササイズ』
（P.80）と活用すると効果的。

100年ライフ　安全・健康に働く③
エイジフレンドリーを目指して
心とからだのセルフケア

No.21615  定価242円（本体220円+税10％）
B5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1955-2 C3060

適切なセルフケアで加齢による機能低下
は遅らせることができる。職場でも家でもす
ぐに取り組める自己管理のメソッドを休養、
栄養、運動の視点から、イラストでわかり
やすく紹介。働き盛り世代やエイジフレンド
リー職場を目指す企業にも役立つ一冊。

100年ライフ　安全・健康に働く②
働く高齢者のからだの変化
どう対応する？

加齢による動きにくさ、見えにくさを理解し
対策を実施できるよう、元気に働くための
ポイントを、わかりやすくまとめた。働く高
齢者や、エイジフレンドリー職場を目指す企
業はもちろん、いつか年を取るすべての労
働者に役立つ一冊。

No.21613  定価242円（本体220円+税10％）
B5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1948-4 C3060

100年ライフ　安全・健康に働く④
働く人のための転ばぬ先のからだづくり

14次防で重点事項となっている転倒につ
いて、転びにくいからだづくりをQ&A型式
で解説した作業者向けの小冊子。運動
機能低下を防ぐためのエクササイズや骨
粗しょう症対策も紹介。

No.21636  定価352円（本体320円+税10％）
B5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2130-2 C3060

～ビルメンの品質向上へ～
クリーンスタッフ　安全・健康ポケットガイド

No.21567  定価198円（本体180円+税10％）
125×85㎜　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1638-4 C3060

ビルメン業で日々の清掃作業を安全・健
康に行うため、転倒・腰痛など清掃作
業の典型的な災害を防ぐコツ、健康の
セルフケアのポイントなどを作業ごとにイ
ラスト付きで紹介する。作業開始時のミ
ーティングや雇入れ時教育に最適。

警備員　安全・健康ポケットブック

No.21572  定価242円（本体220円+税10％）
125×85㎜　32ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1720-6 C3060

警備業務に特化したポケットサイズの小
冊子。交通誘導警備中の事故、夏季の
熱中症、巡回中の転倒など、典型的な
災害を自ら防ぐためのポイントをコンパクト
に解説。
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小売業で働く人の
安全・健康心得帳

No.21578  定価220円（本体200円+税10％）
125×85㎜　20ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1761-9 C3060

小売業で働く人の基本的な心得から、
日々の作業（品出し、レジ打ち、店舗装
飾等）を安全に行い、健康に働き続ける
ためのポイントをまとめた小冊子。

〈数に限りがあります〉

進めよう 職場の安全衛生　─食料品製造業編─

No.24113  定価385円（本体350円+税10％）
A5判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-2088-6 C3060

食料品製造業で働く人向けに、ミーティ
ング、４Ｓ、危険予知訓練など安全衛生
の基礎知識に加えメンタルヘルスやリス
クアセスメントなどについてイラスト入りで
解説。

飲食店のための 安全・健康 12カ月

No.27136  定価770円（本体700円+税10％）
B5判　32ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1850-0 C3060

飲食店で安全に働くポイントを四季になぞ
らえてまとめた月めくり。いつからでも繰り
返して使える。お店で役立つチェックリス
トも掲載。目につくところにおいて、安全
意識を高めよう。



多様な働き方時代のセルフケア

No.21620  定価275円（本体250円+税10％）
B5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1997-2 C3060

多様な働き方における働く人自身による健
康管理として、コミュニケーションや作業姿
勢、ストレス解消法など、セルフケアの方
法を紹介。厚生労働省「テレワークガイド
ライン」「情報機器作業ガイドライン」対応。
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部下の職場復帰を円滑に
～上司のメンタルヘルスサポート～

No.21559  定価418円（本体380円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1531-8 C3060

メンタルヘルス不調で休職した部下の職場復
帰を初めて経験する管理監督者向けに、円滑
な復帰支援のためのポイントを解説。産業保
健スタッフ等との連携をはじめ、言葉のかけ方
や復帰する職場の同僚への配慮など、再発さ
せないための上司としての心得を解説する。

食コンディショニング®でパフォーマンスアップ
～私の働き方改革～

No.21599  定価165円（本体150円+税10％）
小島美和子著　B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1869-2 C3060

私たちの体の中にある「時計」に合わせ
て食事をとることで、代謝がよくなり体調
が整い、仕事のパフォーマンスも上がる。
「いつ、どう食べる？」を変えることで、健
康も仕事の能率もベストにキープするプロ
グラムを紹介。

ストレスチェックを受けよう!!
ストレスチェックではじめる　心の健康 セルフケア

No.21569  定価165円（本体150円+税10％）
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1670-4 C3060

労働者がストレスチェックを受検するにあた
り、制度の目的や方法、プライバシー保
護、不利益取り扱いの禁止などについて
正しく理解できるようにわかりやすく解説。
ストレスチェック実施の啓発用資料として
活用できる。

ストレスチェックを受けた後は…
結果を活かして　心の健康 セルフケア

No.21576  定価165円（本体150円+税10％）
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1747-3 C3060

ストレスチェックの結果の通知書の見方、
ストレス軽減のためのセルフケアについ
て解説。職場で役立つコミュニケーション
術や相談の効用についても紹介。

強いチームをつくる！
キーワードは「心理的安全性」

No.21632  定価275円（本体250円+税10％）
青島未佳著　B5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2100-5 C3060

チームや組織づくりの重要なキーワードと
して注目を集めている「心理的安全性」。
その重要性と効果、心理的安全性を高め
る取り組みのポイントを紹介する。チーム
力開発研究所の理事である青島未佳氏
がわかりやすく解説。

若手社員のメンタルヘルス
ストレスとつきあう７つの基本

No.21598  定価440円（本体400円+税10％）
B5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1856-2 C3060

若手社員にターゲットを絞りメンタルヘル
ス対策を解説した冊子。ストレスに対する
基本的な知識からコミュニケーションスキ
ルをあげるポイントやモチベーションを高め
る仕事との向き合い方などを解説。新入
社員教育に好適。

働く仲間のこころの危機に気づいたら
こころの応急手当 ～メンタルヘルス・ファーストエイドの活用～

No.21631  定価330円（本体300円+税10％）
加藤隆弘・小原圭司・大塚耕太郎著
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2086-2 C3060

メンタルへルスの危機的状況に陥っている
人に対し、適切に専門家につなぐための
手法であるメンタルヘルス・ファーストエイド
の冊子。わかりやすい声のかけ方例もマン
ガで紹介。デジタル版➡�P.85

美味しく食べてメンタルケア
精神栄養学最前線

No.21627  定価275円（本体250円+税10％）
㓛刀 浩監修　B5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2047-3 C3060

食生活の偏りがメンタル不調の発症リス
クであることがわかってきた。食生活がメ
ンタルヘルスに与える影響をやさしく解説、
意識して摂取するべき栄養素について紹
介。精神栄養学の第一人者、帝京大学
医学部教授・功刀浩先生監修。

治療しながら安心して働く！
治療と仕事の両立支援BOOK

No.21628  定価330円（本体300円+税10％）
武藤 剛監修　A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2056-5 C3060

がん、脳卒中、心疾患など病気を抱えな
がら働く人がいる職場ではどのような配慮
が必要なのか。治療と仕事を両立できる
職場づくりのために、本人と上司、同僚
等に知っておいてほしいことをまとめた小
冊子。
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手帳にはさめる！
安全衛生ブックN

ナ ノ
ANO

No.21570  定価153円（本体139円+税10％）
130×80㎜　20ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1681-0 C3060

新入者がおさえておきたい安全衛生の基
礎知識や心構えをコンパクトに解説。中
災防「安全衛生手帳」（P.52）ほか、市
販の手帳のカバーにはさんで携帯できる
ポケットサイズ。※ご購入の際はお手持
ちの手帳のサイズをお確かめください。

クイズで学ぶ職場の安全衛生

No.21417  定価154円（本体140円+税10％）
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-0607-1 C3060

新入者にこれだけは知ってもらいたいとい
う基本的な安全衛生の知識を、イラストを
加えた親しみやすいクイズ形式で紹介。
クイズに答えながら、知らず知らずのうち
に安全衛生の基本が学べる。

見る・みる　職場の安全衛生

No.21533  定価440円（本体400円+税10％）
A5判　32ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2032-9 C3060

どうしたら職場での生活が安心して送れる
のか、新入者向けにイラスト・マンガで楽
しく解説。これだけは知っておいてほしい
安全衛生の重要項目を30に絞り込み、
手軽な教材として活用できる。

新入者のための安全衛生ABC

No.21545  定価264円（本体240円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2031-2 C3060

災害や病気はどうして起きるのか、作業
手順、安全装置・防護設備、危険物・
有害物、手工具の使い方、事故がおき
たら、メンタルヘルス、食生活など安全
衛生の入門書として最適。

オフィスで働く
新入者安全衛生ブック

No.21597  定価385円（本体350円+税10％）
B5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1848-7 C3060

事務職向けの雇入れ時安全衛生教育用
小冊子。法定項目に基づいた構成で、パ
ソコン作業や４Ｓをはじめ、熱中症やストレ
スについても取り上げ、室内業務に従事
する新入者が知っておくべき事項をイラスト
を交え簡潔に解説。

すぐできる！
労働者の疲労蓄積度自己診断チェックリスト［本人用・家族用］

No.21633  定価242円（本体220円+税10％）
B5判、蛇腹折り　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2112-8 C3060

選択肢を選ぶことで簡単に自身の疲労度
を測定できる「労働者の疲労蓄積度自己
診断チェックリスト」が改正。改正版チェ
ックリストの収録に加え、生活習慣の見直
しやテレワーク時の心がけといった健康障
害防止対策のポイントを紹介。

進めよう5S活動　─減らそう職場のリスク─

No.21555  定価418円（本体380円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1479-3 C3060

「通路に置いてあるものにつまずいて転
倒」など、整理・整頓などの不備による
災害は少なくない。５Ｓ（整理、整頓、
清掃、清潔、しつけ）を徹底し、職場の
リスクを減らすための活動の急所をわかり
やすく解説。作業者向け。

４Ｓきほんのき

No.21335  定価165円（本体150円+税10％）
B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1831-9 C3060

４Ｓとは何か、それぞれの取り組むべき事
項など４Ｓの基本に絞って、作業者向け
にやさしく解説。外国人労働者にも使え
るよう本文総ルビ付。

ヒューマンエラーによる事故防止の決め手！KY（危険予知）活動

No.21550  定価275円（本体250円+税10％）
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1435-9 C3060

ヒューマンエラー（人間のミス）による事故
や災害を防止するために、職場で進める
ＫＹ（危険予知）活動の基本的な考え方と
その実践方法をイラストを交えわかりやすく
解説。

「すべった」「ころんだ」防止の決め手！
あなたが減らす転倒リスク

No.25280  定価550円（本体500円+税10％）
B5判　28ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2068-8 C3060

「転倒」を生活習慣型の災害ととらえ、転
倒予防のための歩き方、靴の選択、冬季・
女性特有の転倒リスクの注意点、足腰
の筋力・平衡感覚の維持、体調管理な
どについてイラスト・写真でわかりやすく解
説。
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高めよう！　現場力１
KY活動とリスクアセスメントを一体として進める安全衛生活動

No.21547  定価275円（本体250円+税10％）
A5判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1339-0 C3060

職場の現場力を高めるための安全衛生
活動であるチームミーティング、�ＫＹ活動、
リスクアセスメント、指差し呼称、ヒヤリ・
ハット活動などを相互の関係も含めてわか
りやすく紹介。

職場の “あぶない”がひと目でわかる！　
危険マップをつくろう

No.21623  定価550円（本体500円+税10％）
畑 英志著　B5判　24ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2017-6 C3060

職場の地図等に危険箇所を書き加える危
険マップは、職場に内在する危険が一目
で伝わる有用なツール。危険マップ作成
の手順をはじめ、盛り込むべき危険要素
などを作成例とともに解説。危険マップの
定期的な更新作業のポイントなども紹介。

インフルエンザだけじゃない！
防ごう身近な感染症

No.21557  定価418円（本体380円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1523-3 C3060

インフルエンザ、ＲＳウイルス、ノロウイル
スなど、秋から冬にかけて流行する感染
症を未然に予防し、早期に対処するため
の基礎知識を解説。職場や家庭でのチェ
ックリストも掲載。��〈数に限りがあります〉

感染症から身を守ろう

No.21617  定価165円（本体150円+税10％）
B6判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1976-7 C3060

新型コロナウイルスをはじめとする感染症
対策として、一人ひとりの衛生管理、テ
レワークの働き方、心身のリフレッシュ、
マスクでのコミュニケーションなど、身に付
けておきたいポイントを網羅。

災害ゼロを目指す
実践 現場リーダーのためのコーチングガイド

No.21605  定価440円（本体400円+税10％）
B5判　24ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1888-3 C3060

災害ゼロの職場づくりに必要な、コミュニ
ケーションを活発化させて職場の問題や
危険を解決する現場力を高めるために、
現場リーダーが従業員のやる気を引き出
す、効果的なコーチングのポイント、ノウ
ハウを解説。

怒りを上手にコントロール
～パワーハラスメントにならないために～

No.21607  定価165円（本体150円+税10％）
本多優子著　B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1937-8 C3060

アンガーマネジメントの手法を用いて、パ
ワハラにつながりやすい「怒る」「叱る」を
上手にコントロールするコミュニケーション
法をわかりやすく解説。職場で実践できる
テクニックを紹介。幅広い業種・職種に
対応。

グッドバランスで行こう！
私の働き方改革

No.21593  定価275円（本体250円+税10％）
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1807-4 C3060

健康に職業生活を送るため、働く人自身
が現在の働き方を見直す啓発資料。過
重労働による健康影響を解説し、睡眠時
間の確保や健康管理の大切さを説く。仕
事を効率的に進めるやり方、睡眠、休養、
食事、メンタルヘルスの工夫を紹介。
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部下を持ってからの職場のメンタルヘルス
─ラインによるケアのポイント─

No.21553  定価418円（本体380円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1458-8 C3060

メンタルヘルス不調者の早期発見・対応のカ
ギとなる、管理監督者の役割として、職場の
環境づくりや「いつもと違う」部下への気づき・
対応、部下の話への傾聴、職場復帰の支
援などについてイラストを交えて解説。管理
監督者自身のセルフケアのポイントも解説。

働く女性のための　ヘルス・サポートブック

No.21571  定価165円（本体150円+税10％）
渡邉賀子監修　A5判　12ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1697-1 C3060

職場で一層の活躍が期待される女性が、
健康でイキイキと働き輝いた生活が送れる
よう、セルフケアのポイントを紹介。女性
を部下に持つ男性の管理監督者も必読
の一冊。

げんきな職場づくりガイド
～働きやすい職場環境のために～

No.21562  定価418円（本体380円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1619-3 C3060

管理監督者の立場から、コミュニケーショ
ンが良好で、皆がイキイキと働ける職場
環境づくりに取り組むためのガイドブック。
ストレスチェックの活用も含め、日常的な
工夫でできる、働きやすい職場環境のポ
イントを解説。ストレスチェック制度を反映。
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手帳にはさめる！
安全衛生ブックN

ナ ノ
ANO

No.21570  定価153円（本体139円+税10％）
130×80㎜　20ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1681-0 C3060

新入者がおさえておきたい安全衛生の基
礎知識や心構えをコンパクトに解説。中
災防「安全衛生手帳」（P.52）ほか、市
販の手帳のカバーにはさんで携帯できる
ポケットサイズ。※ご購入の際はお手持
ちの手帳のサイズをお確かめください。

クイズで学ぶ職場の安全衛生

No.21417  定価154円（本体140円+税10％）
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-0607-1 C3060

新入者にこれだけは知ってもらいたいとい
う基本的な安全衛生の知識を、イラストを
加えた親しみやすいクイズ形式で紹介。
クイズに答えながら、知らず知らずのうち
に安全衛生の基本が学べる。

見る・みる　職場の安全衛生

No.21533  定価440円（本体400円+税10％）
A5判　32ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2032-9 C3060

どうしたら職場での生活が安心して送れる
のか、新入者向けにイラスト・マンガで楽
しく解説。これだけは知っておいてほしい
安全衛生の重要項目を30に絞り込み、
手軽な教材として活用できる。

新入者のための安全衛生ABC

No.21545  定価264円（本体240円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2031-2 C3060

災害や病気はどうして起きるのか、作業
手順、安全装置・防護設備、危険物・
有害物、手工具の使い方、事故がおき
たら、メンタルヘルス、食生活など安全
衛生の入門書として最適。

オフィスで働く
新入者安全衛生ブック

No.21597  定価385円（本体350円+税10％）
B5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1848-7 C3060

事務職向けの雇入れ時安全衛生教育用
小冊子。法定項目に基づいた構成で、パ
ソコン作業や４Ｓをはじめ、熱中症やストレ
スについても取り上げ、室内業務に従事
する新入者が知っておくべき事項をイラスト
を交え簡潔に解説。

すぐできる！
労働者の疲労蓄積度自己診断チェックリスト［本人用・家族用］

No.21633  定価242円（本体220円+税10％）
B5判、蛇腹折り　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2112-8 C3060

選択肢を選ぶことで簡単に自身の疲労度
を測定できる「労働者の疲労蓄積度自己
診断チェックリスト」が改正。改正版チェ
ックリストの収録に加え、生活習慣の見直
しやテレワーク時の心がけといった健康障
害防止対策のポイントを紹介。

進めよう5S活動　─減らそう職場のリスク─

No.21555  定価418円（本体380円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1479-3 C3060

「通路に置いてあるものにつまずいて転
倒」など、整理・整頓などの不備による
災害は少なくない。５Ｓ（整理、整頓、
清掃、清潔、しつけ）を徹底し、職場の
リスクを減らすための活動の急所をわかり
やすく解説。作業者向け。

４Ｓきほんのき

No.21335  定価165円（本体150円+税10％）
B6判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1831-9 C3060

４Ｓとは何か、それぞれの取り組むべき事
項など４Ｓの基本に絞って、作業者向け
にやさしく解説。外国人労働者にも使え
るよう本文総ルビ付。

ヒューマンエラーによる事故防止の決め手！KY（危険予知）活動

No.21550  定価275円（本体250円+税10％）
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1435-9 C3060

ヒューマンエラー（人間のミス）による事故
や災害を防止するために、職場で進める
ＫＹ（危険予知）活動の基本的な考え方と
その実践方法をイラストを交えわかりやすく
解説。

「すべった」「ころんだ」防止の決め手！
あなたが減らす転倒リスク

No.25280  定価550円（本体500円+税10％）
B5判　28ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2068-8 C3060

「転倒」を生活習慣型の災害ととらえ、転
倒予防のための歩き方、靴の選択、冬季・
女性特有の転倒リスクの注意点、足腰
の筋力・平衡感覚の維持、体調管理な
どについてイラスト・写真でわかりやすく解
説。
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安全確認ポケットブック
墜落・転落災害の防止

No.21424  定価330円（本体300円+税10％）
A6判　28ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1858-6 C3060

「足場作業」「開口部周辺作業」「脚立・
はしご作業」、屋根などの「高所作業」の
安全確認の項目をチェックリスト形式で見
やすくまとめた。

安全確認ポケットブック
はしご・脚立等の災害の防止

No.21422  定価308円（本体280円+税10％）
A6判　32ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1838-8 C3060

身近な用具であるはしご・脚立等につい
て、その種類から使用上の注意、労働
災害の事例とその対策まで幅広い内容を
コンパクトにまとめた一冊。ポケットサイズ
で携帯にも便利。

安全確認ポケットブック
酸欠等の防止

No.21419  定価308円（本体280円+税10％）
A6判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1363-5 C3060

タンク内や受水槽内、下水管路などの酸
素欠乏危険場所での作業における安全
確認の基本的知識から実務上の事項まで
を作業ごとにチェックリスト形式でまとめ
た。災害現場での緊急時の対応等も掲
載。�������������������〈数に限りがあります〉

安全確認ポケットブック 
フォークリフト災害の防止

No.21425  定価330円（本体300円+税10％）
A6判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-2053-4 C3060

フォークリフト作業を安全に行うための基
礎知識と作業方法別・外観形状別の安
全確認事項をチェックリスト形式で掲載。
さらに災害事例をもとにその危険性と安全
対策についてまとめた。

安全確認ポケットブック
玉掛け・クレーン等の災害の防止

No.21421  定価308円（本体280円+税10％）
A6判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1511-0 C3060

玉掛け・クレーン等作業を安全に進める
ための基本的知識から実務上の事項まで
をチェックリスト形式で掲載。さらに災害
事例をもとにその要因と再発防止対策を
まとめた。

安全確認ポケットブック
工作・加工機械の災害の防止

No.21423  定価308円（本体280円+税10％）
A6判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1631-5 C3060

携帯に便利なポケットサイズで、工作・
加工機械を使用する際の安全作業の基
本に加え、各機械特有の危険性や安全
対策について、災害事例をもとにイラスト
を交えて解説。

墜落・転落災害からあなたを守る
こうして使おう！　フルハーネス型墜落制止用器具

No.21595  定価550円（本体500円+税10％）
B5判　24ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2063-3 C3060

安全帯が「墜落制止用器具」と名称が変
更され、一定の条件下ではフルハーネス
型墜落制止用器具の使用が義務付けら
れた。フルハーネス型の構造、使用方法
と留意点、保守管理までを、イラストでわ
かりやすく解説。講習会や教育にも最適。

絵で見る
玉掛け作業べからず集

No.21601  定価495円（本体450円+税10％）
A5判　32ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1873-9 C3060

玉掛け作業をするうえで“やってはいけない
こと”をイラストでまとめた小冊子。「玉掛け
用具の取り扱い」「掛け方・つり方」「作
業位置・動作」に関する全25項目を掲載。
やってはいけない理由や安全に作業するた
めのコメント付き。
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ガス溶接・溶断作業べからず集

No.21606  定価495円（本体450円+税10％）
A5判　32ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1890-6 C3060

ガス溶接・溶断作業をするうえで“やって
はいけないこと”をイラストでまとめた小冊
子。「準備」「作業中」「運搬・保管・点
検」に関する全25項目を掲載。技能講
習や能力向上教育の副読本に好適。

除染等業務従事者のための安全衛生のてびき

No.21551  定価418円（本体380円+税10％）
B6判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1437-3 C3060

本書は、平成24年1月に発行した「除染
等業務従事者特別教育テキスト」の内容
に基づき、除染等業務に従事する作業
者が安全衛生を確保するために必要な知
識をポイントを絞ってまとめた。

〈数に限りがあります〉

作業者のためのわかりやすい感電災害防止

No.25271  定価495円（本体450円+税10％）
B5判　24ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1835-7 C3060

電気取扱作業を行う新入者や一般作業
者向けに作業中の感電災害防止のポイ
ント等をイラストを交えて解説。感電から
の救助や電気火災についても触れてい
る。

ダイオキシン類ばく露防止のポイント

No.21619  定価198円（本体180円+税10％）
A5判　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1995-8 C3060

ダイオキシン類とは何か、その性状や有
害性をはじめ、保護具の使い方など、ば
く露防止のポイントをイラストを多用してわ
かりやすく解説。

機械をつくる人、使う人のための
機械安全ABC

No.21626  定価352円（本体320円+税10％）
A5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2043-5 C3060

機械の包括的な安全基準に関する指針
に沿った、機械の安全化を進めるための
手引きとなる冊子。機械メーカー、ユーザ
ーそれぞれが実施すべき事項を紹介。人
の注意に頼らない機械の安全化への理
解を深める。

座りっぱなしのはなし
―こんなに怖い「座りすぎ」―

No.21609  定価165円（本体150円+税10％）
B5判　8ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1917-0 C3060

新たな健康リスクとして注目されている「座
りすぎ」。健康にどのような影響があるの
か、今日の研究から解説し、すぐに実践
できる「座りすぎ」を回避する方法につい
てイラストを交えて紹介。在宅勤務者に
も最適。　　　　〈数に限りがあります〉

事故を起こさない！
自転車通勤・業務の安全運転

No.21624  定価330円（本体300円+税10％）
A5判　20ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2015-2 C3060

通勤や荷物の配達業務等での自転車利
用ニーズが高まりを見せている。自転車通
勤や配達業務等の際に安全に運転するた
めに押さえておくべき内容を網羅。自転車
の正しい乗り方から、交通ルール、状況
に応じた安全運転のポイントなどを紹介。
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職場ですぐできる！
腰痛対策の新常識

No.21625  定価275円（本体250円+税10％）
松平浩、川又華代著　B5判　16ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2028-2 C3060

腰痛は、生産性低下にもつながり職場の
対策は必須。そこで腰痛の専門家である
松平浩特任教授が、慢性腰痛などについ
て、職場ですぐできる対策を解説。腰痛
体操の充実をはかり、促進ツールの「腰痛
対策ポップ」も収録。��デジタル版➡�P.85

こうして防ぐ！　介護作業の腰痛・転倒

No.27402  定価550円（本体500円+税10％）
B5判　32ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1598-1 C3060

介護作業における２大災害である腰痛・
転倒を防止するために、介護職場のリー
ダー及び介護労働者一般向けに、腰痛・
転倒防止対策を紹介する。作業の工夫
や日常生活で注意点などのポイントをイラ
スト入りで解説。

腰にきくいいはなし
～腰痛は温めて防ぐ～

No.21566  定価165円（本体150円+税10％）
福田千晶監修　A5判　12ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1628-5 C3060

忙しく働く現代人には、疲労や持病などか
ら慢性腰痛に悩む方も多い。腰を温める
ことやストレッチングなど、腰の痛みを和ら
げて毎日を快適に過ごすために、家庭や
職場ですぐに始められるセルフケアを紹介。
　　　　　　　　〈数に限りがあります〉
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安全確認ポケットブック
墜落・転落災害の防止

No.21424  定価330円（本体300円+税10％）
A6判　28ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1858-6 C3060

「足場作業」「開口部周辺作業」「脚立・
はしご作業」、屋根などの「高所作業」の
安全確認の項目をチェックリスト形式で見
やすくまとめた。

安全確認ポケットブック
はしご・脚立等の災害の防止

No.21422  定価308円（本体280円+税10％）
A6判　32ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1838-8 C3060

身近な用具であるはしご・脚立等につい
て、その種類から使用上の注意、労働
災害の事例とその対策まで幅広い内容を
コンパクトにまとめた一冊。ポケットサイズ
で携帯にも便利。

安全確認ポケットブック
酸欠等の防止

No.21419  定価308円（本体280円+税10％）
A6判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1363-5 C3060

タンク内や受水槽内、下水管路などの酸
素欠乏危険場所での作業における安全
確認の基本的知識から実務上の事項まで
を作業ごとにチェックリスト形式でまとめ
た。災害現場での緊急時の対応等も掲
載。�������������������〈数に限りがあります〉

安全確認ポケットブック 
フォークリフト災害の防止

No.21425  定価330円（本体300円+税10％）
A6判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-2053-4 C3060

フォークリフト作業を安全に行うための基
礎知識と作業方法別・外観形状別の安
全確認事項をチェックリスト形式で掲載。
さらに災害事例をもとにその危険性と安全
対策についてまとめた。

安全確認ポケットブック
玉掛け・クレーン等の災害の防止

No.21421  定価308円（本体280円+税10％）
A6判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1511-0 C3060

玉掛け・クレーン等作業を安全に進める
ための基本的知識から実務上の事項まで
をチェックリスト形式で掲載。さらに災害
事例をもとにその要因と再発防止対策を
まとめた。

安全確認ポケットブック
工作・加工機械の災害の防止

No.21423  定価308円（本体280円+税10％）
A6判　24ページ　2色刷
ISBN978-4-8059-1631-5 C3060

携帯に便利なポケットサイズで、工作・
加工機械を使用する際の安全作業の基
本に加え、各機械特有の危険性や安全
対策について、災害事例をもとにイラスト
を交えて解説。

墜落・転落災害からあなたを守る
こうして使おう！　フルハーネス型墜落制止用器具

No.21595  定価550円（本体500円+税10％）
B5判　24ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-2063-3 C3060

安全帯が「墜落制止用器具」と名称が変
更され、一定の条件下ではフルハーネス
型墜落制止用器具の使用が義務付けら
れた。フルハーネス型の構造、使用方法
と留意点、保守管理までを、イラストでわ
かりやすく解説。講習会や教育にも最適。

絵で見る
玉掛け作業べからず集

No.21601  定価495円（本体450円+税10％）
A5判　32ページ　4色刷
ISBN978-4-8059-1873-9 C3060

玉掛け作業をするうえで“やってはいけない
こと”をイラストでまとめた小冊子。「玉掛け
用具の取り扱い」「掛け方・つり方」「作
業位置・動作」に関する全25項目を掲載。
やってはいけない理由や安全に作業するた
めのコメント付き。
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こうすれば安全！　脚立等使用作業 

No.24101  定価330円（本体300円+税10％）
ISBN978-4-8059-2194-4 C3060

脚立等（脚立、踏台）使用作業による災
害事例をもとに、どこが危ないのか、どう
すれば災害を防ぐことができるかをイラスト
とともにわかりやすく解説。
令和7年2月改訂。

こうすれば安全！　 工具使用作業

No.24086
ISBN978-4-8059-1504-2 C3060

ドライバー、電気ドリルなどの工具を使用
した作業での災害原因をわかりやすく分析
し、安全作業のためのポイントをイラストで
簡潔に解説。新入社員や工具取扱いの
未経験者などへの教育に最適。

こうすれば安全！　溶接・溶断作業

No.24085
ISBN978-4-8059-1447-2 C3060

溶接・溶断作業における危険性について、
いくつかの災害事例を取り上げ、その災
害原因をわかりやすく分析し、安全衛生
対策のポイントをイラストを交え簡潔に解
説。　　　　　　〈数に限りがあります〉

こうすれば安全！　電気取扱い作業

No.24084
ISBN978-4-8059-2006-0 C3060

感電、火災など重大な災害になりやすい
電気取扱い作業について、いくつかの災
害事例を取り上げ、その災害原因をわか
りやすく分析し、安全対策のポイントをイ
ラストを交え簡潔に解説。

こうすれば安全！　フォークリフト作業

No.24092
ISBN978-4-8059-1682-7 C3060

フォークリフト作業に従事する労働者向け
に、いくつかの災害事例を取り上げ、そ
の災害要因をわかりやすく分析し、安全
対策のポイントをイラストを交え簡潔に解
説。

こうすれば安全！　ロールボックスパレット使用作業

No.24098
ISBN978-4-8059-1805-0 C3060

ロールボックスパレット（かご台車）によ
る災害について、事例をもとに、どこが
危ないのか、どうすれば災害が防げるか
をイラストで作業者向けにわかりやすく解
説。

こうすれば安全！　グラインダ作業

No.24094
ISBN978-4-8059-1715-2 C3060

グラインダ作業に従事する労働者向けに
典型的な災害事例を取り上げ、どのよう
に災害が発生したかを分析し、安全対策
のポイントをイラストでわかりやすく解説。

安全を先取り!!　危険予知

No.24064
ISBN978-4-8059-2074-9 C3060

危険予知とは何かを解説し、危険予知活
動の進め方、指差し呼称のポイント、危
険予知活動の種類、危険予知活動とリ
スクアセスメントとの両立による職場の安
全化についてわかりやすくまとめた一冊。

うっかりミスを防ごう

No.24061
ISBN978-4-8059-1152-5 C3060

「うっかりミスはこんなときに起きる」「ミス
を防ぐ仕組みを作ろう」等、うっかりミス
の起きるメカニズムやうっかりミスの防止
法、うっかりミスが事故にならないような
設備対策など、イラストを交えわかりやす
く解説。

正しく着用　安全保護具の使い方

No.24076
ISBN978-4-8059-1921-7 C3060

安全保護具である保護帽、墜落制止用
器具、安全靴等の種類ごとに、正しい
選び方、使い方、交換の目安をイラスト
とともにわかりやすく解説。高齢者や女
性に適した保護具も紹介する。
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品 ヒューマンエラー 減らすだけが対策じゃない！
事故への進行を断つ！ 

No.24090
ISBN978-4-8059-1589-9 C3060

ヒューマンエラーの防止対策は大切だが、
それだけですべてを防ぐことは現実的にで
きない。大きな影響を及ぼす前に「エラー」
や「エラーによる異常」に気づくための対
応が重要。職場ですぐに実践できる工
夫・具体例を紹介。

こうして進める！　安全衛生パトロール

No.24074
ISBN978-4-8059-1341-3 C3060

経験の浅い方やラインの作業者を対象に、
効果的な職場巡視をするためのポイント
を、基本的なチェック項目例をあげながら、
イラストとともに解説。

こうして進める！　安全点検

No.24077
ISBN978-4-8059-1366-6 C3060

安全点検は安全作業の第一歩。日々の
始業点検、終業点検をはじめ、職場の日
常点検のポイントについて、チェックリス
ト例とイラストを中心に解説。

なくそう！　切れ・こすれ

No.24081
ISBN978-4-8059-1393-2 C3060

職場で見過ごされがちな切れ・こすれ災
害。機械・工具類の取扱い、作業方法
の見直し、点検・整備、５Ｓの励行など
切れ・こすれを未然に防ぐポイントを解説。

安全運転で　防ごう！　交通災害

No.24072
ISBN978-4-8059-1314-7 C3060

危険予知運転を解説するとともに、交差
点・スクールゾーン・カーブなど危険な場
所、悪天候時における安全運転のポイン
トをイラストを多用しやさしく解説。運転
疲労防止のためのストレッチも紹介。

高所作業を安全に
～墜落・転落を防ごう～

No.24097
ISBN978-4-8059-1782-4 C3060

製造業の現場における墜落・転落防止
のためのガイド。合図・確認の徹底、作
業手順の遵守、フルハーネス型安全帯
（墜落制止用器具）の着用など、ソフト・
ハード両面の対策をイラスト中心に紹
介。�����������������������〈数に限りがあります〉
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見えない危険を見つけ出せ！
高めようリスク発見力

No.24095
ISBN978-4-8059-1748-0 C3060

職場に潜む危険を見つけ出す習慣をつけ
るためのガイド。製造現場、オフィス、
店舗、交差点の写真・イラストを見なが
ら会話形式で危険の見つけ方を紹介す
る。

指差し呼称で安全職場
ヒューマンエラー事故を防ぐ

No.24099
ISBN978-4-8059-1985-9 C3060

「○○○�ヨシ！」。安全に作業を進めるた
めの確認行動である指差し呼称は、様々
な業種で効果を発揮する。この指差し呼
称の有用性や基本姿勢、活用場面など
を中災防のキャラクター「ヨシだ君」ととも
に学べる。

デジタル版➡�P.86
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中央労働災害防止協会編　A5判　16ページ　4色刷　中央労働災害防止協会編　A5判　16ページ　4色刷　定価表示のないものは定価275円（本体250円+税10％）定価表示のないものは定価275円（本体250円+税10％）



す
ぐ
に
実
践
シ
リ
ー
ズ

お
申
込
み
先

お
申
込
み

に
つ
い
て

CATALOG

2025

記
念
品

ポ
ス
タ
ー

小
冊
子

用　

品

こうすれば安全！　脚立等使用作業 

No.24101  定価330円（本体300円+税10％）
ISBN978-4-8059-2194-4 C3060

脚立等（脚立、踏台）使用作業による災
害事例をもとに、どこが危ないのか、どう
すれば災害を防ぐことができるかをイラスト
とともにわかりやすく解説。
令和7年2月改訂。

こうすれば安全！　 工具使用作業

No.24086
ISBN978-4-8059-1504-2 C3060

ドライバー、電気ドリルなどの工具を使用
した作業での災害原因をわかりやすく分析
し、安全作業のためのポイントをイラストで
簡潔に解説。新入社員や工具取扱いの
未経験者などへの教育に最適。

こうすれば安全！　溶接・溶断作業

No.24085
ISBN978-4-8059-1447-2 C3060

溶接・溶断作業における危険性について、
いくつかの災害事例を取り上げ、その災
害原因をわかりやすく分析し、安全衛生
対策のポイントをイラストを交え簡潔に解
説。　　　　　　〈数に限りがあります〉

こうすれば安全！　電気取扱い作業

No.24084
ISBN978-4-8059-2006-0 C3060

感電、火災など重大な災害になりやすい
電気取扱い作業について、いくつかの災
害事例を取り上げ、その災害原因をわか
りやすく分析し、安全対策のポイントをイ
ラストを交え簡潔に解説。

こうすれば安全！　フォークリフト作業

No.24092
ISBN978-4-8059-1682-7 C3060

フォークリフト作業に従事する労働者向け
に、いくつかの災害事例を取り上げ、そ
の災害要因をわかりやすく分析し、安全
対策のポイントをイラストを交え簡潔に解
説。

こうすれば安全！　ロールボックスパレット使用作業

No.24098
ISBN978-4-8059-1805-0 C3060

ロールボックスパレット（かご台車）によ
る災害について、事例をもとに、どこが
危ないのか、どうすれば災害が防げるか
をイラストで作業者向けにわかりやすく解
説。

こうすれば安全！　グラインダ作業

No.24094
ISBN978-4-8059-1715-2 C3060

グラインダ作業に従事する労働者向けに
典型的な災害事例を取り上げ、どのよう
に災害が発生したかを分析し、安全対策
のポイントをイラストでわかりやすく解説。

安全を先取り!!　危険予知

No.24064
ISBN978-4-8059-2074-9 C3060

危険予知とは何かを解説し、危険予知活
動の進め方、指差し呼称のポイント、危
険予知活動の種類、危険予知活動とリ
スクアセスメントとの両立による職場の安
全化についてわかりやすくまとめた一冊。

うっかりミスを防ごう

No.24061
ISBN978-4-8059-1152-5 C3060

「うっかりミスはこんなときに起きる」「ミス
を防ぐ仕組みを作ろう」等、うっかりミス
の起きるメカニズムやうっかりミスの防止
法、うっかりミスが事故にならないような
設備対策など、イラストを交えわかりやす
く解説。

正しく着用　安全保護具の使い方

No.24076
ISBN978-4-8059-1921-7 C3060

安全保護具である保護帽、墜落制止用
器具、安全靴等の種類ごとに、正しい
選び方、使い方、交換の目安をイラスト
とともにわかりやすく解説。高齢者や女
性に適した保護具も紹介する。
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カードタイプ

健康習慣でストレスに強くなる
～ポジティブメンタルヘルスをめざして～

No.24083
ISBN978-4-8059-1408-3 C3060

精神的コンディションを整えるメンタルヘ
ルス対策は、心身の健康づくりが基本。
ストレスへの対処と睡眠・栄養・運動の
生活習慣の改善のポイントを解説。セル
フケアの充実に最適。

防ごう！　腰痛

No.24065
ISBN978-4-8059-1200-3 C3060

腰痛に悩む人のために職場での自動化・
省力化による設備の改善例、作業姿勢
や動作、また温度、照明、作業床や作
業空間など改善策を提案し、さらに日常
生活での注意と工夫、腰痛予防体操を
イラストを使い解説。
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働く人の快眠術
あなたの眠り、大丈夫？   「睡眠休養感」を得られていますか？

No.24104  定価330円（本体300円+税10％）

ISBN978-4-8059-2168-5 C3060
心とからだの健康を維持するために欠かせ
ない質のよい睡眠を得るための心掛け、
気軽に取り組める生活改善法を解説。
「健康づくりのための睡眠ガイド2023」に
対応。令和6年7月改訂。

（カード表紙）

ゼロ災運動ＫＹＴ実技進め方カード

カード＋図書『ゼロ災実践シリーズ　危険予知訓練』（P.81）をセットで使えば、
　　　よりＫＹＴ実技への理解が深まります！　安全衛生教育にぜひご活用ください！

ＫＹＴ基礎４Ｒ法、ワンポイントＫＹＴ等、ＫＹＴの
各手法の進め方や模造紙の書き方、観察者が
コメントするポイントをまとめたカード。胸ポケット
に入るサイズで、実技はこのカード１つあれば進
められる。

（カードの展開イメージ）

No.29842  定価275円（本体250円+税10％）
146×75㎜×20ページ（ジャバラ折　両面刷）　両面PP貼加工　2色刷

ポケットに携帯して、
ＫＹＴ実技を充実！

これで確認！　配達業務の安全ポケットガイド

近年、需要が拡大し、労働災害が多く発生し
ている配達業務に従事する方々に向けて、事
故を未然に防ぐための危険のポイントや安全に
運転するためのポイントをわかりやすくイラストで
解説。配達時に携帯しやすく汚れにくいポケッ
トサイズのジャバラ折り（20面）カード。

（カードの展開イメージ）

（カード表紙）

No.29843  定価385円（本体350円+税10％）
146×75㎜×20ページ（ジャバラ折　両面刷）　両面PP貼加工　2色刷

始業前に確認！

ストレスと上手につきあう

No.24060
ISBN978-4-8059-1227-0 C3060

ストレスと上手に付き合って快適な毎日を
送るための、体操やツボ押し、自律訓練
法などの各種リラクゼーション法、職場で
のコミュニケーションをよくする方法などを
紹介。職場でも、日常生活でも簡単にす
ぐ実行できる内容をわかりやすく解説。
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職場の上手な報・連・相

No.24067
ISBN978-4-8059-1222-5 C3060

報告・連絡・相談を上手に効果的に行う
ポイントと、特に安全に関連するヒヤリ・
ハット報告、合図、緊急時の連絡の仕
方などをイラストを豊富に使い、わかり
やすく解説。

　

進めよう！　オフィスの安全・健康・快適化

No.24106  定価330円（本体300円+税10％）
ISBN978-4-8059-2186-9 C3060

オフィスの４S、歩行・運搬、高所作業、
転倒、パソコン、事務機器、照明・換気・
温度・騒音、コミュニケーション、エコ、
健康管理などについてイラストを中心にわ
かりやすく解説。令和6年12月改訂。

スキマ・エクササイズでからだケア

No.24096
ISBN978-4-8059-1774-9 C3060

ちょっと気になるコリ・痛みを、仕事の
合間や休憩時間などの“スキマ時間”に
解消できる簡単な体操やツボ押しを紹
介！�転倒防止体操や、通勤時間を健康
づくりに活かすアイデアも収録。

　
健
康
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く
り
・
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ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

備えよう　職場の地震・火災

No.24073
ISBN978-4-8059-1327-7 C3060

地震・火災は日頃からの備えが非常に大
切。職場で地震・火災が発生したらどう
するか、ケガをしている人への対応、被
害を最小にするための備えなどをコンパク
トに紹介。

やってみよう！
コミュニケーションで安全・健康職場

No.24100
ISBN978-4-8059-1999-6 C3060

労働環境の変化により、コミュニケーシ
ョン不足が浮き彫りとなっている。そもそ
も良好な職場のコミュニケーションとは何
か、具体的な手法とチェックリストを掲載。
テレワーク時のポイントも収録。

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
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化学物質を安全に正しく取り扱う
─SDSの読み方─

No.24103  定価330円（本体300円+税10％）
ISBN978-4-8059-2139-5 C3060

化学物質を安全に正しく取り扱うための
情報であるＳＤＳ（安全データシート）の読
み方について作業者向けにわかりやすく
解説。

職場で自然災害にあったら
～そのときのためにわたしが今できること～

No.24105  定価330円（本体300円+税10％）
天野勢津子著
ISBN978-4-8059-2169-2 C3060

近年、地震をはじめとして台風、大雪など
自然災害が増えてきている。もしも職場で
被災した場合、作業者自身が今から備え
ておけることをまとめた一冊。必要な対応
や心構えをイラストとともに明示していく。
令和６年8月発行。

　
安
全
衛
生
一
般

正しく着用　労働衛生保護具の使い方

No.24102  定価330円（本体300円+税10％）
ISBN978-4-8059-2120-3 C3060

労働衛生保護具について、その機能や
特徴、正しい使い方などを保護具の種類
ごとに、イラストとともにわかりやすく解説。

こうして防ぐ！ 有機溶剤中毒

No.24078
ISBN978-4-8059-1752-7 C3060

有機溶剤の特性および有害性をよく認識
し、中毒の予防対策を正しく理解するた
めの事項をイラストとともにわかりやすく
解説。

　
労
働
衛
生
一
般

なくそう！　酸欠災害

No.24080
ISBN978-4-8059-1381-9 C3060

いったん起きると死亡につながることの多
い、おそろしい酸素欠乏症・硫化水素中
毒。酸素欠乏等危険場所での作業を安
全に行うための基本事項をイラストととも
にわかりやすく解説。

〈数に限りがあります〉



カードタイプ

健康習慣でストレスに強くなる
～ポジティブメンタルヘルスをめざして～

No.24083
ISBN978-4-8059-1408-3 C3060

精神的コンディションを整えるメンタルヘ
ルス対策は、心身の健康づくりが基本。
ストレスへの対処と睡眠・栄養・運動の
生活習慣の改善のポイントを解説。セル
フケアの充実に最適。

防ごう！　腰痛

No.24065
ISBN978-4-8059-1200-3 C3060

腰痛に悩む人のために職場での自動化・
省力化による設備の改善例、作業姿勢
や動作、また温度、照明、作業床や作
業空間など改善策を提案し、さらに日常
生活での注意と工夫、腰痛予防体操を
イラストを使い解説。
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働く人の快眠術
あなたの眠り、大丈夫？   「睡眠休養感」を得られていますか？

No.24104  定価330円（本体300円+税10％）

ISBN978-4-8059-2168-5 C3060
心とからだの健康を維持するために欠かせ
ない質のよい睡眠を得るための心掛け、
気軽に取り組める生活改善法を解説。
「健康づくりのための睡眠ガイド2023」に
対応。令和6年7月改訂。

（カード表紙）

ゼロ災運動ＫＹＴ実技進め方カード

カード＋図書『ゼロ災実践シリーズ　危険予知訓練』（P.81）をセットで使えば、
　　　よりＫＹＴ実技への理解が深まります！　安全衛生教育にぜひご活用ください！

ＫＹＴ基礎４Ｒ法、ワンポイントＫＹＴ等、ＫＹＴの
各手法の進め方や模造紙の書き方、観察者が
コメントするポイントをまとめたカード。胸ポケット
に入るサイズで、実技はこのカード１つあれば進
められる。

（カードの展開イメージ）

No.29842  定価275円（本体250円+税10％）
146×75㎜×20ページ（ジャバラ折　両面刷）　両面PP貼加工　2色刷

ポケットに携帯して、
ＫＹＴ実技を充実！

これで確認！　配達業務の安全ポケットガイド

近年、需要が拡大し、労働災害が多く発生し
ている配達業務に従事する方々に向けて、事
故を未然に防ぐための危険のポイントや安全に
運転するためのポイントをわかりやすくイラストで
解説。配達時に携帯しやすく汚れにくいポケッ
トサイズのジャバラ折り（20面）カード。

（カードの展開イメージ）

（カード表紙）

No.29843  定価385円（本体350円+税10％）
146×75㎜×20ページ（ジャバラ折　両面刷）　両面PP貼加工　2色刷

始業前に確認！

ストレスと上手につきあう

No.24060
ISBN978-4-8059-1227-0 C3060

ストレスと上手に付き合って快適な毎日を
送るための、体操やツボ押し、自律訓練
法などの各種リラクゼーション法、職場で
のコミュニケーションをよくする方法などを
紹介。職場でも、日常生活でも簡単にす
ぐ実行できる内容をわかりやすく解説。
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図  書 P.66 〜 95
定価は消費税10％込みの価格になっております。
定価には発送・梱包料は含まれておりません。
発送・梱包料については、P.4 をご覧ください。
注：�本カタログと実際の図書に記載の送料が異なっている場合

がありますが、本カタログの送料を適用させていただきま
すのでご了承ください。

注：�一部の図書では、裏表紙に本体価格とともに消費税５％込
みの定価表示がされているものがありますが、本カタログ
記載の10％込みの定価でのお取り扱いとなりますので、
ご了承ください。

※ 令和６年度に発行した新刊・改訂図書については、発行
年月を記載しています。下記の図書・用品販売サイトで
は、すべての図書について発行年月を掲載しています。

P.3図書情報 E-mail サービス！

URL https://shop.jisha.or.jp

新刊および既刊図書の改訂情報をE-mailによりお知らせするサービス
を行っております（月1回程度）。
中災防ホームページの図書・用品販売サイトから「メルマガ登録」の
アイコンをクリックしてご登録ください。

法規関係
安全衛生法令要覧　令和７年版 労働安全衛生法、労働安全衛生規則をはじめ、ボイラー則、クレーン則、

有機則、特化則など多数の関係法令を収録。事業場の安全衛生担当者が
使いやすい法令集という視点で編集。内容は令和６年10月1日現在。
令和７年2月発行。ISBN978-4-8059-2185-2 C3032

No.22033　定価 8,800円（本体8,000円＋税10%） 四六判　　1,756ページ　　ビニール表紙　カバー付

工場法小史
横田隆著

工場法（明治44年公布、大正5年施行）成立前の府県規則から同法成立、
労働基準法施行による廃止までの歴史をたどり、過小評価されがちな同
法の再評価を試みたもの。写真資料等も豊富に収録。2019年度日本労働
ペンクラブ賞を受賞。ISBN978-4-8059-1896-8 C3032

No.22049　定価 3,850円（本体3,500円＋税10%） A4判　　112ページ　　上製　カバー付

いちばんやさしい労働安全衛生法
—知ってほしい安全と健康を守るワークルール—
加藤雅章著

労働安全衛生法をこれから学ぼうとする方、理解を深めようとする方、
内容の再確認をしたい方等向けの入門書。興味を持ちやすいよう、漫画
やポイントの紹介も含め、安全衛生管理に必要な事項を中心に、同法の
主要部分を端的・やさしく解説する。ISBN978-4-8059-2026-8 C3060

No.27303　定価 1,320円（本体1,200円＋税10%） A4判変形　　80ページ

労働安全衛生規則の解説
〜化学物質の自律的な管理関係〜

令和6年4月に本格施行された自律的な化学物質管理に関する労働安全衛生規則
の改正条項について逐条解説する法令解説書。同規則に加え、安衛法・安衛令の
関係条項、関係告示・指針、通達まで収録。すべての化学物質管理者、リスクア
セスメント対象物製造事業場・取扱い事業場に必携の一冊。令和6年5月発行。ISBN978-4-8059-2150-0 C3032

No.22154　定価 1,760円（本体1,600円+税10%） A5判　　364ページ

改訂 労働安全衛生規則の解説
—産業用ロボット関係—

産業用ロボットに関する労働安全衛生規則の逐条解説をはじめ、関係告
示、通達などを収録。産業用ロボットの定義、適用上の留意点、制御方
式および誤作動の原因、災害事例などを収録。

ISBN978-4-8059-1938-5 C3032
No.22116　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） A5判　　172ページ

特定化学物質障害予防規則の解説 規則制定の経緯から、作業場内の有害物の抑制濃度、用後処理、大量漏
えい防止の具体的措置、健康診断など特定化学物質障害予防規則の各条
項ごとに逐条解説。令和6年4月改訂。

ISBN978-4-8059-2149-4 C3032
No.22153　定価 2,200円（本体2,000円＋税10%） A5判　　744ページ

有機溶剤中毒予防規則の解説 規則制定の経緯から、逐条的に詳細な解説を加え、労働安全衛生法、作
業環境測定法、有機溶剤等の量に乗ずべき数値を定める告示等、関係法
令を収録。

ISBN978-4-8059-2144-9 C3032
No.22151　定価 2,420円（本体2,200円＋税10%） A5判　　560ページ

石綿障害予防規則の解説 平成17年7月1日より施行された石綿障害予防規則について、規則制定の
経緯、その後の改正の要点の解説を含め、石綿障害予防規則の逐条解説を
したもの。

ISBN978-4-8059-2110-4 C3032
No.22152　定価 2,420円（本体2,200円＋税10%） A5判　　354ページ
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局所排気装置，プッシュプル型換気装置及 
び除じん装置の定期自主検査指針の解説

平成20年3月27日に公表された指針に基づいて、定期自主検査を行う場
合の具体的手法を、わかりやすく解説するとともに、チェックリストや 
安全衛生上の留意点も併せて掲載。

ISBN978-4-8059-2071-8 C3032
No.22120　定価 3,080円（本体2,800円＋税10%） B5判　　360ページ

廃棄物焼却施設関連作業における
ダイオキシン類ばく露防止対策要綱の解説

労働安全衛生規則等に規定された事項とともに、事業者が講ずべき基本
的な措置に併せて示された「廃棄物焼却施設関連作業におけるダイオキ
シン類ばく露防止対策要綱」の解説書。令和6年12月改訂。

ISBN978-4-8059-2184-5 C3060
No.22309　定価 1,540円（本体1,400円＋税10%） A5判　　136ページ　　　　

腰痛を防ごう！
—改訂「職場における腰痛予防対策指針」のポイント—

厚生労働省が定めた「職場における腰痛予防対策指針」をベースに、職
場における作業環境の改善、作業態様別の対策、健康管理といった具体
的な側面から、腰痛予防対策を解説。

ISBN978-4-8059-1526-4 C3060
No.26612　定価 1,100円（本体1,000円＋税10%） A5判　　128ページ　　2色刷　　

改正　動力プレス機械・安全装置構造 
規格等の解説

平成23年7月1日に施行された「動力プレス機械・安全装置構造規格等」
について、条文ごとの改正内容の留意点、新旧対照条文等を盛り込み、
わかりやすく解説。

ISBN978-4-8059-1399-4 C3032
No.22045　定価 3,080円（本体2,800円＋税10%） A5判　　208ページ　　

じん肺法の解説 プリントオンデマンド版 ➡P.87

電離放射線障害防止規則の解説 プリントオンデマンド版 ➡P.87

事務所衛生基準規則の解説 プリントオンデマンド版 ➡P.88

鉛中毒予防規則の解説 プリントオンデマンド版 ➡P.88

酸素欠乏症等防止規則の解説 電子書籍（EPUB）➡P.86
プリントオンデマンド版 ➡P.88

受験用テキスト
工作物石綿事前調査者テキスト 工作物の解体・改修に係る工作物石綿事前調査者になるための講習会テ

キスト。厚生労働省告示「建築物石綿含有建材調査者講習等登録規程」の
カリキュラムに準拠。令和7年3月発行（予定）。

ISBN978-4-8059-2183-8 C3060
No.23436　定価 5,280円（本体4,800円＋税10%） B5判　　未定　　4色刷（一部1色刷）

石綿含有建材調査者テキスト
一般建築物・一戸建て等用

建築物の解体・改修に係る工事の際に事前調査を行う石綿含有建材調査
者になるための講習会テキスト。法定のカリキュラムに準拠した内容で、
カラー写真を多数掲載。「一般建築物」「一戸建て等」の両資格に対応。

ISBN978-4-8059-2082-4 C3060
No.23421　定価 5,280円（本体4,800円＋税10%） B5判　　448ページ　　4色刷（一部1色刷）

衛生管理（上）
—第１種用—

工業的業種の事業場における、第一種衛生管理者免許受験用テキストと
して、また、すでに実務に携わっている管理者の方々の必携の書。作業
環境管理、作業管理、健康管理、職業性疾病、労働生理など衛生管理の
基本的知識を詳述。令和7年2月改訂。ISBN978-4-8059-2189-0 C3060

No.23428　定価 2,310円（本体2,100円＋税10%） B5判　　448ページ

衛生管理（下）
—第１種用—

工業的業種の事業場における、第一種衛生管理者免許受験用テキストと
して、また、すでに実務に携わっている管理者の方々の必携の書。労働
基準法、労働安全衛生法等関係法令を詳解。令和7年2月改訂。

ISBN978-4-8059-2190-6 C3060
No.23429　定価 2,310円（本体2,100円＋税10%） B5判　　512ページ

67

50 音順
索引

法規関係

受 験 用
テキスト

安全衛生
テキスト

安　　全
テキスト

労働衛生
テキスト

安全衛生
一　　般

安全一般

労働衛生
一 般

健 康 づ く り・
メンタルヘルス

ゼ ロ 災

安全衛生
実践・基本
シリーズ

今 日 か ら
安 全 衛 生
担当シリーズ

作 業 者
ガ イ ド

中 災 防
ブックレット

中 災 防
ブックス

CD-ROM

デジタル版

電子書籍
（EPUB）

プ リ ン ト 
オンデマンド 

（P O D） 版

外 国 人
労 働 者
向 け

法規関係

受 験 用
テキスト



衛生管理（上）
—第２種用—

非工業的業種の事業場における、第二種衛生管理者免許受験用テキスト
として、また、すでに実務に携わっている管理者の方々の必携の書。「労
働衛生（有害業務に係るものを除く）」と「労働生理」について詳述。
令和7年3月改訂。ISBN978-4-8059-2191-3 C3060

No.23434　定価 1,870円（本体1,700円＋税10%） B5判　　328ページ（予定）

衛生管理（下）
—第２種用—

非工業的業種の事業場における、第二種衛生管理者免許受験用テキスト
として、また、すでに実務に携わっている管理者の方々の必携の書。労
働基準法、労働安全衛生法等関係法令（有害業務に係るものを除く）を 
詳解。令和7年3月改訂。ISBN978-4-8059-2192-0 C3060

No.23316　定価 1,320円（本体1,200円＋税10%） B5判　　240ページ（予定）

令和7年度版
第１種　衛生管理者試験問題集
＜解答＆解説＞

過去５年間の第一種衛生管理者免許試験の公表試験問題を掲載。科目・
出題テーマ別に分類し、各設問に解答と解説を付すとともに、テーマご
とに「解答にあたってのポイント」も掲載。効率的に学習ができる、受 
験対策に最適の問題集。令和7年2月発行。ISBN978-4-8059-2180-7 C3060

No.23401　定価 2,640円（本体2,400円＋税10%） A5判　　596ページ

令和7年度版
第２種　衛生管理者試験問題集
＜解答＆解説＞

過去５年間の第二種衛生管理者免許試験の公表試験問題を掲載。科目・
出題テーマ別に分類し、各設問に解答と解説を付すとともに、テーマご
とに「解答にあたってのポイント」も掲載。効率的に学習ができる、受 
験対策に最適の問題集。令和7年3月発行。ISBN978-4-8059-2181-4 C3060

No.23405　定価 1,980円（本体1,800円＋税10%） A5判　　372ページ（予定）

潜水士テキスト
—送気調節業務特別教育用テキスト—

潜水士を志す方の参考書として、また潜水時の送気調節業務の特別教育
用テキストとして編集されたもの。潜水業務の基礎知識、高気圧障害防止、
その他危害防止に必要な事項、関係法令等を網羅。減圧表の作成例を掲載。

ISBN978-4-8059-2007-7 C3060
No.23426　定価 2,750円（本体2,500円＋税10%） A5判　　376ページ

潜水士試験問題集
—模範解答と解説〈120題〉—

潜水士免許試験において、最近出題のあった過去問題を中心に精選し、
合計120題を掲載することにより出題分野を網羅。解答の解説について
は図表等を豊富に用いてわかりやすく説明。令和7年3月改訂（予定）。

ISBN978-4-8059-2197-5 C3060
No.23437　定価 3,080円（本体2,800円＋税10%） A5判　　316ページ

ガス溶接作業主任者テキスト ガス溶接作業主任者として知っていなければならない事項を網羅したテ
キスト。免許試験用のみならず、ガス溶接等作業の安全を確保する上で
広く役立つ一冊。近年の災害事例も掲載。

ISBN978-4-8059-1932-3 C3060
No.23317　定価 1,760円（本体1,600円＋税10%） B5判　　254ページ

ガンマ線透過写真撮影作業主任者テキスト プリントオンデマンド版 ➡P.88

新・発破技士テキスト 電子書籍（EPUB）➡P.86
プリントオンデマンド版 ➡P.88

テキスト〈安全衛生〉
職長の安全衛生テキスト 職長教育用テキストとして編さん。リスクアセスメントをはじめ職長教

育の教育事項を網羅し、図・表・イラストを多用してわかりやすく解説。

ISBN978-4-8059-2123-4 C3060
No.25260　定価 880円（本体800円＋税10%） B5判　　208ページ　　2色刷　　

職長の能力向上教育テキスト
―製造業における職長等に対する能力向上 
教育に準じた教育用―

職長等の能力向上教育に準じた教育用テキストとして、カリキュラムに
沿って構成。職長の役割と職務を踏まえた重要事項のポイント、災害動
向、法令改正、また、初任時教育用の『職長の安全衛生テキスト』の主
要項目をさらにレベルアップした内容で解説。令和６年７月改訂。ISBN978-4-8059-2157-9 C3060

No.25272　定価990円（本体900円＋税10%） B5判　　224ページ　　2色刷
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厚生労働省指針に対応した 
労働安全衛生マネジメントシステム
システム担当者の実務

労働安全衛生マネジメントシステムの目的、基本的考え方と構成、シス
テム構築の方法について、厚生労働省指針をもとに解説するとともに、
参考となる具体的な事例を多数掲載。

ISBN978-4-8059-1909-5 C3060
No.23149　定価 2,200円（本体2,000円＋税10%） B5判　　264ページ　　　　

厚生労働省指針に対応した 
労働安全衛生マネジメントシステム
リスクアセスメント担当者の実務

労働安全衛生マネジメントシステムを効果的に運用するためにはリスク
アセスメントの導入が必須。リスクアセスメントの考え方、実施体制、
リスクの見積り・優先度設定の方法、運用（改善）の方法等を網羅。義 
務化された化学物質リスクアセスメントを反映。ISBN978-4-8059-2140-1 C3060

No.23329　定価 1,760円（本体1,600円＋税10%） B5判　　220ページ

厚生労働省指針に対応した 
労働安全衛生マネジメントシステム
システム監査担当者の実務

労働安全衛生マネジメントシステムにおいては、同システムが適切に実
施・運用されているかをチェックする監査が必要。本書は、システム監
査の実施体制、監査計画、監査手順等を解説。

ISBN978-4-8059-1897-5 C3060
No.23164　定価 1,760円（本体1,600円＋税10%） B5判　　114ページ　　　　

新入者安全衛生テキスト はじめて職場に入る新入者に、安全と健康を守るために心がけてもらわ
なければならない「安全衛生の基本」をまとめたテキスト。

ISBN978-4-8059-2029-9 C3060
No.23321　定価 968円（本体880円＋税10%） B5判　　144ページ　　4色刷　　

「新入者安全衛生テキスト」指導のポイント
～新入者教育を充実させるために～

上述「新入者安全衛生テキスト」に対応する指導者向けテキスト。安全
衛生の基本事項のそれぞれについて、教え込む要点や理解度を確認する
ための質問の例などを詳解。

ISBN978-4-8059-2030-5 C3060
No.23301　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） B5判　　148ページ　　2色刷　　

安全衛生責任者の実務必携 厚生労働省通達に基づいた、建設業における安全衛生責任者のための安
全衛生教育用テキスト。安全衛生責任者の職務等、統括安全衛生管理の
進め方などを解説。

ISBN978-4-8059-2052-7 C3060
No.23325　定価 770円（本体700円＋税10%） B5判　　116ページ　　

安全衛生推進者必携 10人以上50人未満の労働者を使用する工業的業種の事業場では安全衛生
業務を担当する安全衛生推進者の選任が義務づけられている。本書は安
全衛生推進者養成講習用テキストとして編さんしたもの。
令和5年10月改訂。ISBN978-4-8059-2136-4 C3060

No.23302　定価 1,430円（本体1,300円＋税10%） B5判　　288ページ　　2色刷　　

安全衛生推進者の実務
—能力向上教育（初任時）用テキスト—

安全衛生推進者の能力向上（初任時）に必要な安全衛生管理の進め方、 
リスクアセスメント、安全衛生教育、関係法令等について解説。

ISBN978-4-8059-2013-8 C3060
No.23322　定価 2,420円（本体2,200円＋税10%） B5判　　240ページ　　　　

テキスト〈安全〉
安全管理者選任時研修テキスト 事業場の安全管理の要である法定の安全管理者に選任されるためには、

実務経験等に加え、選任時研修を修了していることが要件となる。本書は、
安全管理者として、必要な知識を習得するために編さんされた研修用テ
キスト。着任後の実務遂行にも欠かせない充実した内容となっている。ISBN978-4-8059-1906-4 C3060

No.23315　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） B5判　　326ページ　　2色刷

安全管理者実務必携
—能力向上教育(定期又は随時)用テキスト—

安全管理業務に携わっている者が知っておくべき事項を解説した能力向
上教育用テキスト。労働安全衛生マネジメントシステムをはじめとする
安全管理手法に関する知識、機械安全に係る技術的動向など最近の安全
管理上の問題と対策等について詳述。令和６年８月改訂。ISBN978-4-8059-2138-8 C3060

No.23330　定価 2,310円（本体2,100円＋税10%） B5判　　212ページ
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アーク溶接等作業の安全
—特別教育用テキスト—

アーク溶接等作業者に対する特別教育用のテキストとして編さんしたも
の。作業者が身につけていなければならない、安全上の技能と知識とを
網羅した書。溶接ヒュームに係る法令改正に対応。

ISBN978-4-8059-2049-7 C3060
No.23324　定価 1,210円（本体1,100円＋税10%） B5判　　304ページ　

ガス溶接・溶断作業の安全
—ガス溶接技能講習用テキスト—

ガス溶接技能講習用テキスト。ガス溶接等の作業を行う個々の作業者が、
安全な作業を行ううえで知っておかなければならない知識を網羅。

ISBN978-4-8059-1971-2 C3053
No.23176　定価 880円（本体800円＋税10%） B5判　　194ページ　　2色刷

フォークリフト運転士テキスト 
—技能講習・特別教育用テキスト—

フォークリフト運転技能講習および特別教育用のテキストとして編さん
したもの。フォークリフトの構造、取扱い方法、災害事例などを掲載。
図やイラストを多く使用しカラー印刷も使いわかりやすく解説。巻末に
は索引も掲載。ISBN978-4-8059-1915-6 C3053

No.23177　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） B5判　　272ページ　　2色刷（一部4色刷）

フォークリフト運転業務従事者
安全教育テキスト
陸上貨物運送事業労働災害防止協会発行

フォークリフト運転技能講習を修了した人が、その後の法令の変化、作
業方法の変化に対応した知識を得るために編さんされた実務講習用テキ
スト。「陸上貨物運送事業における荷役作業安全ガイドライン」に対応。

No.23123　定価 1,705円（本体1,550円＋税10%） A4判　　150ページ　　　　

ショベルローダー等運転士テキスト
—技能講習・特別教育用テキスト—

運搬荷役の機械化が進む中で、ショベルローダー等の構造上の特性など
に基づく災害の増加により義務づけとなった運転技能講習・特別教育用
テキスト。

ISBN978-4-8059-1768-8 C3053
No.23305　定価 1,870円（本体1,700円＋税10%） B5判　　240ページ　　　　

プレス作業と安全
—プレス機械作業主任者技能講習用テキスト—

プレス機械作業主任者技能講習規程に準拠して編さんされた、プレス機
械作業者必読の書。構造一般、保守、点検、作業手順、災害事例、関係
法令などを網羅。

ISBN978-4-8059-1877-7 C3053
No.23188　定価 1,540円（本体1,400円＋税10%） B5判　　416ページ　　　　

プレス作業者安全必携
—動力プレスの金型・プレス機械の安全装置， 
安全囲いの取付け等関係特別教育用テキスト—

特別教育用に編さんされたテキスト。プレス機械の取扱い・点検、作業
方法、安全心得、災害事例、関係法令など、プレス作業者向けにわかり
やすく解説。

ISBN978-4-8059-1876-0 C3053
No.23189　定価 1,100円（本体1,000円＋税10%） B5判　　316ページ　　　　

安全なプレス作業のために
—プレス機械作業従事者安全教育用テキスト—

プレス作業は、ちょっとした油断や間違った作業が手指の切断というよ
うな重篤な災害を引き起こす。イラスト満載で初心者にもわかりやすい、
安全なプレス作業を解説した作業者教育用テキスト。外国人労働者にも
読みやすいふりがな付き。ISBN978-4-8059-1844-9 C3053

No.23314　定価 1,100円（本体1,000円＋税10%） B5判　　96ページ

動力プレス機械特定自主検査マニュアル 動力プレス機械は、有資格者が特定自主検査を行うことが規定されており、
その適切・有効な実施のため、定期自主検査指針が公表されている。本書
はその指針を踏まえて特定自主検査の解説をした、動力プレス機械の特
定自主検査を行う検査者や事業場内で検査に当たる人のためのテキスト。ISBN978-4-8059-2151-7 C3053

No.23331　定価 5,720円（本体5,200円＋税10%） A4判　　520ページ

乾燥作業の安全
—乾燥設備作業主任者テキスト—

乾燥設備作業主任者技能講習規程に定められた、科目および範囲に準拠
して編さんされたもので、主任者の職務、乾燥設備の構造、機能、取扱い、
異常時の処置、保守管理、災害事例などを網羅。法令のあらましや条文
の解説も掲載。ISBN978-4-8059-2042-8 C3053

No.23323　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） B5判　　248ページ

グラインダ安全必携
—研削といしの取替え・試運転関係特別教育用テキスト—

研削といしの取替えおよび試運転の業務、保護覆い、保護具などについて、
わかりやすく解説した特別教育用のテキスト。災害事例と関係法令も併
せて収録。令和６年11月改訂。

ISBN978-4-8059-2173-9 C3053
No.23304　定価 1,320円（本体1,200円＋税10%） B5判　　268ページ

シヤー作業者安全必携（金属シヤー編）
—シヤーの刃部・シヤーの安全装置、安全囲いの取 
付け、調整等関係特別教育用テキスト—

シャーの刃部の調整業務など、金属シャーを取り扱う人が知らなければ
ならない知識を、わかりやすく解説した特別教育用テキスト。すでに業
務に従事されている方にも最適の参考書。令和7年2月改訂。

ISBN978-4-8059-2179-1 C3053
No.23335　定価 1,870円（本体1,700円＋税10%） B5判　　148ページ　　　　

70

50 音順
索引

法規関係

受 験 用
テキスト

安全衛生
テキスト

安　　全
テキスト

労働衛生
テキスト

安全衛生
一　　般

安全一般

労働衛生
一 般

健 康 づ く り・
メンタルヘルス

ゼ ロ 災

安全衛生
実践・基本
シリーズ

今 日 か ら
安 全 衛 生
担当シリーズ

作 業 者
ガ イ ド

中 災 防
ブックレット

中 災 防
ブックス

CD-ROM

デジタル版

電子書籍
（EPUB）

プ リ ン ト 
オンデマンド 

（P O D） 版

外 国 人
労 働 者
向 け

安　　全
テキスト



高圧・特別高圧電気取扱者安全必携
—特別教育用テキスト—

高圧および特別高圧電気の取扱業務に就く人が知らなければならない、
安全上の知識および技能を網羅した、特別教育用テキスト。

ISBN978-4-8059-1988-0 C3054
No.23307　定価 1,430円（本体1,300円＋税10%） B5判　　300ページ

低圧電気取扱者安全必携
—特別教育用テキスト—

低圧の電気取扱作業者として、身につけていなければならない安全上の
知識を掲載。また巻末には、関係法令を併載して実務の便を図っている。

ISBN978-4-8059-1987-3 C3054
No.23318　定価 770円（本体700円＋税10%） B5判　　216ページ　　2色刷

電気工事作業指揮者安全必携 法令では、電気工事の安全確保のため、作業指揮者を設ける規定がある。
本書は、作業現場の状況に応じた、安全な作業が的確に行えるよう、作
業指揮者安全衛生教育カリキュラムに従い作成されたテキスト。

ISBN978-4-8059-2039-8 C3054
No.23303　定価 1,210円（本体1,100円＋税10%） B5判　　208ページ

特殊化学設備取扱者安全必携
—特別教育用テキスト—

化学プラントの操業に携わる人のために、特殊化学設備の取扱い、整備
および修理の業務に係る特別教育用テキストとして、現場作業者向きに
編集したもの。

ISBN978-4-8059-1815-9 C3053
No.23309　定価 1,980円（本体1,800円＋税10%） B5判　　296ページ

産業用ロボットの安全必携
—特別教育用テキスト—

産業用ロボットの教示、検査等を行う作業者の特別教育用テキストとし
て編さんされたテキスト。各種ロボットの構造、機能、安全な作業方法
や手順などについて、豊富な写真、図解でわかりやすく解説。

ISBN978-4-8059-1900-2 C3053
No.23187　定価 1,980円（本体1,800円＋税10%） B5判　　296ページ

産業用ロボットの安全管理
—理論と実際—

産業用ロボット特別教育の講師用、インストラクター用として編さん。
各種産業用ロボットの構造、機械、機能、操作方法等について理論的・
実際的に詳しく解説。写真や図を多数掲載。

ISBN978-4-8059-1901-9 C3053
No.23186　定価 2,640円（本体2,400円＋税10%） B5判　　316ページ

機械包括安全指針に沿った
機械設備安全化の進め方
—生産技術管理者向け機械安全教育テキスト—

機械包括安全指針に沿って機械設備の安全化を進めるためのテキスト。厚
生労働省が通達で示した生産技術管理者のカリキュラムで必要となる内容を
網羅。また、同通達で示された設計技術者向けカリキュラムのうち「技術者
倫理」、「関係法令」および「残留リスク情報の作成」もカバーしている。ISBN978-4-8059-1612-4 C3060

No.23196　定価 2,420円（本体2,200円＋税10%） B5判　　256ページ

足場の組立て、解体、変更業務従事 
者安全必携—特別教育用テキスト—

足場の組立て等業務従事者のための特別教育用のテキスト。足場の対象
となる、脚立足場やローリングタワーなど簡易的なものから、わく組足
場など大掛かりなものまで主要な足場を幅広く解説。令和６年７月改訂。

ISBN978-4-8059-2161-6 C3060
No.23333　定価 880円（本体800円＋税10%） B5判　　180ページ　　2色刷

フルハーネス型墜落制止用器具の知識
—特別教育用テキスト—

平成31年2月よりフルハーネス型墜落制止用器具の着用が原則義務づけ
られたことにあわせて、必須となる特別教育のカリキュラムに対応した
ビジュアルなテキスト。

ISBN978-4-8059-1994-1 C3060
No.23312　定価 990円（本体900円＋税10%） B5判　　168ページ　　2色刷

玉掛け作業者安全必携
—技能講習・特別教育用テキスト—

玉掛け技能講習および特別教育用のテキスト。主に製造業における工場内等の
玉掛け作業を念頭に編さん。玉掛けに必要な力学に関する知識、玉掛用具の選
定・使用方法や玉掛け作業の手順等を、豊富なイラストや写真とともにわかり
やすく解説。災害事例と関係法令（逐条解説付き）も収録。ISBN978-4-8059-1973-6 C3060

No.23311　定価 1,430円（本体1,300円＋税10%） B5判　　224ページ　　2色刷（一部4色刷）
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テキスト〈労働衛生〉
金属アーク溶接等作業主任者テキスト 金属アーク溶接等作業主任者になるための技能講習用テキスト。講習カ

リキュラムに準拠し、溶接ヒュームによる障害とその予防措置、作業環
境の改善方法、労働衛生保護具等について解説。作業主任者として必要
な知識のほか、関係法令も収録。ISBN978-4-8059-2134-0 C3043

No.23327　定価 1,870円（本体1,700円＋税10％） B5判　　256ページ

化学物質管理者選任時テキスト
—リスクアセスメント対象物 製造事業場・取扱い事業場向け—

安衛則等の改正により選任が義務付けられた化学物質管理者の学科講習
用のテキスト。製造事業場向けまたは取扱い事業場向けのいずれの講習
にも最適。令和6年６月改訂。

ISBN978-4-8059-2141-8 C3043
No.23432　定価 1,980円（本体1,800円＋税10%） B5判　　400ページ

厚生労働省ガイドラインに基づく
騒音障害防止のために
管理者教育用テキスト

令和5年に改訂された「騒音障害防止のためのガイドライン」。新たに設
けられた管理者教育用カリキュラムに則したテキスト。人体に及ぼす影
響、適切な作業環境の確保と維持管理、聴覚保護具の使用方法、改善事
例および関係法令などを盛り込んだ。ISBN978-4-8059-2087-9 C3060

No.23427　定価 1,650円（本体1,500円＋税10％） B5判　　132ページ　　2色刷　　

衛生管理者の実務
—能力向上教育用テキスト—

労働衛生管理の機能と構造、作業環境管理、作業管理、健康管理、労働
衛生教育、主要な労働衛生対策、災害事例、関係法令などについて解説
した能力向上教育用テキスト。

ISBN978-4-8059-1991-0 C3060
No.23425　定価 2,750円（本体2,500円＋税10%） B5判　　522ページ

衛生推進者必携 10人以上50人未満の労働者を使用する非工業的業種の事業場において、
労働衛生業務を担当する衛生推進者の選任が義務づけられている。本書
は衛生推進者養成講習用テキストとして編さんしたもの。

ISBN978-4-8059-2135-7 C3060
No.23409　定価 1,100円（本体1,000円＋税10%） B5判　　220ページ　　2色刷　　　

有機溶剤作業主任者テキスト 有機溶剤作業主任者技能講習用テキストとして編集されたもので、有機
溶剤による健康障害および予防措置、作業環境の改善方法、保護具、関
係法令などの知識を網羅。

ISBN978-4-8059-2094-7 C3043
No.23274　定価 1,980円（本体1,800円＋税10%） B5判　　392ページ

有機溶剤作業主任者の実務
—能力向上教育用テキスト—

有機溶剤業務に関する労働衛生管理について解説した能力向上教育用テキスト。
有機溶剤の健康影響を始め、化学物質リスクアセスメントとリスク低減措置、化
学物質等の危険・有害性表示制度、特別有機溶剤に係る事項等について詳述。各
種有機溶剤の有害性と予防措置に関する表等の参考資料も掲載。令和６年７月改訂。ISBN978-4-8059-2167-8 C3060

No.23435　定価 2,420円（本体2,200円＋税10%） B5判　　240ページ

有機溶剤中毒予防の知識と実践
—作業者用教育テキスト—

有機溶剤中毒にかからないために、作業者が気をつけなければならない
事項を、多くのイラストを交え、わかりやすく解説。「有機溶剤業務従事
者に対する労働衛生教育」（通達）に合致した作業者用テキスト。

ISBN978-4-8059-1996-5 C3043
No.23412　定価 990円（本体900円＋税10%） B5判　　104ページ　　2色刷

鉛作業主任者テキスト 鉛中毒とその医学的な予防措置、作業環境の改善方法、各種保護具など、
作業主任者として知らなければならない知識を述べたほか、関係法令も
収録。

ISBN978-4-8059-2093-0 C3043
No.23430　定価 1,870円（本体1,700円＋税10%） B5判　　276ページ

特定化学物質・四アルキル鉛等作業主任者テキスト 特定化学物質および四アルキル鉛等による障害とその予防措置、作業環
境の改善方法、労働衛生保護具等について解説。作業主任者になるため
の技能講習用テキスト。

ISBN978-4-8059-2099-2 C3043
No.23275　定価 1,980円（本体1,800円＋税10%） B5判　　568ページ

特定化学物質作業主任者の実務
—能力向上教育用テキスト—

技術進歩により職場で取り扱われる化学物質が増えてきている。特定化
学物質作業主任者等が新たな知識や技術を身につけるための能力向上教
育用のテキスト。令和６年９月改訂。

ISBN978-4-8059-2171-5 C3060
No.23422　定価 2,420円（本体2,200円＋税10%） B5判　　220ページ

72

50 音順
索引

法規関係

受 験 用
テキスト

安全衛生
テキスト

安　　全
テキスト

労働衛生
テキスト

安全衛生
一　　般

安全一般

労働衛生
一 般

健 康 づ く り・
メンタルヘルス

ゼ ロ 災

安全衛生
実践・基本
シリーズ

今 日 か ら
安 全 衛 生
担当シリーズ

作 業 者
ガ イ ド

中 災 防
ブックレット

中 災 防
ブックス

CD-ROM

デジタル版

電子書籍
（EPUB）

プ リ ン ト 
オンデマンド 

（P O D） 版

外 国 人
労 働 者
向 け

労働衛生
テキスト



酸素欠乏危険作業主任者テキスト 酸素欠乏症等の防止に関する知見を集め、酸素欠乏危険作業主任者とし
て必要な知識を網羅。酸素欠乏および硫化水素中毒の発生原因、防止対
策、保護具、救急処置などについて詳述。

ISBN978-4-8059-1989-7 C3060
No.23423　定価 2,310円（本体2,100円＋税10%） B5判　　290ページ

酸素欠乏症等の防止
—特別教育用テキスト—

酸素欠乏危険作業に就く作業者に対する、特別教育のためのテキスト。
酸素欠乏・硫化水素中毒の発生の原因、酸欠症・硫化水素中毒の症状、
保護具、救急処置などについて詳述。

ISBN978-4-8059-1990-3 C3060
No.23424　定価 1,430円（本体1,300円＋税10%） B5判　　220ページ　　　　

石綿作業主任者テキスト 石綿作業主任者技能講習用テキスト。石綿による健康障害および予防措
置、作業環境の改善方法、保護具、関係法令などの知識を網羅した。

ISBN978-4-8059-2092-3 C3043
No.23413　定価 1,980円（本体1,800円＋税10%） B5判　　376ページ

—粉じん作業特別教育用テキスト—
粉じんによる疾病の防止（作業者用）

粉じん障害防止規則に基づき、粉じん作業者に対して行う、特別教育の
ための作業者用テキスト。2色刷りのイラスト入りでわかりやすく解説。
参考資料も充実。

ISBN978-4-8059-2111-1 C3043
No.23416　定価 880円（本体800円＋税10%） B5判　　128ページ　　2色刷　　

—粉じん作業特別教育用テキスト—
粉じんによる疾病の防止（指導者用）

粉じん障害防止規則に基づき、特定粉じん作業者に対して、特別教育を
行う指導者のためのテキスト。粉じんによる疾病と健康管理、作業管理、
保護具などに関して詳述し、粉じん則の逐条解説も収録。

ISBN978-4-8059-2122-7 C3043
No.23433　定価 3,080円（本体2,800円＋税10%） B5判　　272ページ　　　　

製造業における振動工具取扱作業の知識
—振動工具取扱作業用教育テキスト—

「チェーンソー以外の振動工具の取扱い業務に係る振動障害予防対策指
針」に対応した安全衛生教育用テキスト。作業者用の教育テキストとして、
また指導者にも役立つ内容とした。

ISBN978-4-8059-1702-2 C3053
No.23210　定価 1,210円（本体1,100円＋税10%） B5判　　146ページ　　　　

情報機器作業を快適に
―厚生労働省ガイドラインに基づく情報機器 
作業従事者用テキスト―

厚生労働省ガイドラインに基づき、情報機器作業者に対して行う教育用
テキスト。2色刷りのイラスト入りでわかりやすく解説。令和元年7月新
ガイドラインに対応。

ISBN978-4-8059-1911-8 C3060
No.23418　定価 880円（本体800円＋税10%） B5判　　88ページ　　２色刷

ダイオキシン類のばく露を防ぐ
—特別教育用テキスト—

廃棄物焼却施設関連作業に従事する労働者に対する特別教育用テキスト。
ダイオキシン類の有害性、作業の方法、事故の場合の措置、保護具の使
用方法、災害事例や法令の解説などを網羅。

ISBN978-4-8059-1767-1 C3043
No.23411　定価 990円（本体900円＋税10%） B5判　　64ページ　　2色刷　　　　　　

廃棄物焼却施設関連作業における 
ダイオキシン類ばく露防止対策
—作業指揮者テキスト—

作業指揮者の職務を適切に行うために知っておくべき知識を網羅して作
成されたテキスト。特別教育の講師養成用テキストとしても利用できる
もの。

ISBN978-4-8059-2095-4 C3043
No.23431　定価 1,540円（本体1,400円＋税10%） B5判　　160ページ　　

除染等業務従事者特別教育テキスト 「除染電離則」に定められた特別教育用のテキスト。厚生労働省作成の「標
準テキスト」、環境省作成の「除染関係ガイドライン」などをもとに、除 
染等の作業ごとに「必要な安全対策」を詳述。

ISBN978-4-8059-1944-6 C3043
No.23419　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） B5判　　262ページ

除染等業務の作業指揮者テキスト 「除染電離則」によって義務づけられた作業指揮者用のテキスト。ガイド
ラインに示された教育カリキュラムに基づき編さん。

ISBN978-4-8059-1618-6 C3043
No.23297　定価 2,200円（本体2,000円＋税10%） B5判　　330ページ

特定線量下業務従事者特別教育テキスト プリントオンデマンド版 ➡P.87
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安全衛生一般
マンガでなるほど！　安全衛生Q&A
加藤雅章著・小石川カナリ漫画

マンガの主人公、緑野ひろばさんが安全衛生担当になり、１年を通した
業務の中で安全衛生管理に関する知りたいことや疑問に思うことに専門
家がコメントするかたちで、やさしく解説。初任の業務管理責任者や安
全衛生スタッフ向け。令和7年2月発行。ISBN978-4-8059-2196-8 C3060

No.27141　定価 880円（本体800円＋税10％） A5判　　80ページ　　4色刷　

高年齢労働者が安全・健康に働ける 
職場づくり
～エイジフレンドリーガイドライン活用の方法～

「エイジフレンドリーガイドライン」の検討に携わった専門家による解説
をはじめ、事業場で利用できるコンサルティング等のサービスや先進的
な企業事例を紹介。エイジフレンドリー職場の実現をサポートする一冊。

ISBN978-4-8059-1957-6 C3060
No.27403　定価 2,200円（本体2,000円＋税10%） B5判　　160ページ

よくわかる労災補償と裁判
～安全配慮義務と安全衛生管理～
外井浩志著

安全衛生スタッフが知っておきたい労働災害の補償・賠償の知識につい
て、弁護士として経験豊富な著者が実例を交えて解説。裁判上、日ごろ
の安全衛生活動はどのように評価される？　記録や災害後の調査は？　
示談交渉や専門家との対応のコツなど、ノウハウが満載。ISBN978-4-8059-1710-7 C3060

No.27134　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） A5判　　176ページ

経営者の労働災害防止責任
安全配慮義務Q&A
外井浩志監修

安全配慮義務を果たし労働者を守るため、経営者には、法定基準を守るの
みではなく、労働災害を予見した回避可能な災害防止措置が求められる。
本書は、判例の紹介を交え、同義務の範囲、損害賠償の実態等を、過労や
ハラスメントへの対処を含め40項目のＱ＆Ａ方式で実務的に解説する。ISBN978-4-8059-1637-7 C3060

No.25225　定価 880円（本体800円＋税10%） B5判　　60ページ　　2色刷　　

４Sプラス１s
～職場改善・リスク発見力アップの実践書～

オフィス、店舗（バックヤードなど）、倉庫、製造現場ごとに、4Sの実践
方法についてイラストを豊富に用いて紹介。また、４Ｓの効果をより高
めるための、「しつけ」「習慣」「親切」など、5番目のＳについてポイン 
トを紹介。ISBN978-4-8059-1663-6 C3060

No.27133　定価 682円（本体620円＋税10%） B5判　　80ページ　　2色刷

みんなで進める！　職場改善ブック
－アクションチェックリストと目で見る改善 
事例－　神代雅晴編著　三上行生ほか著

製造現場に向けて3Sやミスの削減、腰痛予防など、職場改善のための10
種のアクションチェックリストとともに、それぞれのリストに対応する
職場改善の成功事例を豊富なカラー写真で紹介。買ったその日から活用
できる、コンパクトな目で見る改善事例集。ISBN978-4-8059-1567-7 C3060

No.26267　定価 1,210円（本体1,100円＋税10%） A5判　　104ページ　　4色刷

百戦錬磨のベテランスタッフに学ぶ
安全衛生管理の勘所とコツ33選
古澤登、前田啓一、淀川芳雄著

労働災害多発時代を含めて長年従事してきた安全衛生スタッフ経験者の
方々により、安全衛生管理で課題となりやすい33テーマについて、うま
く舵取りするための勘所・コツを、成功・失敗談を交え解説。管理監督
者にも現場管理を進める上で大いに参考となる内容。ISBN978-4-8059-1578-3 C3060

No.27302　定価 1,320円（本体1,200円＋税10%） A4判変形　　80ページ　

経営トップ層が知っておくべき安全衛生の知識
総括安全衛生管理者の職務

一定の規模以上の事業場に選任が義務付けられている総括安全衛生管理
者の役割を具体的に解説。

ISBN978-4-8059-1725-1 C3060
No.23199　定価 2,200円（本体2,000円＋税10%） B5判　　176ページ　　　　

安全衛生管理規程の作り方とそのモデル
大関親著

事業場が安全衛生管理を進める上で基本的ルールとなる安全衛生管理規
程の作り方をわかりやすく解説。労働安全衛生マネジメントシステムに
も対応。また、製造業、非製造業、教育・研究事業など各業種に対応し
た規程のモデルを掲載。ISBN978-4-8059-1389-5 C3060

No.25239　定価 1,540円（本体1,400円＋税10%） B5判　　160ページ� 〈数に限りがあります〉

リフレッシュ 安全衛生委員会
事例にみるキーポイント33

中央労働災害防止協会で実施した調査研究をもとに、安全衛生委員会活
動を活発に進めている事業場の好事例をまとめたもの。安全衛生委員会
活動の活性化に役立つ一冊。

ISBN978-4-8059-0829-7 C3060
No.25226　定価 880円（本体800円＋税10%） B5判　　88ページ� 〈数に限りがあります〉

経営者のための安全衛生のてびき 経営トップのために安全衛生管理体制のあり方や労働衛生対策のあらま
し、事業者の法的責任等を解説。中小規模事業場のトップには必携の書。

ISBN978-4-8059-1959-0 C3060
No.25126　定価  1,980円（本体1,800円＋税10%） B5判　　156ページ　　2色刷　　
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安全衛生担当のてびき
—基本と実践—

新任をはじめ安全衛生担当者が、知っておくべき基本事項から安全衛生
活動を進めるための実践事項などをわかりやすくイラスト入りで掲載。
また取り組み事例も紹介。

ISBN978-4-8059-1667-4 C3060
No.27237　定価 1,540円（本体1,400円＋税10%） B5判　　118ページ

介護・看護職場の安全と健康ガイドブ 
ック
垰田和史監修

介護、看護作業により、腰痛になったり、ケガをしたり、病気にならな
いために、施設の事業者や働く人々がどうすればよいか、その取り組む
ポイントを紹介。衛生推進者養成研修テキストとしても活用できる。

ISBN978-4-8059-1597-4 C3060
No.27401　定価 1,210円（本体1,100円＋税10%） B5判　　132ページ

職場のリスクアセスメント事例集 リスクアセスメントの具体的な実施には多くの手法があり、どの手法で
行うか迷うことも少なくない。本書は、13の事業場で実際に行われたリ
スクアセスメントの実施事例を収録。リスクアセスメントをこれから導
入する事業場はもちろん、すでに導入している事業場にも必読の書。ISBN978-4-8059-1181-5 C3060

No.25252　定価 2,420円（本体2,200円＋税10%） B5判　　136ページ　　　　

入門　リスクアセスメント
〜小規模事業場実践編〜

「リスクアセスメントとは何か」「危険性・有害性とは」「リスクとは」をわか
りやすく解説するとともに、実施手順について準備から実施（マトリクスを
使った方法）にいたるまでをステップごとに詳述。演習としてフォークリフ
ト作業とプレス作業の事例を掲載したリスクアセスメントの入門書。ISBN978-4-8059-1208-9 C3060

No.25254　定価 550円（本体500円＋税10%） B5判　　48ページ　　　　

やさしい職場のリスクアセスメント
—中小規模事業場での進め方—

安全で健康な職場をつくるには、職場に潜む危険性・有害性を把握、評価し、
低減を図るための手法であるリスクアセスメントの導入が必須。本書は、リ
スクアセスメントについての解説、事業場での実施事例を掲載し、中小規模
事業場で導入し、継続的に実施していくためのわかりやすい手引書。ISBN978-4-8059-1119-8 C3060

No.25246　定価 990円（本体900円＋税10%） B5判　　112ページ　　2色刷　　

こうしてつくる！
小売業の安全・健康職場

店舗における労働災害とその対策など、安全、健康に働ける店舗づくり
のために店長、管理者、ラインの長などが知っておくべきこと、実施す
るべきことをイラストを交えわかりやすく解説。「店舗での安全衛生
チェックリスト」も収録。ISBN978-4-8059-1322-2 C3060

No.25258　定価 880円（本体800円＋税10%） B5判　　64ページ　　2色刷� 〈数に限りがあります〉

安全衛生　読みたい話、伝えたい話
〜朝礼、ミーティングにも活用できる50話〜

安全衛生の第一線で活躍してきた執筆者25人が、これまでの経験や見聞をも
とに安全衛生に関するエピソードを紹介。朝礼やミーティング時のスピーチ
の話材として、また安全衛生意識を高める読み物として最適。

ISBN978-4-8059-1693-3 C3060
No.25269　定価 990円（本体900円＋税10%） B6判　　120ページ

新入社員・学生のための 
入門　職場の安全衛生
大関親著

これから職場での生活を始める新入社員や学生に向けて、安全衛生の基
本をわかりやすく解説。注釈やコラムを豊富に盛り込んだ、中堅社員や
職長にも役立つ必読の書。法定の雇入れ時教育テキストとしても好適。

ISBN978-4-8059-1904-0 C3060
No.25247　定価 1,100円（本体1,000円＋税10%） B5判　　100ページ　　2色刷　

これだけでわかる　ISO45001
導入から実践までのポイント

労働安全衛生マネジメントシステムの国際規格ISO45001の要求事項を
わかりやすく解説。国のOSHMS指針との関係性も示し、事業場で運用
するために必要なアドバイス、様式事例を掲載。JIS Q 45100も詳解。

ISBN978-4-8059-2002-2 C3060
No.23310　定価 3,850円（本体3,500円＋税10%） B5判　　224ページ

図解　はじめてのISO45001
労働安全衛生マネジメントシステム規格

「労働安全衛生とは？」からひも解き、ISO45001の内容、認証制度など
60項目について、見開き2ページ（本文と各項目のポイントの図解・イ
ラスト）単位でやさしく解説。JIS Q 45100についてもわかりやすく紹介。

ISBN978-4-8059-2050-3 C3060
No.27137　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） A5判　　144ページ

実践！労働安全衛生マネジメントシステム
ISO45001・JIS Q 45100 文書例・様式データ集

CD-ROM ➡P.85
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安全一般
セーフティⅡとは？

「失敗を減らす」から「成功を増やす」へ
芳賀繁著

これまでの安全マネジメントでは、事故や失敗の再発を防止することが
重視されてきた。成功を確かなものにすることを安全マネジメントの目
標とする「セーフティⅡ」の考え方を解説し、セーフティⅡを目指すため
に「しなやかな現場力」の必要性を説く。令和６年4月発行。ISBN978-4-8059-2152-4 C0360

No.25284　定価 1,760 円（本体1,600円+税10%） 四六判　　196ページ

～管理者・監督者のみなさん悩んでいませんか？～
もっとうまくいく安全活動16選
朱宮徹著

職場ではさまざまな安全活動を実施しているが、対策と銘打ってやることば
かりが増えていないだろうか？本書は、現場の経験に基づき厳選した16の活
動について、その目的と手法を解説している。体系的に読むもヨシ、実務に
必要な活動のみを読むもヨシ！　安全担当者必携の書。令和6年10月発行。ISBN978-4-8059-2172-2 C3060

No.25285　定価 1,650 円（本体1,500円+税10%） B5判　　132ページ

悲劇を繰り返さないための
労働災害調査分析の手引き　４Mの基礎から演習まで
畑英志著

4Mを用いた災害分析を容易に行える手法をわかりやすく紹介。個人のエ
ラーのみに帰することなく、組織の問題を含め災害の原因と背後に潜む
問題を多角的に分析し再発防止を図るための労働災害調査の手引書。関
係者からの聴き取り例も収録。ISBN978-4-8059-2108-1 C3060

No.25283　定価 1,100円（本体1,000円＋税10％） B5判　　96ページ　　1色刷

知っておきたい！安全衛生の世界的動向
働く人の安全、健康、ウェルビーイング
向殿政男著

安全の専門家である著者が、知っておいてほしい安全の基礎から労働安
全衛生の最新動向まで、安全の国際標準と絡めやさしく解説した一冊。
安全、健康、ウェルビーイングをキーワードに、経営者、実務担当者など、
それぞれの立場におけるこれからの役割を指南する。ISBN978-4-8059-2065-7 C3060

No.25279　定価 880円（本体800円＋税10%） A5判　　88ページ

重大な事故を防ぐための実践論
「活かし・つなぐ活動」の進め方

古澤登著

多くの企業・団体・大学で安全衛生活動を通じた元気な人づくり、職場
づくりなど現場目線の熱い心で実践論を展開する筆者が、災害の教訓を
活かし・つないでいくために管理者に伝えたいポイントを、読みやすく
コンパクトにまとめた一冊。ISBN978-4-8059-2070-1 C3060

No.25281　定価 660円（本体600円＋税10%） A5判　　52ページ

上司・リーダーのための ついついやっちゃう不安全行動改善の手引き
～動機づけ面接を活用した4×4で組み立てる部下との関わり～
柴田喜幸著、後藤英之監修

「これくらいなら大丈夫」とついやってしまう不安全行動。部下への改善を
促す手法を、動機づけ面接法の考え方をベースに分かりやすく紹介。親し
みやすいキャラクターによる「現場でよくある」不安全行動を17事例収録。
自身の事例を振り返って書き込めるワーク付き。ISBN978-4-8059-2046-6 C3060

No.25278　定価 990円（本体900円＋税10%） B5判　　80ページ

ヒューマンファクターズ・アプローチによる安全管理
—人間工学の理論から実践へ—
伊藤謙治著

ヒューマンエラー対策など安全管理の新たな方法は、理論を理解して実践す
ると鬼に金棒となる。本書では、レジリエンス・エンジニアリングなどの新
たなアプローチやHRA、AcciMapなど事故分析の手法など人間工学に基づい
た考え方をやさしく解説。前向きな安全衛生スタッフや経営者のための一冊。ISBN978-4-8059-1980-4 C3060

No.25275　定価 4,400円（本体4,000円＋税10%） A5判　　488ページ　　上製　カバー付

心にひびく安全心得 失敗から学ぶ安全
山岡和寿著

中災防安全衛生エキスパートである著者が描き出す、労働災害やヒヤリ
ハット、安全担当者のエピソードなどの安全ショートストーリー集。読
み物としてはもちろん、朝礼等の訓示や事業場内の安全講習のネタ本と
しても重宝する、管理監督者から作業者まで必読の書。ISBN978-4-8059-1954-5 C3060

No.25274　定価 660円（本体600円＋税10%） A5判　　68ページ

心にひびく安全心得 失敗から学ぶ安全 2
なぜ失敗するのか？
山岡和寿著

好評の「心にひびく安全心得 失敗から学ぶ安全」の続編。読み物として 
はもちろん、朝礼や安全講習のネタ本としても重宝する安全ショートス
トーリー集というコンセプトはそのままに、今回はヒューマンエラーにつ
ながりやすい感情の動きを例示するとともに、それらの防ぎ方を解説する。ISBN 978-4-8059-2033-6 C3060

No.25277　定価 660円（本体600円＋税10%） A5判　　68ページ

心にひびく安全心得 失敗から学ぶ安全 3
後輩・部下を持ったときに読む本
山岡和寿著

好評シリーズの第3弾。初めて後輩や部下を持った上司が、どのようにコミュ
ニケーションを取って職場の安全衛生に取り組めばよいのか、伝わる意思疎
通を行うために使えるツールを通じて学べる安全ショートストーリー集。ヒ
ヤリハット、指差し呼称の効果的な活かし方についてのエピソードも紹介。ISBN 978-4-8059-2091-6 C3060

No.25282　定価 770円（本体700円＋税10%） A5判　　72ページ

安全の指標　令和６年度 「全国安全週間実施要綱」をはじめ、労働災害の現況、分野ごとの労働災
害防止対策、災害事例、14次防の概要、主要な指針・通達等、災害統計
などのほか、職場で役立つ資料を豊富に収録。令和６年5月発行。

ISBN978-4-8059-2156-2 C3060
No.21114　定価 825円（本体750円＋税10%） B6判　　344ページ　　一部4色・2色刷
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新しい時代の安全管理のすべて
大関親著

労働災害の企業経営に及ぼす影響、最低限必要な安全に関する法規制の内容、
国際的な潮流となりつつある労働安全衛生マネジメントシステムとの調和、
就業態様の変化に伴って新たに対応すべき課題等について、事業場の目線で
わかりやすく体系的に取りまとめた書。ISBN978-4-8059-1935-4 C3060

No.25273　定価 5,500円（本体5,000円＋税10%） A5判　　928ページ　　上製　カバー付

創り育てる安全文化
安全行動が自然にできる職場を目指す
西坂明比古著

一人ひとりが安全に行動する職場をつくるためには何をしたらよいか。「安
全文化」をキーワードに、その基本的な考え方と、著者と共にＪＦＥプラ
ントエンジ㈱が取り組んできた活動を紹介する。製鉄所において長く安全
衛生管理・教育に携わってきた著者による情熱の一冊。令和６年４月改訂。ISBN978-4-8059-2155-5 C3060

No.27139　定価 2,420円（本体2,200円＋税10%） B5判　　272ページ

事故は、なぜ繰り返されるのか
—ヒューマンファクターの分析—
黒田勲監修
石橋明著

事故は故意によって引き起こされることは少なく、多くはエラーに起因する
と考えられる。事故の再発を防止するためには、当事者が何をやったのかだ
けでなく、そのエラーを誘発する背後要因を究明することが重要。このため
のヒューマンファクターの分析手法について事例を交え解説。ISBN978-4-8059-1027-6 C3060

No.25235　定価 1,320円（本体1,200円＋税10%） A5判　　164ページ� 〈数に限りがあります〉

基礎からわかる作業手順書
—リスクアセスメントを取り入れた実践ノウハウ—
中村昌弘著

リスクアセスメントを追加した改訂版。作業手順書の必要性、作業手順
書の作り方・活かし方について実例を交えてわかりやすく解説。リスク
アセスメントの記録を組み入れた様式も併せて紹介した実践的な図書。

ISBN978-4-8059-1414-4 C3060
No.25229　定価 1,320円（本体1,200円＋税10%） B5判　　136ページ

実践！リスクアセスメント　回転機械編
—巻き込まれ災害を防ぐ—

機械設備に起因する「巻き込まれ災害」などを防ぐため、機械設備のリ
スクアセスメントについて解説し、ロール機、コンベヤ、両頭グライン
ダ等の6種の回転機構を持つ機械のリスクアセスメントの例をわかりやす
く解説。ISBN978-4-8059-1268-3 C3060

No.25256　定価 660円（本体600円＋税10%） B5判　　64ページ

実践！リスクアセスメント 人力運搬作業編
—転倒・転落災害を防ぐ—

様々な業種、規模の事業場で日常的に行われている、台車・はしご・脚
立等を使った人力による運搬作業の災害防止のため、広く一般に活用で
きる手法を紹介し、事例を中心にわかりやすく解説。

ISBN978-4-8059-1320-8 C3060
No.25257　定価 660円（本体600円＋税10%） B5判　　64ページ

実践！リスクアセスメント　工具・材料を用いた作業編
—切れ・こすれ災害を防ぐ—

様々な業種、規模の事業場で日常的に行われている、ドライバー・ハンマー
等、人力による工具や材料を用いた作業の災害防止のため、広く一般に
活用できる手法を紹介し、事例を中心にわかりやすく解説。

ISBN978-4-8059-1386-4 C3060
No.25262　定価 660円（本体600円＋税10%） B5判　　72ページ

企業担当者実践マニュアル
交通事故リスク対応型管理
北村憲康著

企業の交通安全管理担当者を対象に、交通安全管理のあり方、頻出事故
防止のための安全運転習慣教育を解説。事故惹起者・多発者対策、自転
車事故防止やシニアドライバー対策など、実践でも使える知識を豊富に
紹介。ISBN978-4-8059-1506-6 C3060

No.25263　定価 1,540円（本体1,400円＋税10%） B5判　　152ページ

ドライバー実践マニュアル
事故をなくす気づきと習慣
北村憲康監修

「企業担当者実践マニュアル　交通事故リスク対応型管理」と連動し、運
転者が自ら安全運転習慣を身につけるためのポイントをまとめたドライ
バー向けのテキスト。交差点での事故など頻出事故パターンごとの意識
づけの勘所を、イラストとともにわかりやすく解説。ISBN978-4-8059-1507-3 C3060

No.25264　定価 572円（本体520円＋税10%） B5判　　36ページ　　2色刷

労働災害分類の手引き
—統計処理のための原因要素分析—

災害原因の分類法に準拠し、災害状況の把握分析法、災害防止の基礎資料
の集め方、災害事例の分類・整理方法などわかりやすく解説。付録として

「事故の型及び起因物分類」を一覧表で確認できるようA2判にして添付。
ISBN978-4-8059-2097-8 C3060
No.25270　定価 1,100円（本体1,000円＋税10%） B5判　　80ページ

化学物質による爆発・火災を防ぐ 爆発・火災を防止するために、前半では化学物質管理の基礎知識から爆発・
火災のメカニズムまで解説し、後半では段階別のリスクに対応できるよ
う４つのリスクアセスメント手法を紹介。化学設備を持たない事業場に
も対応した爆発火災防止対策の決定版。ISBN978-4-8059-1800-5 C3060

No.26124　定価 2,640円（本体2,400円＋税10%） B5判　　216ページ　　2色刷
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労働衛生一般
「疲れたら休む・休める・休ませる」を実現するために
職場の疲労対策のヒント
久保智英編著

職場の疲労やストレス、不眠などの問題への対策を考える際に、産業保健ス
タッフや管理者が知っておきたい科学的なエビデンスや、それに基づく疲労
対策のヒントを紹介。情報通信技術の発達により働き方が大きく変化してい
る現代ならではの新しい過重労働対策を中心に解説。令和7年3月発行。ISBN978-4-8059-2188-3 C3060

No.26280　定価 1,870 円（本体1,700円+税10%） B5判　　128ページ（予定）

保護具着用管理責任者ハンドブック 令和６年４月から新たに関係事業場への選任が義務付けられた「保護具着用管理
責任者」が、事業場で職務を遂行するため、手元に置いて参考にできる実務書。
呼吸用保護具と皮膚障害等防止用保護具を対象に、保護具に関する知識や使用方
法のほか関係法令を掲載。社内教育教材としても活用できる。令和6年7月発行。ISBN978-4-8059-2163-0 C3060

No.26134　定価 1,320 円（本体1,200円+税10%） B5判　　176ページ

ワーク・ライフ・バランスはいま
少子高齢化と多様化が進む中で
村上文著

仕事と育児や介護、治療などとの生活を両立させるために、企業や個人
が抱える課題、取り組むべきことを、現在の制度、施策などの視点から
まとめたワーク・ライフ・バランスの現状を理解するのに最適な一冊。
企業の安全衛生や総務・人事担当者におすすめの書。令和6年6月発行。ISBN978-4-8059-2162-3 C3036

No.27140　定価 770 円（本体700円+税10%） B5判　　64ページ　　2色刷

安全衛生・人事労務スタッフにも役立つ
産業医の処世術 三十六計
伊藤正人著

産業医の職務を楽しみながら円滑に遂行するためテクニックやノウハウ
を、著者（パナソニック健康保険組合 産業保健センター所長）が自らの 
経験をもとにコンパクトに執筆。産業医だけでなく、産業保健、安全衛生、
人事労務のスタッフにも役立つ内容。ISBN978-4-8059-2146-3 C3060

No.26279　定価770円（本体700円＋税10％） A5判　　80ページ

こう変わる！ 化学物質管理
法令順守型から自律的な管理へ
城内博著

化学物質管理は、物質ごとに定められたばく露防止措置を守る法令順守
型から、リスクアセスメント結果をもとに事業者が管理方法を決定する
自律的な管理へと大転換する。何が変わるのか、事業者は何をしなけれ
ばならないのかを解説。ISBN978-4-8059-2137-1 C3060

No.26133　定価 1,100円（本体1,000円＋税10%） A5判　　128ページ� 〈数に限りがあります〉

労働衛生のしおり　令和６年度 全国労働衛生週間実施要綱をはじめ、最近の労働衛生対策の展開を解説。
業務上疾病の発生状況などの統計データ、関係法令、主要行政通達など
職場で役立つ資料を満載。令和6年8月発行。

ISBN978-4-8059-2166-1 C3060
No.21214　定価 825円（本体750円＋税10%） B6判　　420ページ　　一部4色・2色刷

イラストで見る　よくわかる騒音
騒音防止の原理と対策
アメリカ合衆国労働省労働安全衛生局編
山本剛夫監訳　平松幸三ほか共訳

スウェーデン、米国、日本と読み継がれてきた騒音対策の解説書。数式
などを一切使わずイラストでわかりやすく騒音の仕組みを解説。現場で
今すぐ騒音対策を実施するためのヒントが満載。

ISBN978-4-8059-1922-4 C3050
No.26128　定価2,970円（本体2,700円＋税10%） AB判　　132ページ　　2色刷

職場の受動喫煙防止の進め方
改正健康増進法対応！

（一社）日本労働安全衛生コンサルタント会編

改正健康増進法による職場の受動喫煙防止対策を行ううえで知っておく
べき喫煙と受動喫煙による健康障害、関係法令の新たな内容、職場にお
ける具体的な技術的対策について解説。これからの受動喫煙防止対策を
わかりやすく解説する指南書。ISBN978-4-8059-1899-9 C3060

No.26276 定価1,760円（本体1,600円＋税10%） B5判　　120ページ　　2色刷

リスクアセスメント対象物取扱い事業場のための
化学物質の自律的な管理の基本とリスクアセスメント

建設業や第三次産業などのリスクアセスメント対象物取扱い事業場に向けて、自
律的な化学物質管理の進め方やリスクアセスメントの方法、化学物質管理に係る
法令などを、必要な範囲に絞り込んでやさしく解説。化学物質管理者選任時の「化学
物質管理者講習に準じる講習」の学科教育用教材としても好適。令和6年7月発行。ISBN978-4-8059-2170-8 C3043

No.26135　定価 1,320 円（本体1,200円+税10%） B5判　　192ページ

衛生管理者のためのリスクアセスメント 衛生管理者が中心となって進める労働衛生面のリスクアセスメントの手法
をわかりやすく解説。化学物質・粉じんのコントロール・バンディング手法、
騒音、暑熱、電離放射線を対象にした具体的な実施方法のほか、VDT作業
のチェックリストも収録。化学物質のリスクアセスメント義務化に対応。ISBN978-4-8059-1680-3 C3060

No.26120　定価 1,100円（本体1,000円＋税10%） B5判　　128ページ� 〈数に限りがあります〉

皮膚からの吸収・ばく露を防ぐ！
—化学防護手袋の適正使用を学ぶ—
田中茂著

化学物質の皮膚からの吸収によるばく露のメカニズムや化学防護手袋の
情報を保護具研究の第一人者がやさしく解説。化学防護手袋の選択につ
いての記述を改訂。

ISBN978-4-8059-1829-6 C3060
No.26123　定価 550円（本体500円＋税10%） B5判　　64ページ　　2色刷
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新版 化学の基礎から学ぶ
やさしい化学物質のリスクアセスメント
沼野雄志　前田啓一著

化学物質の知識にもうひとつ自信のない事業場を対象とした、やさしい化学
物質のリスクアセスメントの入門書。化学の基礎からリスクアセスメントの実
施方法までを解説。GHSやSDSについても紹介しており、あらゆる業種・
規模の化学物質取扱い事業場に必携の書。令和6年9月改訂。ISBN978-4-8059-2174-6 C3043

No.26132　定価 1,100円（本体1,000円＋税10%） B5判　　104ページ　　2色刷

新　やさしい局排設計教室
—作業環境改善技術と換気の知識—
沼野雄志著

作業環境の管理上、発生源対策として重視されている局所排気装置の設
計・保守・届出などについて、筆者の多年の経験をもとに、そのノウハ
ウも交え、だれにでも理解できるよう解説。

ISBN978-4-8059-1842-5 C3053
No.26114　定価 4,400円（本体4,000円＋税10%） A5判　　448ページ　　2色刷　上製

局所排気・プッシュプル型換気装置及び 
空気清浄装置の標準設計と保守管理

初めて局所排気装置、プッシュプル型換気装置を設計・施工し、管理発
注する技術者のため標準的資料を示し、容易に局所排気装置が設置され
るよう編集したもの。

ISBN978-4-8059-2010-7 C3053
No.26261　定価 4,180円（本体3,800円＋税10%） B5判　　408ページ　　　　

テキスト　化学物質リスクアセスメント 化学物質による健康障害防止はもちろん、爆発・火災防止や漏洩事故等
による健康障害防止のためのリスクアセスメントの方法（JISHA方式）と
手順を、ステップごとにわかりやすく体系的にまとめたテキスト。さま
ざまなシチュエーションによる例題も豊富に掲載。令和6年11月発行。ISBN978-4-8059-2178-4 C3043

No.26136　定価 2,860円（本体2,600円＋税10%） B5判　　312ページ　　2色刷

新訂　現場に役立つ！
ラベル・SDSの読み方・活かし方

化学品のラベル、SDSの読み方や、適切な取り扱いのための活用方法を
わかりやすく解説。GHS改訂7版（2017年）、2019年5月に改正された
JIS Z 7252,7253に対応。災害事例から学ぶSDSの読み取り方のポイン
トも収録。ISBN978-4-8059-1884-5 C3060

No.26275　定価2,750円（本体2,500円＋税10%） B5判　　184ページ� 〈数に限りがあります〉

熱中症を防ごう
—熱中症予防対策の基本—
堀江正知著

熱中症を防ぐため、その危険性、発生原因、症状、予防方法、救急措置
等の基本的かつ必須の知識や技術について産業医科大学の堀江教授が解
説。安全衛生スタッフ、衛生管理者、管理監督者、指導者等にとって必
読の書。ISBN978-4-8059-2083-1 C3060

No.26278　定価 1,540円（本体1,400円＋税10%） A5判　　176ページ　　2色刷

健康づくり・メンタルヘルス
産業保健スタッフのための教え方26+5の鉄則
〜イケてる健康教育はインストラクショナルデザインで作る！〜
柴田喜幸著 

近年オンラインによる遠隔会議システムを活用した「集まらない研修」
が飛躍的に増えた。教え方のセオリー（インストラクショナルデザイン）
をまとめ好評いただいた『産業保健スタッフのための教え方26の鉄則』に、
遠隔教育に必要な鉄則5つを追加して新装刊。ISBN978-4-8059-2055-8 C3060

No.26130　定価1,540円（本体1,400円＋税10%） B5判　　152ページ

職場の健康づくりを支援する
働く人の心とからだの健康づくりテキスト

職場の健康づくり推進スタッフおよびメンタルヘルス担当者のためのテ
キスト。健康保持増進措置とその内容、進め方のポイントなど改正THP
指針に則した一次予防としての健康づくり活動やメンタルヘルスケアを
行ううえで必要な事項を解説する。ISBN978-4-8059-2051-0 C3060

No.26277　定価3,630円（本体3,300円＋税10%） B5判　　288ページ

産業保健スタッフのためのISO45001
―マネジメントシステムで進める産業保健活動―
森晃爾編著

2018年に発行されたISO（JIS Q）45001、JIS Q 45100 の要求事項に
盛り込まれた「健康確保の取組み」に対応して、従業員の健康管理や健 
康保持増進施策をマネジメントシステムで運用するために必要なことを
解説。企業等の運用事例も4件紹介。ISBN978-4-8059-1895-1 C3060

No.26126　定価2,200円（本体2,000円＋税10%） B5判　　168ページ

気づき力で変化をキャッチ
ちょっと先読むメンタルヘルス
夏目誠著

メンタルヘルス不調の早期発見・対処のためには、“気づき力”をアップさせちょっと 
先を読む感性を磨くことが肝心。時代の変化に伴って変貌する職場の風景や、心のＳ
ＯＳをわかりやすい症候群などを用いて解説。精神科医・産業医として、長年働く人々
の心を見守り続けてきた著者が、“気づき力” アップのコツと対処方法をアドバイスする。ISBN978-4-8059-1615-5 C3060

No.26268　定価 1,540円（本体1,400円＋税10%） 四六判　　216ページ� 〈数に限りがあります〉
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ストレスチェックを活かす　元気な職場づくり
—集団分析から始める職場環境改善—

ストレスチェックの結果を集団分析して得られた結果をもとに、働きやすく
活気のある職場環境づくりに生かすための職場環境改善の方法を解説。また
参考となる先進的な事例を紹介。事業場のストレスチェック制度担当者やメ
ンタルヘルス推進担当者、必読の書。ISBN978-4-8059-1756-5 C3060

No.26273　定価 1,430円（本体1,300円＋税10%） B5判　　120ページ

ストレスチェック制度　担当者必携
—より良い効果を上げるために—
河野慶三 監修

「ストレスチェック制度担当者」が知っておくべき知識、ノウハウ（健康づく
り活動の中での制度の位置づけの明確化や、推進計画の作成、対象者への事
前の丁寧な説明・フォローなど）について解説。厚生労働省のストレスチェッ
ク制度実施マニュアルの全文、ストレスチェック制度関係Ｑ＆Ａも収録。ISBN978-4-8059-1689-6 C3060

No.26271　定価 1,540円（本体1,400円＋税10%） B5判　　280ページ

事業場内メンタルヘルス推進担当者　必携 「事業場内メンタルヘルス推進担当者」の養成研修用テキスト。メンタル
ヘルス対策に必要な知識を網羅し、推進担当者の実務書としても活用で
きる。厚生労働省委託事業「事業場内メンタルヘルス推進担当者テキス 
ト編集委員会」テキストをもとに作成。ISBN978-4-8059-2009-1 C3060

No.26265　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） B5判　　256ページ

メンタルヘルスのための職場環境改善
—「職場環境改善のためのヒント集」ですすめる 
チェックポイント30—

職場環境や働き方全般を見直すことでストレスを予防する職場環境改善
が注目されている。そのためのツール「職場環境改善のためのヒント集」
が掲げる30のチェックポイントを解説。メンタルヘルス不調の予防に取
り組む担当者に必読の書。ISBN978-4-8059-1274-4　 C3060

No.26253　定価 1,320円（本体1,200円＋税10%） B5判　　128ページ　　　　

こころのリスクマネジメント　勤労者向け
—あなたとあなたの周囲の人のために—
産業医科大学産業生態科学研究所 精神保健学研究室編

働く本人および職場の同僚などまわりの人たちのうつ病や自殺を予防するため、
その対応の仕方を具体的に解説。【主な内容　うつ病・うつ状態への気づき、う
つ病・うつ状態の人への対応、自分自身へのリスクマネジメント、自殺について、
職場の身近な人に自殺の危険を感じたら】ISBN978-4-8059-1790-9 C3060

No.26274　定価 407円（本体370円＋税10%） B5判　　24ページ　　2色刷　　

転びの予防と簡単エクササイズ 高年齢労働者の「転倒」、「墜落・転落」災害にスポットをあて、長年こ
の分野の研究に携わってきた永田久雄氏（大原記念労働科学研究所客員
研究員）が、その原因分析と予防策をわかりやすく解説。また、運動機能
の低下を防ぐセルフチェックと簡単エクササイズを紹介。ISBN978-4-8059-1395-6 C3060

No.26258　定価 1,320円（本体1,200円＋税10%） A4判　　72ページ� チェックシート（No.21612）もあります（➡P.56）

ゼロ災
ゼロ災運動推進者ハンドブック ゼロ災運動推進者として必要な知識を集大成した基本書。本書では、ゼ

ロ災運動と労働安全衛生マネジメントシステムとの関係やライン化の徹
底について解説。現場での実践に基づいた意見、手法の改良等を取り入
れて構成。令和6年10月改訂。ISBN978-4-8059-2129-6 C3060

No.27244　定価 4,510円（本体4,100円＋税10%） B5判　　368ページ　　　　

危険予知活動トレーナー必携 危険予知（KY）活動のトレーナーとなるための必要な知識を網らした研
修用テキスト。現場での実践に基づいた意見、手法の改良等を取り入れ
て構成している。令和7年3月改訂。

ISBN978-4-8059-2182-1 C3060
No.27243　定価 1,980円（本体1,800円＋税10%） B5判　　296ページ（予定）

交通危険予知活動トレーナー必携 交通労働災害の防止は、全事業場の急務。本書はその対策として交通危
険予知訓練を紹介。職場での実践に基づいた意見等を踏まえ、手法の改
良や新たな手法の開発を掲載。「交通労働災害防止のためのガイドライン」
も収録。ISBN978-4-8059-1202-7 C3060

No.27233　定価 2,200円（本体2,000円＋税10%） B5判　　184ページ　　　　

危険予知活動トレーナーのための
ゼロ災運動Ｑ＆Ａ

ゼロ災運動の考え方やKYTのラウンドごとの急所、指差し呼称定着のポ
イントなどゼロ災運動をすすめるに当たっての留意点をQ&A形式でわか
りやすく解説。危険予知活動トレーナーに必携の一冊。

ISBN978-4-8059-1180-8 C3060
No.27228　定価 1,100円（本体1,000円＋税10%） A5判　　128ページ　　２色刷� 〈数に限りがあります〉
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ゼロ災実践シリーズ
危険予知訓練

「危険予知活動トレーナー必携」をベースに、ゼロ災運動の研修会用の入
門テキストとして編集したもの。わかりやすく実践的な内容で、KYTを
実践するすべての方々に必携の一冊。令和7年3月改訂。

ISBN978-4-8059-2198-2 C3360
No.27245　定価 825円（本体750円＋税10%） A5判　　128ページ（予定）

ゼロ災実践シリーズ
交通危険予知訓練

「交通危険予知活動トレーナー必携」をベースに、交通KYT研修会用の入
門テキストとして編集したもの。交通KYTに取り組む事業場の方々に手
軽に役立つ一冊。

ISBN978-4-8059-1223-2 C3360
No.27734　定価 660円（本体600円＋税10%） A5判　　100ページ

そのまま使えるKYTイラストシート集
―みんなでやろう！危険予知訓練―製造業・建設業等編

危険予知訓練に活用できるイラストシート集。製造業・建設業等の現場
作業を中心に26例を掲載。KYT基礎4ラウンド法等を簡潔に紹介し、各
シートで必要な危険のとらえ方の記入例を掲載。教育用に利用できるよ
う、イラストシートはコピー可。ISBN978-4-8059-2077-0 C3060

No.27242　定価 1,100円（本体1,000円＋税10%） B5判　　64ページ

すぐに使える
KYTイラストシート集①
－みんなでやろう！　危険予知訓練－

KYT基礎4ラウンド法の進め方の解説と、業種やテーマ（作業場面）を幅
広く設定したイラストシート20例を掲載。各イラストシートに第1ラウ
ンド（現状把握）で必要な危険要因のとらえ方の例をあげ、KYT初心者 
でも取り組みやすい内容とした。ISBN978-4-8059-1559-2 C3060

No.27239　定価 660円（本体600円＋税10%） B5判　　48ページ

安全衛生実践シリーズ
あなたの職場の安全点検 不安全状態を早期発見・是正するために不可欠な安全点検のポイント【機

械設備、電気設備、危険物等、設備・環境、運搬用機械設備、工具類、作
業服装、作業方法等】を豊富なイラストとともに解説。

ISBN978-4-8059-1769-5 C3360
No.24521　定価 1,210円（本体1,100円＋税10%） B6判　　168ページ　　2色刷　　

なくそう！　墜落・転落・転倒
中野洋一著

墜落・転落・転倒災害について災害の実態、災害の誘因（要因）、「もの・
管理・人」対策、起因物別の原因と対策、墜落制止用器具と墜落阻止装置、
災害防止の事例、教育の方法、関係規則等を網羅。図、写真、イラスト等
を使い詳述。ISBN978-4-8059-2062-6 C3360

No.24520　定価 1,430円（本体1,300円＋税10%） B6判　　184ページ　　2色刷　　

安全衛生基本シリーズ
対話重視の安全パトロール
13のポイント

職場パトロールの際の現場での目のつけどころ、作業者との対話のしか
たなどについて、管理者が知っておきたいポイントを簡潔にまとめた一
冊。マンガによる対話例も満載。

ISBN978-4-8059-1713-8 C3360
No.24708　定価 1,210円（本体1,100円＋税10%） B5判　　72ページ　　2色刷　　

安全衛生委員会の進め方、活かし方 本社・事業場での安全衛生委員会の構成、実際の進め方、機能を十分に
強化・活用し活性化する手法などについて解説し、詳細な例も掲載。リ
スクアセスメントを織り込んだ、各社に適合する安全衛生委員会の運営、
機能強化の指南書。ISBN978-4-8059-1157-0 C3360

No.24706　定価 1,210円（本体1,100円＋税10%） B5判　　90ページ　　2色刷� 〈数に限りがあります〉
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今日から安全衛生担当シリーズ
産業医の仕事
坂田晃一・福成雄三著

専門知識を活かしながら、事業場内の関係者と連携して、産業医として
期待される役割を発揮するための考え方や動き方を、産業医と安全衛生
担当者の両者の視点から提示する。

ISBN978-4-8059-1866-1 C3060
No.24806　定価1,870円（本体1,700円＋税10%） A5判　　304ページ

酸素欠乏危険作業主任者の仕事
福成雄三著

新たに酸素欠乏危険作業主任者の立場になった人向けに、具体的に何を
どのように行うのか、法令に定められた酸素欠乏危険作業主任者の職務
から、気付きを促すヒントまでを現場的に解説。

ISBN978-4-8059-1865-4 C3060
No.24805　定価1,100円（本体1,000円＋税10%） A5判　　144ページ

特定化学物質作業主任者の仕事
福成雄三著

新たに特定化学物質作業主任者の立場になった人向けに、具体的に何を
どのように行うのか、法令に定められた特定化学物質作業主任者の職務
から、気付きを促すヒントまでを現場的に解説。

ISBN978-4-8059-1864-7 C3060
No.24804　定価1,100円（本体1,000円＋税10%） A5判　　160ページ

有機溶剤作業主任者の仕事
福成雄三著

新たに有機溶剤作業主任者の立場になった人向けに、具体的に何をどの
ように行うのか、法令に定められた有機溶剤作業主任者の職務から、気
付きを促すヒントまでを現場的に解説。

ISBN978-4-8059-1863-0 C3060
No.24803　定価1,100円（本体1,000円＋税10%） A5判　　154ページ

総括安全衛生管理者の仕事
福成雄三著

新たに総括安全衛生管理者になった人向けに法令に定められた総括安全
衛生管理者の職務について、具体的に何をどのように行うのか、その留意
点、勘どころを解説する。事業場トップはもちろん、管理職も読んでおき
たい一冊。ISBN978-4-8059-1799-2 C3060

No.24802　定価 1,320円（本体1,200円＋税10%） A5判　　224ページ

安全管理者の仕事
福成雄三著

新任の安全管理者向けに、具体的に何をどのように行うのか、安全施策
の考え方や教育の進め方、災害発生時の対応など安全管理者の職務につ
いて、基本からステップアップまで現場的に解説する。

ISBN978-4-8059-1780-0 C3060
No.24801　定価 1,320円（本体1,200円＋税10%） A5判　　212ページ

衛生管理者の仕事
福成雄三著

新任の衛生管理者向けに、具体的に何をどのように行うのか、衛生管理
スタッフとのコミュニケーションから健康診断の進め方、衛生教育など
衛生管理者の職務について、基本からステップアップまで現場的に解説
する。ISBN978-4-8059-1760-2 C3060

No.24800　定価 1,320円（本体1,200円＋税10%） A5判　　224ページ　　　　

あなたを守る！ 作業者のための安全衛生ガイド
産業用ロボット取扱い作業 産業用ロボットの運転・教示・検査などの作業に従事する作業者に向けて、

実際に作業を進めていくうえで特に知っておかなければならないポイン
トに絞り、イラストを交えてビジュアルに解説。

ISBN978-4-8059-1983-5 C3053
No.24329　定価 550円（本体500円＋税10%） A5判　　32ページ　　2色刷

初めて安全衛生担当に選任された
人へ。職務のポイントや勘どころ
を現場の観点で実践的に解説した
シリーズ。
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有機溶剤取扱い作業 有機溶剤取扱い作業の従事者に向けて、有機溶剤の危険・有害性や作業
上の留意点など、特別有機溶剤も含め、作業を安全に行うために必要な
知識を、わかりやすく解説。

ISBN978-4-8059-2147-0 C3043
No.24330　定価 605円（本体550円＋税10%） A5判　　32ページ　　2色刷

粉じん作業 粉じん作業に従事する作業者に向けて、粉じんの有害性、粉じんから身
を守るための対策、作業中の留意事項をわかりやすく解説。
令和6年1月改訂。

ISBN978-4-8059-2148-7 C3043
No.24331　定価 605円（本体550円＋税10%） A5判　　32ページ　　2色刷

ガス溶接・溶断作業 ガス溶接・溶断作業に従事する作業者に向けて、使用するガスや機器類
の危険有害性や作業を行ううえでの留意点など、作業を安全に行うため
に必要な知識をわかりやすく解説。

ISBN978-4-8059-1488-5 C3053
No.24326　定価 550円（本体500円＋税10%） A5判　　32ページ　　2色刷

フォークリフト作業 フォークリフト作業に従事する作業者に向けて、車両の特性や災害事例、
荷役・走行の各作業ごとの安全のポイントを豊富なイラストとともに解
説。

ISBN978-4-8059-1485-4 C3053
No.24323　定価 550円（本体500円＋税10%） A5判　　32ページ　　2色刷

玉掛け作業 玉掛け作業に従事する作業者に向け、荷の確認から用具の選定、巻き上げ・
搬送・巻き下げまで一連の作業を安全に行うポイントをイラストを多用
して解説。

ISBN978-4-8059-1486-1 C3053
No.24325　定価 550円（本体500円＋税10%） A5判　　32ページ　　2色刷

酸素欠乏等危険作業 酸素欠乏等危険作業を進めていくうえで、特に知っておかなければなら
ないポイントに絞りイラストを交えてビジュアルに解説。日々の作業を
進めるなかで安全衛生の振り返りにも活用できる副教材。

ISBN978-4-8059-1821-0 C3060
No.24327　定価 550円（本体500円＋税10%） A5判　　32ページ　　2色刷　

プレス作業 プレス作業に従事する作業者に向け、作業開始から終了までの一連の流
れに沿って、安全に作業を行うためのポイントを解説。法令、資格、教
育などの基礎知識や災害事例も交え、イラストを多用しながらコンパク
トにまとめた。作業者のフォローアップ教育にも好適。ISBN978-4-8059-1820-3 C3053

No.24328　定価 550円（本体500円＋税10%） A5判　　32ページ　　2色刷　

中災防ブックレット
マネジメントシステムで進める健康経営
取組みの全体像と実践
武藤潤・渡辺哲著

健康経営に積極的に取り組んでいるJXグループの取組み事例を中心に、
企業にとっての健康の意義やマネジメントシステムによる健康経営への
具体的アプローチ、健康経営におけるトップの役割などを解説。

ISBN978-4-8059-1930-9 C3060
No.24615　定価550円（本体500円＋税10%） A5判　　64ページ

Safety2.0 とは何か？
―隔離の安全から協調安全へ―
向殿政男著

機械安全などのこれまでの安全を振り返りつつ、生産性と安全性の両立
を実現させようとする新しい安全設計思想である「Safety2.0」「協調安全」
を解説。また、安全学の視点から、未来の安全構築のためのビジョンを
提言する。ISBN978-4-8059-1868-5 C3060

No.24614　定価550円（本体500円＋税10%） A5判　　64ページ
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安全・健康・環境におけるトップの覚悟と役割
－リスクベースで取り組む安全操業－
武藤潤・渡辺哲著

2018年第77回全国産業安全衛生大会でのJXTGホールディングス・武藤
潤副社長の講演を収録。米石油メジャーで経験してきた安全・健康・環
境を守る経営トップの覚悟と、安全操業の前提となるリスクベースの手
法や考え方などをエピソードとともに紹介する。ISBN978-4-8059-1862-3 C3060

No.24612　定価550円（本体500円＋税10%） A5判　　64ページ

知るということ
セレンディピティーと待ち構えた知性とは
白川英樹著

ノーベル化学賞受賞となった「導電性高分子の開発」は、ある失敗がきっ
かけとなっていた……。偶然や失敗をきっかけに意義あるものを見つけ
出す能力「セレンディピティー」を紹介し、「知る」ということの本質を 
説く。ISBN978-4-8059-1801-2 C3060

No.24610　定価 550円（本体500円＋税10%） A5判　　56ページ� 〈数に限りがあります〉

胆管がん問題！
それから会社は…

平成24年に明るみに出た胆管がん集団発生の経緯と原因、その後の発生企
業の対策やこの問題に関わった人々の活動をまとめた。化学物質による業
務上疾病防止の一助となる一冊。

ISBN978-4-8059-1802-9 C3060
No.24611　定価 550円（本体500円＋税10%） A5判　　52ページ

中災防ブックス
うっかりミスはなぜ起きる
～ヒューマンエラーを乗り越えて～
芳賀繁著

人はなぜエラーをするか、そのメカニズムとエラーの種類、エラーに関
係の深い注意、記憶、錯覚などエラーとの上手な共存方法を楽しく紹介。
新しい安全マネジメントの考え方「レジリエンス・エンジニアリング」 
についても解説。ISBN978-4-8059-1882-1 C0360

No.25857　定価1,650円（本体1,500円＋税10%） 四六判　　216ページ

労働安全衛生法のはなし
畠中信夫著

難解といわれる同法を理解しやすいよう、歴史的背景を含め、体系的に、
分かりやすく書き下ろした解説書。安全衛生担当者に必要な内容を精選
し、実務的に、明解に、解き明かした。

ISBN978-4-8059-1880-7 C0360
No.25856　定価1,870円（本体1,700円＋税10%） 四六判　　420ページ

安全はトップの生き方で決まる
—安全確保は義務である—
丹羽三千雄著

40余年にわたり、東レグループで先頭に立って安全管理を指導・実践し
てきた著者が、これまで出版した2冊の著書と330回の講話内容を余すと
ころなく総括した一冊。

ISBN978-4-8059-1806-7 C0360
No.25851　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） 四六判　　200ページ

眠り上手になるための睡眠学
—脳は眠らなければ回復しない！—
宮崎総一郎著

睡眠負債が及ぼすさまざまな悪影響を警告するとともに、職域での睡眠問
題や睡眠からアプローチする認知症予防など最近の話題も含め、よりよく
眠るための方法を紹介。

ISBN978-4-8059-1803-6 C0360
No.25854　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） 四六判　　184ページ

危険感受性をみがく
—ライン管理者の実践ノウハウ—
中村昌弘著

災害を防ぐ基本となる「危険に対する感受性」を向上させるにはどのよう
な方法があるか？　働く人の危険感受性の現状を分析し、安全管理のベテ
ランである著者による職場の実態に即した現場で役立つ提案の数々。

ISBN978-4-8059-1804-3 C0360
No.25855　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） 四六判　　216ページ

知っておきたい保護具のはなし
田中茂著

労働者の身を守る最後の砦となる“安全衛生保護具”をどう選び、どう使
うかといった労働者に必須の知識から、保護具の成り立ちや今後の課題ま
で、誰もが知っておきたい保護具のはなしを満載。平成29年特化則の改正
で注目を浴びる経皮ばく露防止のための保護具についても解説。ISBN978-4-8059-1776-3 C0360

No.25852　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） 四六判　　284ページ� 〈数に限りがあります〉
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CD-ROM
実践！労働安全衛生マネジメントシステム
ISO45001・JIS Q 45100 文書例・様式データ集

〈PDF版データCD〉

労働安全衛生マネジメントシステム規格ISO45001およびJIS Q 45100に基づいた文書
例と様式（記入例）を掲載。文書などの例を通じ規格への理解を深め、事業場に合ったプ
ロセスの文書化を進めるための一助となるよう、規格における文書化の概要等も掲載。
また、記入用の様式データ（ワード、エクセル）も収録。システム構築、認証取得のため
の参考としてだけでなく、広く事業場の安全衛生活動の活性化にも役立つデータ集。
※本体PDFファイルは、Windows OS環境で、Adobe Acrobat Reader上でのご利用を推奨します。
本体PDFファイル　A4判　　付録ワード・エクセルファイル　A4判 
216ページ　　本文1色（一部カラー）

ISBN978-4-8059-1910-1 C3060
No.49314　定価 5,500円（本体5,000円＋税10%）

子供たちの安全と安心のために
～危険予知トレーニング（KYT）の進め方とモデルシート集～ 
指導者用（PDF版）〈PDF版データCD〉

子供向けKYTの指導者を対象に、44枚のモデルシートを掲載し、イラス
トシートを使ったKYTの基本と進め方をわかりやすく解説。平成19年発
行の図書をそのままPDF版で復刻したもの。

No.49315　定価2,200円（本体2,000円＋税10%） PDF　　B5判　　64ページ　　本文1色

デジタル版
※社内ネットワークなどで閲覧いただくためのPDFデータです。印刷でのご利用はできません。
※�本商品は一部を除き利用者数 50 人からのご購入となり、ご利用の人数分をご購入いただきます（あらかじめご購入いただいたご
利用の人数を超えてのご利用はできません。）。

※本商品内容の無断転載、コピー利用は禁じます。
※商用でのご利用はできません。
※�データ使用についての詳細は中災防ホームページ販売サイトの各デジタル版図書ページ「データの使用について」をご覧ください。

〈デジタル版〉働く仲間のこころの危機に気づいたら
こころの応急手当〜メンタルヘルス・ファーストエイドの活用〜

メンタルヘルスの危機的状況に陥っている人に対し、適切に専門家につな
ぐための手法であるメンタルヘルス・ファーストエイドの冊子。職場の仲
間がこころの危機に直面したときに、周囲は応急手当として何ができ、何
をすべきか。
PDF　A5判　　16ページ� 紙版➡P.57

ISBN978-4-8059-2107-4 C3860
No.28114　定価　最低料金　1口50人まで16,500円（本体15,000円＋税10%）
50人以上は追加料金1人当たり330円（本体300円＋税10％）

〈デジタル版〉職場ですぐできる！
腰痛対策の新常識 

腰痛は、生産性の低下にもつながりやすく職場の対策が不可欠。腰痛の専
門家である松平浩特任教授が、慢性腰痛などの「心配のいらない腰痛」に 
ついて、職場ですぐにできる対策をやさしく解説。腰痛体操の充実をはかっ
た腰痛対策の決定版。
PDF　B5判　　16ページ　　カラー� 紙版➡P.60

ISBN978-4-8059-2060-2 C3860
No.28111　定価　最低料金　1口50人まで13,750円（本体12,500円＋税10%）
50人以上は追加料金1人当たり275円（本体250円＋税10％）

〈デジタル版〉安全の指標
令和６年度災害統計グラフ集＆災害事例集

『安全の指標　令和6年度』に掲載されている災害統計グラフや災害事例の
デジタルデータ（PDF）の一部を収録。職場の安全教育の資料づくりに役
立つデータ集。（PDFデータの加工は可能、印刷はご遠慮ください）。
令和6年6月発行。
PDF　B6判　　60ページ　　一部カラー� 紙版➡P.76

ISBN978-4-8059-2160-9 C3860
No.28120
定価1,100円（本体1,000円＋税10%）

〈デジタル版〉2024年版
働く人の安全のしるべ

働く人一人ひとりに改めて自分の行動や自分の職場の危険を意識してもら
うための個人向け小冊子。全国安全週間スローガンをはじめ、知っておき
たい安全に関する話題についてイラストで分かりやすく紹介。転倒や熱中
症の対策などを取り上げている。令和6年5月発行。
PDF　B6判　　20ページ　　カラー� 紙版➡P.54

ISBN978-4-8059-2154-8 C3860
No.28119　定価　最低料金　1口50人まで7,150円（本体6,500円＋税10%）
50人以上は追加料金1人当たり143円（本体130円＋税10％）

〈デジタル版〉2024年版
働く人の健康のしるべ

全国労働衛生週間スローガンをはじめ、働き方と健康を見直すための手法
や情報を、イラストでわかりやすく紹介。運動や睡眠などの、健康づくり
のために今知っておきたい話題をピックアップした、働く人向けのデジタ
ル版図書。令和６年７月発行。
PDF　B6判　　20ページ　　カラー� 紙版➡P.54

ISBN978-4-8059-2165-4 C3860
No.28101　定価　最低料金　1口50人まで7,150円（本体6,500円＋税10％）
50人以上は追加料金1人当たり143円（本体130円＋税10％）
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〈デジタル版〉2024年度版
年末年始　働く人の明るい職場　楽しい家庭

年末年始の職場や家庭の安全衛生を見直す、働く人個人向けの小冊子。令
和6年度年末年始無災害運動標語に加え、年末年始期間、安全に作業する
ために気を付けたい基本行動のポイントや、休暇中に心もからだも健やか
に過ごすためのヒントなどを紹介。令和６年11月発行。
PDF　B6判　　16ページ　　カラー� 紙版➡P.54

ISBN978-4-8059-2176-0 C3860
No.28102　定価　最低料金　1口50人まで7,700円（本体7,000円＋税10％）
50人以上は追加料金1人当たり154円（本体140円＋税10％）

〈デジタル版〉すぐに実践シリーズ 
指差し呼称で安全職場　ヒューマンエラー事故を防ぐ

「○○○　ヨシ！」。安全に作業を進めるための確認行動である指差し呼称
は、様々な業種で効果を発揮する。この指差し呼称の有用性や基本姿勢、
活用場面などを中災防のキャラクター「ヨシだ君」とともに学べる一冊。ISBN978-4-8059-1993-4 C3860

No.28103　定価　最低料金　1口50人まで13,750円（本体12,500円＋税10％）
50人以上は追加料金1人当たり275円（本体250円＋税10％） PDF　A5判　　16ページ　　カラー� 紙版➡P.62

〈デジタル版〉
多様な働き方時代のセルフケア

テレワークなどの働き方の変化により、働く人自身による健康の維持・管理が
より求められている。本書では、多様な働き方における健康管理として、コミュ
ニケーションや作業姿勢、ストレス解消法など、セルフケアの方法を紹介する。
厚生労働省「テレワークガイドライン」「情報機器作業ガイドライン」対応。
PDF　B5判　　16ページ　　カラー� 紙版➡P.57

ISBN978-4-8059-2005-3 C3860
No.28106　定価　最低料金　1口50人まで13,750円（本体12,500円＋税10％）
50人以上は追加料金1人当たり275円（本体250円＋税10％）

電子書籍（EPUB）� ※外部サイト販売

※ �EPUB3 形式の電子書籍です。外部サイト（楽天ブックス電子書籍ストア）での販売となります。中災防ホームページの販売サイ
トからリンクをご利用ください。

※�リフロー型：文字の大きさやフォントの変更ができ、読者の読みやすいようにカスタマイズできる。
　フィックス型：図書のレイアウトを固定したもの。大きな文字で読みたい場合、ページ全体を拡大する。

中災防ｅ文庫
安全技術入門
～初めに〝安全〟ありき～
粂川壯一、蓬原弘一、杉本旭著

日常生活、職場で安全を考えるために常識として知っていなければなら
ない「安全の原理」と安全を守る設備の造り方などを内容とする安全の
入門書が電子版で再登場。杉本旭先生の最近の論文『安全の事前論の考
え方～事故を「防ぐ」から「止める」へ～』も収録。

ISBN978-4-8059-1914-9 C3860
No.28402　定価2,200円（本体2,000円＋税10%）（リフロー型）

中災防ｅ文庫
「信じられないミス」はなぜ起こる
―ヒューマン・ファクターの分析―
黒田勲著

「信じられないミス」を犯す因子はなにか。原発、航空等、巨大技術シス
テムの検討・分析をはじめさまざまな角度からヒューマン・ファクター
を解明し、安全文化の構築を提言する。黒田勲氏の名著を電子版で復刻。

ISBN978-4-8059-1894-4 C3860
No.28801　定価1,320円（本体1,200円＋税10%）（リフロー型）

酸素欠乏症等防止規則の解説 酸素欠乏症等防止規則の制定および改正の経緯、逐条的に詳細な解説、
さらに労働安全衛生法、同施行令、労働安全衛生規則の関係条項の解説
を収録。令和元年11月現在の改正法令や情報に対応した改訂版。使いや
すい電子版で新登場。� プリントオンデマンド版 ➡P.88ISBN978-4-8059-1916-3 C3032

No.28201　定価2,200円（本体2,000円＋税10%）（フィックス型）

安全衛生3分間スピーチ選集　
厳選・朝礼に使える100の話材

安全衛生の豊富な経験を持つ筆者達がとっておきの話材を提供する『安
全衛生３分間スピーチ』シリーズから話材を厳選。ベテラン達の経験を
今に引き継ぎ、活かしていくためのショートスピーチ集。
○本選集は、「安全衛生3分間スピーチ」「続・安全衛生3分間スピーチ」「心で語
る朝礼のヒント集80話」より、厳選したスピーチを編集して収録したものです。ISBN No.978-4-8059-1893-7 C3060

No.28501　定価1,650円（本体1,500円＋税10%）（フィックス型）

新・発破技士テキスト 労働安全衛生法に基づく「発破技士免許試験」のための受験準備用テキ
スト。平成18年発行の第3版をそのまま電子化して復刻したもの。
� プリントオンデマンド版 ➡P.88

ISBN No.978-4-8059-1096-2 C3043
No.28301　定価1,100円（本体1,000円＋税10%）（フィックス型）
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プリントオンデマンド（POD）版� ※外部サイト販売

※プリントオンデマンド版（紙媒体）となります。ご注文いただき次第、販売書店で順次印刷し納品となります。
※過去に取り扱っている商品があった場合、当時の商品と印刷の品質・価格が異なる場合がございます。
※�外部サイト（楽天ブックス、Amazon）での販売となります。中災防ホームページの販売サイトからリンクをご利用ください。

ハード×ソフト×マネジメント
ほめる文化がヒューマンエラーを減らす！

〈オンデマンド版〉
中田亨著

「ヒューマンエラーは起こりうる」という前提で、「仕事の進め方を変える」
「影響が大きくならないようにする」といった現実的な対策のポイントを解
説。豊富な事故事例から考える対策のほか、応用力を身に着けるための「力
試し実例問題集」も掲載。

ISBN978-4-8059-2103-6 C3060
No.25905　定価 1,980円（本体1,800円＋税10％） 四六判　240ページ

よくわかるリスクアセスメント
－グローバルスタンダードの安全を構築する－ 

〈オンデマンド版〉
向殿政男著

リスクと安全について理解を深めるとともに、今やグローバルスタンダー
ドとなったリスクアセスメントを中心とする安全構築手法とその考え方ま
でを平易かつ具体的に解説。入門書として最適な一冊。

ISBN978-4-8059-2102-9 C0360
No.25904　定価 1,980円（本体1,800円＋税10％） 四六判　248ページ

局所排気装置フード
－設計資料集成－（応用編） 

〈オンデマンド版〉

局所排気装置についての具体例と図面を豊富に用いて解説した参考資料書
であり、衛生工学技術者はもちろん、衛生管理者にとっても有用な書。絶
版となっていた平成11年発行の第17版をそのまま復刻したもの。

ISBN978-4-8059-2106-7 C3053
No.23907　定価 2,420円（本体2,200円＋税10％） B5判　296ページ

新版 シャー作業者安全必携（断裁機編）
－シヤーの刃部・シヤーの安全装置、安全囲いの取付け、
調整等関係特別教育用テキスト－〈オンデマンド版〉

シャーの刃部の調整業務など、紙断裁機を取り扱う人が知らなければなら
ない知識をわかりやすく解説した特別教育用テキスト。すでに業務に従事
されている方にも好適な参考書。

ISBN978-4-8059-2101-2 C3053
No.23906　定価 1,210円（本体1,100円＋税10％） A5判　112ページ

日本の労働衛生の変遷
いま語り継ぐ、働く人の健康を守る取組み 

〈オンデマンド版〉
後藤博俊著

1966年に入省して以来、長年にわたり労働衛生行政に携わってきた著者
が語る、昭和・平成・令和の労働衛生の変遷。制定・施行に直接携わった
ものだけが知る裏話の数々が満載。労働衛生法令がぐっと身近になる労働
衛生・産業保健スタッフ必読の読み物。

ISBN978-4-8059-2057-2 C3021
No.26903　定価 2,750円（本体2,500円＋税10%） 四六判　308ページ

特定線量下業務従事者特別教育テキスト
〈オンデマンド版〉

特定線量下業務従事者の特別教育用テキスト。令和4年改正のガイドライ
ンに対応した改訂版。

ISBN978-4-8059-2041-1 C3043
No.23905　定価 2,310円（本体2,100円＋税10%） B5判　74ページ

じん肺法の解説
〈オンデマンド版〉

じん肺法を逐条解説した法令解説書。同法施行規則や粉じん障害防止規則の条文
およびじん肺法関係通達も豊富に収録したほか、じん肺法および粉じん障害防止
規則の制定経緯を紹介。長らく品切れになっていたじん肺関係者の必携書を、最
新法令に対応して改訂しプリントオンデマンドで復刻発行。ISBN978-4-8059-2040-4 C3032

No.22905　定価 3,850円（本体3,500円＋税10%） A5判　338ページ

電離放射線障害防止規則の解説
〈オンデマンド版〉

電離放射線障害防止規則制定の経緯から、放射線障害の基礎知識、電離放射
線障害防止規則の逐条解説および労働安全衛生法、同施行令、労働安全衛生
規則の関係条項の解説に加えて関係法令を収録。最新の法令を反映し、令和
2年の改正法令、令和4年改正のガイドライン等にも対応。ISBN978-4-8059-2034-3 C3032

No.22904　定価 3,740円（本体3,400円＋税10%） A5判　576ページ

安全人間工学
〈オンデマンド版〉
橋本邦衛著

安全人間工学の創始者である著者が、人間の意識レベルをフェーズ０～Ⅳ
に分け、ヒューマンエラーをいかに防ぐかをやさしく解説。ヒューマンエ
ラーを考える上で欠かせない古典的名著（昭和63年第4版発行）を待望の
復刻。評論家・柳田邦男氏との対談「事故はなぜ起きるか」も収録。ISBN978-4-8059-2020-6 C3050

No.25901　定価 2,750円（本体2,500円＋税10%） A5判　240ページ

安全衛生運動史
－安全専一から100年－

〈オンデマンド版〉

1912年古河鉱業足尾鉱業所で、「安全専一」の標示板を坑内外に掲示し、
従業員の安全意識の高揚を図る安全運動が始まった。人間愛に燃える先駆
者の安全衛生活動や事業場の取組みなどを産業社会の発展と絡めつつ、エ
ピソードをふんだんに取り入れて綴った読み物風の安全衛生運動史。ISBN978-4-8059-2022-0 C3021

No.25902　定価 5,500円（本体5,000円＋税10%） A5判　694ページ
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中災防新書
元気な職場をつくる実践的安全活動

〈オンデマンド版〉
古澤登著

トヨタ自動車での全社統括安全衛生スタッフ、中小企業で経営トップとい
う著者の経験から、安全衛生活動を通じた、人・職場・組織づくりとして、
人・職場を元気にし、現場力を上げ、ひいては組織の力を高めるための実
践のポイントを解説。平成24年発行の名著をそのまま復刻。

ISBN978-4-8059-2023-7 C0260
No.25903　定価 1,650円（本体1,500円＋税10%） 新書判　188ページ

中災防新書
事例に学ぶ　職場のメンタルヘルス

〈オンデマンド版〉
中村純、新開隆弘 監修　産業医科大学精神医学教室 編

産業医、臨床医として活躍する精神科医らが、職場のメンタルヘルス対策
の様々な対応事例を紹介。産業医と主治医の連携、就業判定の難しさなど、
豊富な事例からヒントが得られる。産業医、産業保健スタッフ、人事労務
担当者、管理監督者に好適。いまだ新鮮さを失わない平成24年発行の事例
集をそのまま復刻。ISBN978-4-8059-2024-4 C0260

No.26902　定価 1,980円（本体1,800円＋税10%） 新書判　264ページ

核燃料物質等取扱業務特別教育テキスト  核燃料施設編
〈オンデマンド版〉

核燃料施設において放射線業務に従事する人には、特別教育を実施するこ
とが労働安全衛生法により義務付けられている。核燃料施設における放射
線業務従事者に必要な知識を詳述した特別教育用テキスト。平成20年発行
の第2版をそのまま復刻。ISBN978-4-8059-2021-3 C3042

No.23904　定価 2,200円（本体2,000円＋税10%） A4判　126ページ

事務所衛生基準規則の解説
〈オンデマンド版〉

事務所における衛生環境の確保を目的とした規則の逐条解説集。令和3年、
令和4年の改正に対応。附録として「情報機器作業における労働衛生管理 
のためのガイドライン」「職場における受動喫煙防止のためのガイドライン」
なども収録。ISBN 978-4-8059-2008-4 C3032

No.22903　定価 2,640円（本体2,400円＋税10%） A5判　180ページ

鉛中毒予防規則の解説
〈オンデマンド版〉

鉛中毒予防規則の制定の経緯から、詳細な逐条解説および関係法令を収録。
最新の法令に対応して改訂したうえ、プリントオンデマンド版として発行。

ISBN978-4-8059-1978-1 C3032
No.22902　定価 2,750円（本体2,500円＋税10%） A5判　274ページ

ガンマ線透過写真撮影作業主任者テキスト
〈オンデマンド版〉

ガンマ線透過写真撮影作業主任者免許試験用および特別教育用テキストと
して編さんされたもの。ガンマ線透過写真撮影作業主任者として必要な技
術を、広い範囲にわたりわかりやすく解説。プリントオンデマンド版とし
て発行。ISBN978-4-8059-1970-5 C3060

No.23903　定価 3,300円（本体3,000円＋税10%） A5判　340ページ

新・発破技士テキスト
〈オンデマンド版〉

労働安全衛生法に基づく「発破技士免許試験」のための受験準備用テキスト。
平成18年発行の第3版をそのままプリントオンデマンド版として復刻した
もの。� 電子書籍 ➡P.86

ISBN978-4-8059-1929-3 C3043
No.23901　定価 1,760円（本体1,600円＋税10%） A5判　170ページ

酸素欠乏症等防止規則の解説
〈オンデマンド版〉

酸素欠乏症等防止規則の制定および改正の経緯、逐条的に詳細な解説、さ
らに労働安全衛生法、同施行令、労働安全衛生規則の関係条項の解説を収
録。令和元年11月現在の改正法令や情報に対応した改訂版。
� 電子書籍 ➡P.86ISBN978-4-8059-1928-6 C3032

No.22901　定価 2,640円（本体2,400円＋税10%） A5判　162ページ
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外国語でも、ストレスチェックや安全行動調査が行えます！
お申込み、お問合せは…

ストレスチェック：中災防  健康快適推進部  ストレスチェック事業課� TEL: 03-3452-6403
安 全 行 動 調 査：中災防  技術支援部  安全衛生管理支援課� TEL: 03-3452-6404

外国人労働者向け

外国人労働者向けに「指差し呼称
を実践しよう」や「保護具を着用し
よう」など安全衛生の基本を、携
帯できるようコンパクトにまとめ
た英語版冊子（日本語訳の記述は
な し。）P.59「 安 全 衛 生 ブ ッ ク
NANO」と併用可能。

英語で！安全衛生ブック MINI
中央労働災害防止協会編
130×80㎜／ 20頁／本文2色刷
No.21581　定価 174 円

（本体158円＋税10% ）

ミ　　ニ

外国人労働者に職場に入ったらすぐに知ってほしい職場での基本事
項（服装や整理・整頓・清掃・清潔など）から作業別の災害防止対策
まで、各言語と日本語で解説し、見開きでわかりやすく紹介。外国
人労働者への安全衛生教育のはじめの一歩として最適な一冊。

新入者のための安全衛生

 中央労働災害防止協会編／ A5判／ 64頁
 定価 各660円（本体600円＋税10% ）

対訳
版

中 国 語 版
No.27124

英  語  版
No.27125

外国人労働者を迎えるために

対訳
版 安全衛生パスポート

中央労働災害防止協会編／ B7判／ 4色刷 
「手を入れるな」「走るな」など安全衛生の現場や安全衛生教育に必須の
キーワードを各国語と、ひらがな・ローマ字で１冊にまとめて紹介。

■10カ国語 対訳単語帳
英語、中国語、ベトナム語、ポルトガル語、
ネパール語、タイ語、インドネシア語、
タガログ語、クメール語、ミャンマー語
108頁 No.21608 定価 880円（本体800円＋税10%）

■ 5カ国語 対訳単語帳
英語、中国語、ベトナム語、
ポルトガル語、ネパール語

54頁 No.21574 定価 550円（本体500円＋税10%）

■ 5カ国語 対訳単語帳② 
英語、タイ語、インドネシア語、
タガログ語、クメール語

54頁 No.21582 定価 550円（本体500円＋税10%）

日本で働く方のための 
イラストで学ぶ！
安全衛生漢字ドリル
中央労働災害防止協会編／ B5判／ 56頁／ 2色刷
ISBN978-4-8059-1891-3 C3081
No.27138 定価880円（本体800円＋税10%）

「禁止」「危険」など、外国人労働者が職場で知っておいてほしい漢
字22字を収録した学習用ドリル。人気キャラクター「仕事猫」とと
もに学習できる。本人の独習用としてはもちろん、日本人の新入
者教育としても活用できる。� 〈数に限りがあります〉

やさしい日本語で学ぶ 初めて日本で働く方のための

安全・健康に仕事をする
中央労働災害防止協会編／Ａ5判／ 24頁／ 4色刷
定価 各550円

（本体500円＋税10%）

日本語試験を受けて来日した外国
人労働者向けの新入者教育用小冊
子。嚙みくだいた表現で総ルビを
付した日本語とイラストで構成。
イラストには吹き出しをつけ４カ
国語で表示。

１　�ベトナム語、ミャンマー語、�  
ネパール語、クメール語対応

No.21602　 ISBN978-4-8059-1878-4 C3060

２　�中国語、タガログ語、�  
インドネシア語、タイ語対応

No.21603　 ISBN978-4-8059-1879-1 C3060

ISBN978-4-8059-1903-3 C3060

ISBN978-4-8059-1749-7 C3060

ISBN978-4-8059-1789-3 C3060

ISBN978-4-8059-1788-6 C3060

中国語版 ISBN978-4-8059-1165-5
英 語 版 ISBN978-4-8059-1158-7
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50 音順 索引
※「新」「新版」「改訂」「2024 年度版」「令和 6年度」、シリーズ名等の表記を除いた図書名を、50音順に並
べてあります。

あ

（50 音順）図 書 名	 掲載ページ 	 コード

アーク溶接作業者のための
溶接ヒュームの健康障害防止対策� ...55  No.21616

アーク溶接等作業の安全
─特別教育用テキスト─� ...70  No.23324

足場の組立て、解体、変更業務従事者安全必携
─特別教育用テキスト─� ...71  No.23333

新しい時代の安全管理のすべて� ...77  No.25273

あなたの職場の安全点検� ...81  No.24521

安全運転で　防ごう！交通災害� ...62  No.24072

安全衛生３分間スピーチ選集
厳選・朝礼に使える100の話材（電子書籍版）� ...86  No.28501

安全衛生委員会の進め方、活かし方� ...81  No.24706

安全衛生運動史—安全専一から100年—（オンデマンド版）� ...87  No.25902

安全衛生管理規程の作り方とそのモデル� ...74  No.25239

安全衛生・人事労務スタッフにも役立つ

産業医の処世術 三十六計� ...78  No.26279

安全衛生推進者の実務
—能力向上教育（初任時）用テキスト—� ...69  No.23322

安全衛生推進者必携� ...69  No.23302

安全衛生責任者の実務必携� ...69  No.23325

安全衛生担当のてびき—基本と実践—� ...75  No.27237

安全衛生パスポート（５カ国語版）� ...89  No.21574

安全衛生パスポート（５カ国語版②）� ...89  No.21582

安全衛生パスポート（10カ国語版）� ...89  No.21608

安全衛生法令要覧　令和7年版� ...66  No.22033

安全衛生　読みたい話、伝えたい話
〜朝礼、ミーティングにも活用できる50話〜� ...75  No.25269

安全管理者実務必携
—能力向上教育(定期又は随時)用テキスト—� ...69  No.23330

安全管理者選任時研修テキスト� ...69  No.23315

安全管理者の仕事� ...82  No.24801

安全技術入門
〜初めに“安全„ありき〜（電子書籍版）� ...86  No.28402

安全・健康・環境におけるトップの覚悟と役割
—リスクベースで取り組む安全操業—� ...84  No.24612

安全なプレス作業のために
—プレス機械作業従事者安全教育用テキスト—� ...70  No.23314

安全人間工学（オンデマンド版）� ...87  No.25901

安全の指標　令和6年度　� ...76  No.21114

安全の指標（デジタル版）
令和6年度災害統計グラフ集&災害事例集� ...85  No.28120

安全はトップの生き方で決まる
—安全確保は義務である—� ...84  No.25851

安全を先取り!!　危険予知　� ...63  No.24064

怒りを上手にコントロール
～パワーハラスメントにならないために～� ...58  No.21607

石綿含有建材調査者テキスト 
一般建築物・一戸建て等用� ...67  No.23421

石綿作業主任者テキスト� ...73  No.23413

石綿障害予防規則の解説� ...66  No.22152

いちばんやさしい労働安全衛生法
—知ってほしい安全と健康を守るワークルール—� ...66  No.27303

イラストで見る　よくわかる騒音
騒音防止の原理と対策� ...78  No.26128

飲食店のための安全・健康12カ月� ...56  No.27136

インフルエンザだけじゃない！防ごう身近な感染症� ...58  No.21557

うっかりミスはなぜ起きる—ヒューマンエラーを乗り越えて—� ...84  No.25857

うっかりミスを防ごう� ...63  No.24061

英語で！安全衛生ブックMINI� ...89  No.21581

衛生管理（上）—第１種用—� ...67  No.23428

衛生管理（下）—第１種用—� ...67  No.23429

衛生管理（上）—第２種用—� ...68  No.23434

衛生管理（下）—第２種用—� ...68  No.23316

令和7年度版　第１種　衛生管理者試験問題集
＜解答＆解説＞� ...68  No.23401

令和7年度版　第２種　衛生管理者試験問題集
＜解答＆解説＞� ...68  No.23405

衛生管理者の仕事� ....82  No.24800

衛生管理者の実務—能力向上教育用テキスト—� ...72  No.23425

衛生管理者のためのリスクアセスメント� ...78  No.26120

衛生推進者必携� ...72  No.23409

絵で見る　ガス溶接・溶断作業べからず集�...60  No.21606

絵で見る　玉掛け作業べからず集� ...61  No.21601

美味しく食べてメンタルケア　精神栄養学最前線�...57  No.21627

オフィスで働く　新入者安全衛生ブック� ...59  No.21597
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50 音別

か

介護・看護職場の安全と健康ガイドブック� ...75  No.27401

新版 化学の基礎から学ぶ

やさしい化学物質のリスクアセスメント� ...79  No.26132

化学物質管理者選任時テキスト
—リスクアセスメント対象物 製造事業場・取扱い事業場向け—�...72  No.23432

化学物質による爆発・火災を防ぐ� ...77  No.26124

化学物質を安全に正しく取り扱う—SDSの読み方—� ...64  No.24103

核燃料物質等取扱業務特別教育テキスト
核燃料施設編（オンデマンド版）� ...88  No.23904

ガス溶接作業主任者テキスト� ...68  No.23317

あなたを守る！ 作業者のための安全衛生ガイド　

ガス溶接・溶断作業� ...83  No.24326

ガス溶接・溶断作業の安全
—ガス溶接技能講習用テキスト—� ...70  No.23176

感染症から身を守ろう� ...58  No.21617

乾燥作業の安全—乾燥設備作業主任者テキスト—� ...70  No.23323

ガンマ線透過写真撮影作業主任者テキスト（オンデマンド版）�...88  No.23903

～管理者・監督者のみなさん悩んでいませんか？～

もっとうまくいく安全活動16選� ...76  No.25285

機械包括安全指針に沿った機械設備安全化の進め方
—生産技術管理者向け機械安全教育テキスト—� ...71  No.23196

機械をつくる人、使う人のための機械安全ABC�...60  No.21626

企業担当者実践マニュアル

交通事故リスク対応型管理� ...77  No.25263

危険感受性をみがく—ライン管理者の実践ノウハウ—� ...84  No.25855

危険実感BOOK　誰一人ケガをしない・させない� ...55  No.21629

危険予知活動トレーナーのための

ゼロ災運動Ｑ＆Ａ� ...80  No.27228

危険予知活動トレーナー必携� ...80  No.27243

ゼロ災実践シリーズ危険予知訓練� ...81  No.27245

基礎からわかる作業手順書
—リスクアセスメントを取り入れた実践ノウハウ—� ...77  No.25229

気づき力で変化をキャッチ

ちょっと先読むメンタルヘルス� ...79  No.26268

局所排気装置フード
—設計資料集成—（応用編）（オンデマンド版）� ...87  No.23907

局所排気装置、プッシュプル型換気装置及び
除じん装置の定期自主検査指針の解説� ...67  No.22120

局所排気・プッシュプル型換気装置 
及び空気清浄装置の標準設計と保守管理� ...79  No.26261

金属アーク溶接等作業者のためのマスクフィットテスト� ...55  No.21621

金属アーク溶接等作業主任者テキスト� ...72  No.23327

クイズで学ぶ職場の安全衛生� ...59  No.21417

グッドバランスで行こう！私の働き方改革� ...58  No.21593

グラインダ安全必携
—研削といしの取替え・試運転関係特別教育用テキスト—� ...70  No.23304

経営者のための安全衛生のてびき� ...74  No.25126

経営者の労働災害防止責任安全配慮義務Q&A� ...74  No.25225

経営トップ層が知っておくべき安全衛生の知識

総括安全衛生管理者の職務� ...74  No.23199

警備員　安全・健康ポケットブック� ...56  No.21572

げんきな職場づくりガイド
〜働きやすい職場環境のために〜� ...58  No.21562

元気な職場をつくる実践的安全活動（オンデマンド版）�...88  No.25903

健康習慣でストレスに強くなる
〜ポジティブメンタルヘルスをめざして〜� ...65  No.24083

健康な生活で　熱中症を防ごう� ...54  No.21549

新訂　現場に役立つ！

ラベル・ＳＤＳの読み方・活かし方� ...79  No.26275

高圧・特別高圧電気取扱者安全必携—特別教育用テキスト—� ...71  No.23307

こう変わる！化学物質管理
法令順守型から自律的な管理へ� ...78  No.26133

安全確認ポケットブック

工作・加工機械の災害の防止� ...61  No.21423

工作物石綿事前調査者テキスト� ...67  No.23436

こうして進める！　安全衛生パトロール� ...62  No.24074

こうして進める！　安全点検� ...62  No.24077

こうしてつくる！小売業の安全・健康職場� ...75  No.25258

こうして防ぐ！介護作業の腰痛・転倒� ...60  No.27402

こうして防ぐ！　有機溶剤中毒� ...64  No.24078

工場法小史� ...66  No.22049

高所作業を安全に〜墜落・転落を防ごう〜� ...62  No.24097

こうすれば安全！　脚立等使用作業� ...63  No.24101

こうすれば安全！　グラインダ作業� ...63  No.24094

こうすれば安全！　工具使用作業� ...63  No.24086

こうすれば安全！　電気取扱い作業� ...63  No.24084

こうすれば安全！　フォークリフト作業� ...63  No.24092

こうすれば安全！　溶接・溶断作業� ...63  No.24085

こうすれば安全！　ロールボックスパレット使用作業
� ...63  No.24098

厚生労働省指針に対応した労働安全衛生マネジメントシステム
システム監査担当者の実務� ...69  No.23164

厚生労働省指針に対応した労働安全衛生マネジメントシステム
システム担当者の実務� ...69  No.23149

厚生労働省指針に対応した労働安全衛生マネジメントシステム

リスクアセスメント担当者の実務� ...69  No.23329

厚生労働省ガイドラインに基づく
騒音障害防止のために　管理者教育用テキスト� ...72  No.23427
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厚生労働省の支援ツールを活用！

すぐできる化学物質のリスクアセスメント
CREATE—SIMPLE Ver.3編� ...54  No.21635

交通危険予知活動トレーナー必携� ...80  No.27233

ゼロ災実践シリーズ交通危険予知訓練� ...81  No.27734

高年齢労働者が安全・健康に働ける職場づくり 
〜エイジフレンドリーガイドライン活用の方法〜� ...74  No.27403

小売業で働く人の　安全・健康心得帳� ...56  No.21578

心にひびく安全心得　失敗から学ぶ安全� ...76  No.25274

心にひびく安全心得　失敗から学ぶ安全2
なぜ失敗するのか？　� ...76  No.25277

心にひびく安全心得　失敗から学ぶ安全3
後輩・部下を持ったときに読む本� ...76  No.25282

こころのリスクマネジメント　勤労者向け
—あなたとあなたの周囲の人のために—� ...80  No.26274

腰にきくいいはなし　～腰痛は温めて防ぐ～�...60  No.21566

子供たちの安全と安心のために
〜危険予知トレーニング（KYT）の進め方とモデルシート集〜
指導者用（PDF版）〈PDF版データCD〉� ...85  No.49315

これだけでわかる ISO45001
導入から実践までのポイント� ...75  No.23310

これだけは押さえておきたい！

化学物質管理のポイント
労働安全衛生法令の新たな化学物質規制� ...54  No.21639

これで確認！配達業務の安全ポケットガイド�...65  No.29843

転びの予防と簡単エクササイズ� ...80  No.26258

さ

災害ゼロを目指す
実践　現場リーダーのためのコーチングガイド�...58  No.21605

作業者のためのわかりやすい感電災害防止� ...60  No.25271

産業医の仕事� ...82  No.24806

産業保健スタッフのためのISO45001 
—マネジメントシステムで進める産業保健活動—� ...79  No.26126

産業保健スタッフのための教え方26+5の鉄則
～イケてる健康教育はインストラクショナルデザインで作る！～� ...79  No.26130

あなたを守る！作業者のための安全衛生ガイド

産業用ロボット取扱い作業� ...82  No.24329

産業用ロボットの安全管理—理論と実際—� ...71  No.23186

産業用ロボットの安全必携—特別教育用テキスト—� ...71  No.23187

安全確認ポケットブック　酸欠等の防止� ...61  No.21419

酸素欠乏危険作業主任者テキスト� ...73  No.23423

酸素欠乏危険作業主任者の仕事� ...82  No.24805

酸素欠乏症等の防止—特別教育用テキスト—� ...73  No.23424

酸素欠乏症等防止規則の解説（電子書籍版）� ...86  No.28201

酸素欠乏症等防止規則の解説（オンデマンド版）�...88  No.22901

あなたを守る！作業者のための安全衛生ガイド

酸素欠乏等危険作業� ...83  No.24327

事業場内メンタルヘルス推進担当者　必携� ...80  No.26265

仕事猫と学ぼう　不安全行動と労働災害� ...55  No.21614

事故は、なぜ繰り返されるのか—ヒューマンファクターの分析—� ...77  No.25235

事故を起こさない！　自転車通勤・業務の安全運転� ...60  No.21624

実施から記録までわかる　マスクフィットテスト� ...54  No.21637

実践！　リスクアセスメント　回転機械編
—巻き込まれ災害を防ぐ—� ...77  No.25256

実践！　リスクアセスメント　工具・材料を用いた作業編
—切れ・こすれ災害を防ぐ—� ...77  No.25262

実践！　リスクアセスメント　人力運搬作業編
—転倒・転落災害を防ぐ—� ...77  No.25257

実践！労働安全衛生マネジメントシステム
ISO45001・JIS Q 45100文書例・様式データ集〈PDF版データCD〉� ...85  No.49314

知っておきたい！安全衛生の世界的動向
働く人の安全、健康、ウェルビーイング� ...76  No.25279

知っておきたい　熱中症のきほん� ...54  No.21638

知っておきたい保護具のはなし� ...84  No.25852

安全健康おもしろブック

知って防げるヒューマンエラー� ...56  No.27805

事務所衛生基準規則の解説（オンデマンド版）� ...88  No.22903

シヤー作業者安全必携（金属シヤー編）
—シヤーの刃部・シヤーの安全装置、安全囲いの取付け、調整等関係特別教育用テキスト—� ...70  No.23335

新版　シヤー作業者安全必携（断裁機編）
—シヤーの刃部・シヤーの安全装置、安全囲いの取付け、調整等関係特別教育用テキスト—（オンデマンド版）�...87  No.23906

重大な事故を防ぐための実践論

「活かし・つなぐ活動」の進め方� ...76  No.25281

知るということ
セレンディピティーと待ち構えた知性とは� ...84  No.24610

上司・リーダーのための　ついついやっちゃう不安全行動改善の手引き
〜動機づけ面接を活用した4×4で組み立てる部下との関わり〜�...76  No.25278

情報機器作業を快適に
—厚生労働省ガイドラインに基づく情報機器作業従事者用テキスト—� ...73  No.23418

食コンディショニング®でパフォーマンスアップ
～私の働き方改革～� ...57  No.21599

職長の安全衛生テキスト� ...68  No.25260

職長の能力向上教育テキスト
—製造業における職長等に対する能力向上教育に準じた教育用—�...68  No.25272

職場で自然災害にあったら
～そのときのためにわたしが今できること～� ...64  No.24105

職場ですぐできる！腰痛対策の新常識� ...60  No.21625

職場ですぐできる！腰痛対策の新常識（デジタル版）�...85  No.28111

職場の“あぶない”がひと目でわかる！危険マップをつくろう�...58  No.21623
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50 音別
職場の健康づくりを支援する
働く人の心とからだの健康づくりテキスト� ...79  No.26277

職場の受動喫煙防止の進め方
改正健康増進法対応！� ...78  No.26276

職場の上手な報・連・相� ...64  No.24067

職場のリスクアセスメント事例集� ...75  No.25252

除染等業務従事者特別教育テキスト� ...73  No.23419

除染等業務従事者のための安全衛生のてびき� ...60  No.21551

除染等業務の作業指揮者テキスト� ...73  No.23297

ショベルローダー等運転士テキスト�
—技能講習・特別教育用テキスト—� ...70  No.23305

「信じられないミス」はなぜ起こる
—ヒューマン・ファクターの分析—（電子書籍版）� ...86  No.28801

事例に学ぶ職場のメンタルヘルス（オンデマンド版）�...88  No.26902

新入者安全衛生テキスト� ...69  No.23321

「新入者安全衛生テキスト」指導のポイント
〜新入者教育を充実させるために〜� ...69  No.23301

新入社員･学生のための　入門　職場の安全衛生� ...75  No.25247

新入者のための安全衛生（英語版）� ...89  No.27125

新入者のための安全衛生（中国語版）� ...89  No.27124

新入者のための安全衛生ABC� ...59  No.21545

じん肺法の解説（オンデマンド版）� ...87  No.22905

図解　はじめてのISO45001
労働安全衛生マネジメントシステム規格� ...75  No.27137

スキマ・エクササイズでからだケア� ...64  No.24096

すぐできる！　労働者の疲労蓄積度�  
自己診断チェックリスト〔本人用・家族用〕� ...59  No.21633

すぐに使えるKYTイラストシート集①
—みんなでやろう！　危険予知訓練—� ...81  No.27239

進めよう！　オフィスの安全・健康・快適化� ...64  No.24106

進めよう５S活動　—減らそう職場のリスク—� ...59  No.21555

進めよう　職場の安全衛生
—食料品製造業編—� ...56  No.24113

ストレスチェック制度　担当者必携
—より良い効果を上げるために—� ...80  No.26271

ストレスチェックを活かす　元気な職場づくり
—集団分析から始める職場環境改善—� ...80  No.26273

ストレスチェックを受けた後は…
結果を活かして　心の健康 セルフケア� ...57  No.21576

ストレスチェックを受けよう!!

ストレスチェックではじめる 心の健康 セルフケア� ...57  No.21569

ストレスと上手につきあう� ...65  No.24060

「すべった」「ころんだ」防止の決め手！

あなたが減らす転倒リスク� ...59  No.25280

座りっぱなしのはなし
―こんなに怖い「座りすぎ」―� ...60  No.21609

製造業における振動工具取扱作業の知識
—振動工具取扱作業用教育テキスト—� ...73  No.23210

セーフティⅡとは？「失敗を減らす」から「成功を増やす」へ� ...76  No.25284

Safety2.0とは何か？
—隔離の安全から協調安全へ—� ...83  No.24614

ゼロ災運動KYT実技進め方カード� ...65  No.29842

ゼロ災運動推進者ハンドブック� ...80  No.27244

潜水士試験問題集—模範解答と解説 〈120題〉—� ...68  No.23437

潜水士テキスト—送気調節業務特別教育用テキスト—� ...68  No.23426

騒音障害を防ごう� ...55  No.21634

総括安全衛生管理者の仕事� ...82  No.24802

備えよう　職場の地震・火災� ...64  No.24073

そのまま使えるKYTイラストシート集
—みんなでやろう！危険予知訓練—製造業・建設業等編� ...81  No.27242

そのままではいけない！
職場の不安全状態　ワースト10� ...55  No.21594

た

ダイオキシン類のばく露を防ぐ—特別教育用テキスト—� ...73  No.23411

ダイオキシン類ばく露防止のポイント� ...60  No.21619

対話重視の安全パトロール 13のポイント� ...81  No.24708

高めよう！　現場力１�
KY活動とリスクアセスメントを一体として進める安全衛生活動� ...58  No.21547

正しく着用　安全保護具の使い方� ...63  No.24076

正しく着用　労働衛生保護具の使い方� ...64  No.24102

安全確認ポケットブック　玉掛け・クレーン等の災害の防止�...61  No.21421

あなたを守る！ 作業者のための安全衛生ガイド　

玉掛け作業� ...83  No.24325

玉掛け作業者安全必携
—技能講習・特別教育用テキスト—� ...71  No.23311

多様な働き方時代のセルフケア� ...57  No.21620

多様な働き方時代のセルフケア（デジタル版）�...86  No.28106

胆管がん問題！それから会社は…� ...84  No.24611

治療しながら安心して働く！�
治療と仕事の両立支援BOOK� ...57  No.21628

墜落・転落災害からあなたを守る　こうして使おう！
フルハーネス型墜落制止用器具� ...61  No.21595

安全確認ポケットブック　墜落・転落災害の防止� ...61  No.21424

「疲れたら休む・休める・休ませる」を実現するために
職場の疲労対策のヒント� ...78  No.26280

創り育てる安全文化
安全行動が自然にできる職場を目指す� ...77  No.27139

強いチームをつくる！

キーワードは「心理的安全性」� ...57  No.21632
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低圧電気取扱者安全必携
—特別教育用テキスト—� ...71  No.23318

テキスト 化学物質リスクアセスメント� ...79  No.26136

手帳にはさめる！　安全衛生ブックN
ナ ノ

ANO� ...59  No.21570

電気工事作業指揮者安全必携� ...71  No.23303

電離放射線障害防止規則の解説（オンデマンド版）�...87  No.22904

改正　動力プレス機械・安全装置構造規格等の解説� ...67  No.22045

動力プレス機械特定自主検査マニュアル� ...70  No.23331

特殊化学設備取扱者安全必携
—特別教育用テキスト—� ...71  No.23309

特定化学物質作業主任者の仕事� ...82  No.24804

特定化学物質作業主任者の実務—能力向上教育用テキスト—� ...72  No.23422

特定化学物質・四アルキル鉛等作業主任者テキスト� ...72  No.23275

特定化学物質障害予防規則の解説� ...66  No.22153

特定線量下業務従事者特別教育テキスト（オンデマンド版）�...87  No.23905

ドライバー実践マニュアル
事故をなくす気づきと習慣� ...77  No.25264

な

なくそう！　切れ・こすれ� ...62  No.24081

なくそう！　酸欠災害� ...64  No.24080

なくそう！　墜落・転落・転倒� ...81  No.24520

鉛作業主任者テキスト� ...72  No.23430

鉛中毒予防規則の解説（オンデマンド版）� ...88  No.22902

日本で働く方のための
イラストで学ぶ！安全衛生漢字ドリル� ...89  No.27138

日本の労働衛生の変遷（オンデマンド版）
いま語り継ぐ、働く人の健康を守る取組み� ...87  No.26903

入門　リスクアセスメント〜小規模事業場実践編〜� ...75  No.25254

熱中症を防ごう−熱中症予防対策の基本−� ...79  No.26278

眠り上手になるための睡眠学 
—脳は眠らなければ回復しない！—� ...84  No.25854

令和6年度版　年末年始無災害 実践ガイド� ...54  No.25242

は

ハード×ソフト×マネジメント

ほめる文化がヒューマンエラーを減らす！（オンデマンド版）�...87  No.25905

廃棄物焼却施設関連作業におけるダイオキシン類ばく露防止対策
—作業指揮者テキスト—� ...73  No.23431

廃棄物焼却施設関連作業における
ダイオキシン類ばく露防止対策要綱の解説� ...67  No.22309

派遣労働者の安全衛生サポートブック
ケガをせず安全・健康に働くために� ...55  No.21580

安全確認ポケットブック　はしご・脚立等の災害の防止�...61  No.21422

働く女性のための　ヘルス・サポートブック�...58  No.21571

働く仲間のこころの危機に気づいたら

こころの応急手当
〜メンタルヘルス・ファーストエイドの活用〜� ...57  No.21631

働く仲間のこころの危機に気づいたら

こころの応急手当
〜メンタルヘルス・ファーストエイドの活用〜（デジタル版）�...85  No.28114

2024年度版　年末年始
働く人の  明るい職場  楽しい家庭� ...54  No.21334

2024年度版　年末年始
働く人の  明るい職場  楽しい家庭（デジタル版）� ...86  No.28102

2024年版　働く人の安全のしるべ� ...54  No.21124

2024年版　働く人の安全のしるべ（デジタル版）�...85  No.28119

働く人の快眠術
心とからだの健康はよい眠りから� ...65  No.24104

2024年版　働く人の健康のしるべ� ...54  No.21224

2024年版　働く人の健康のしるべ（デジタル版）�...85  No.28101

働く人の熱中症予防　〜暑さから身を守ろう〜� ...54  No.21548

新・発破技士テキスト（電子書籍版）� ...86  No.28301

新・発破技士テキスト（オンデマンド版）� ...88  No.23901

悲劇を繰り返さないための

労働災害調査分析の手引き　4Mの基礎から演習まで�...76  No.25283

皮膚からの吸収・ばく露を防ぐ！
−化学防護手袋の適正使用を学ぶ−� ...78  No.26123

百戦錬磨のベテランスタッフに学ぶ 
安全衛生管理の勘所とコツ33選� ...74  No.27302

100年ライフ　安全・健康に働く① 
転びの予防　体力チェックシート
〜転倒等リスク評価セルフチェック票〜� ...56  No.21612

100年ライフ　安全・健康に働く② 
働く高齢者のからだの変化
どう対応する？� ...56  No.21613

100年ライフ　安全・健康に働く③ 
エイジフレンドリーを目指して
心とからだのセルフケア� ...56  No.21615

100年ライフ　安全・健康に働く④ 
働く人のための転ばぬ先のからだづくり� ...56  No.21636

ヒューマンエラーによる事故防止の決め手！ 
KY（危険予知）活動� ...59  No.21550

ヒューマンエラー　減らすだけが対策じゃない！ 
事故への進行を断つ！� ...62  No.24090

ヒューマンファクターズ・アプローチによる安全管理
─人間工学の理論から実践へ─� ...76  No.25275

～ビルメンの品質向上へ～

クリーンスタッフ　安全・健康ポケットガイド�...56  No.21567

フォークリフト運転業務従事者安全教育テキスト� ...70  No.23123

フォークリフト運転士テキスト
─技能講習・特別教育用テキスト─� ...70  No.23177
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50 音別
安全確認ポケットブック　フォークリフト災害の防止� ...61  No.21425

あなたを守る！ 作業者のための安全衛生ガイド

フォークリフト作業� ...83  No.24323

部下の職場復帰を円滑に 
〜上司のメンタルヘルスサポート〜� ...57  No.21559

部下を持ってからの職場のメンタルヘルス 
—ラインによるケアのポイント—� ...58  No.21553

防ごう！　腰痛� ...65  No.24065

フルハーネス型墜落制止用器具の知識
─特別教育用テキスト─� ...71  No.23312

あなたを守る！作業者のための安全衛生ガイド

プレス作業� ...83  No.24328

プレス作業者安全必携
—動力プレスの金型・プレス機械の安全装置、安全囲いの取付け等関係特別教育用テキスト—� ...70  No.23189

プレス作業と安全
—プレス機械作業主任者技能講習用テキスト—� ...70  No.23188

あなたを守る！ 作業者のための安全衛生ガイド　

粉じん作業� ...83  No.24331

粉じん作業特別教育用テキスト

粉じんによる疾病の防止（作業者用）� ...73  No.23416

粉じん作業特別教育用テキスト

粉じんによる疾病の防止（指導者用）� ...73  No.23433

保護具着用管理責任者ハンドブック� ...78  No.26134

ま

マネジメントシステムで進める健康経営
取組みの全体像と実践� ...83  No.24615

マンガでなるほど！　安全衛生Q&A� ...74  No.27141

見えない危険を見つけ出せ！
高めようリスク発見力� ...62  No.24095

見る・みる　職場の安全衛生� ...59  No.21533

みんなで進める！　職場改善ブック 
—アクションチェックリストと目で見る改善事例—� ...74  No.26267

メンタルヘルスのための職場環境改善
—「職場環境改善のためのヒント集」ですすめるチェックポイント30—� ...80  No.26253

や

新　やさしい局排設計教室
—作業環境改善技術と換気の知識—� ...79  No.26114

やさしい職場のリスクアセスメント
—中小規模事業場での進め方—� ...75  No.25246

やさしい日本語で学ぶ 初めて日本で働く方のための 安全・健康に仕事をする　1
ベトナム語，ミャンマー語，ネパール語，クメール語対応� ...89  No.21602

やさしい日本語で学ぶ 初めて日本で働く方のための 安全・健康に仕事をする　2
中国語，タガログ語，インドネシア語，タイ語対応� ...89  No.21603

やってはいけない！
職場の不安全行動　ワースト10� ...55  No.21575

やってはいけない！
職場リーダーの管理監督　ワースト10� ...55  No.21600

やってみよう！コミュニケーションで安全・健康職場�...64  No.24100

有機溶剤作業主任者テキスト� ...72  No.23274

有機溶剤作業主任者の仕事� ...82  No.24803

有機溶剤作業主任者の実務
—能力向上教育用テキスト—� ...72  No.23435

有機溶剤中毒予防規則の解説� ...66  No.22151

有機溶剤中毒予防の知識と実践
—作業者用教育テキスト—� ...72  No.23412

あなたを守る！ 作業者のための安全衛生ガイド

有機溶剤取扱い作業� ...83  No.24330

指差し呼称で安全職場
ヒューマンエラー事故を防ぐ� ...62  No.24099

指差し呼称で安全職場
ヒューマンエラー事故を防ぐ（デジタル版）� ...86  No.28103

腰痛を防ごう！
—改訂「職場における腰痛予防対策指針」のポイント—� ...67  No.26612

よくわかるリスクアセスメント
—グローバルスタンダードの安全を構築する—（オンデマンド版）�...87  No.25904

よくわかる労災補償と裁判 
～安全配慮義務と安全衛生管理～� ...74  No.27134

４S きほんのき� ...59  No.21335

４Sプラス１s 
～職場改善・リスク発見力アップの実践書～� ...74  No.27133

ら

リスクアセスメント対象物取扱い事業場のための

化学物質の自律的な管理の基本とリスクアセスメント� ...78  No.26135

リスクを知って　防ごう熱中症
—暑くなる前に備える!!—� ...54  No.21630

リフレッシュ 安全衛生委員会事例にみるキーポイント33� ...74  No.25226

労働安全衛生規則の解説
〜化学物質の自律的な管理関係〜� ...66  No.22154

改訂　労働安全衛生規則の解説
—産業用ロボット関係—� ...66  No.22116

労働安全衛生法のはなし� ...84  No.25856

労働衛生のしおり　令和６年度� ...78  No.21214

労働災害分類の手引き 
—統計処理のための原因要素分析—� ...77  No.25270

わ

ワーク・ライフ・バランスはいま
少子高齢化と多様化が進む中で� ...78  No.27140

若手社員のメンタルヘルス
ストレスとつきあう７つの基本� ...57  No.21598
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北海道安全衛生
サービスセンター

東北安全衛生サービスセンター

中央労働災害防止協会本部
出版事業部
関東安全衛生サービスセンター

東京安全衛生教育センター

中部安全衛生
サービスセンター
北陸支所

中部安全衛生サービスセンター

近畿安全衛生サービスセンター
大阪労働衛生総合センター

中国四国安全衛生
サービスセンター

中国四国安全衛生サービスセンター四国支所

九州安全衛生
サービスセンター

●

●
●

●

大阪安全衛生教育センター

●

●

●
●

●

●

●

中災防　全国事業拠点

●中央労働災害防止協会 本部
〒 108-0014　東京都港区芝 5-35-2
●出版事業部　〒 108-0023　港区芝浦 3-17-12 吾妻ビル 9F

Tel：03-3452-6401（お問合せ専用）　Fax：03-3452-2480（受注専用）

●近畿安全衛生サービスセンター
〒 550-0001　大阪市西区土佐堀 2-3-8
Tel：06-6448-3450（代）　Fax：06-6448-3477
Tel：06-6447-0028（図書用品担当）

【業務担当地区：滋賀、京都、大阪、兵庫、奈良、和歌山】

●北海道安全衛生サービスセンター
〒 064-0919　札幌市中央区南 19 条西 9 丁目 2-25
Tel：011-512-2031（代）　Fax：011-512-9612

【業務担当地区：北海道】

●中国四国安全衛生サービスセンター
〒 733-0003　広島市西区三篠町 3-25-30
Tel：082-238-4707（代）　Fax：082-238-4716

【業務担当地区：鳥取、島根、岡山、広島、山口、徳島、香川、
愛媛、高知】

●東北安全衛生サービスセンター
〒 980-0011　仙台市青葉区上杉 1-3-34
Tel：022-261-2821（代）　Fax：022-261-2826

【業務担当地区：青森、岩手、宮城、秋田、山形、福島】

●中国四国安全衛生サービスセンター　四国支所
〒 760-0017　高松市番町 3-3-17（第 1 讃機ビル 2F 北側）
Tel：087-861-8999（代）　Fax：087-831-9358

【業務担当地区：徳島、香川、愛媛、高知】

●関東安全衛生サービスセンター
〒 108-0023　東京都港区芝浦 3-7-12 シグマビル 1F
Tel：03-5484-6701（代）　Fax：03-5484-6704

【業務担当地区：茨城、栃木、群馬、埼玉、千葉、東京、神奈川、
新潟、山梨、長野】

●九州安全衛生サービスセンター
〒 812-0008　福岡市博多区東光 2-16-14
Tel：092-437-1664（代）　Fax：092-437-1669

【業務担当地区：福岡、佐賀、長崎、熊本、大分、宮崎、鹿児島、
沖縄】

●中部安全衛生サービスセンター
〒 456-0035　名古屋市熱田区白鳥 1-4-19
Tel：052-682-1731（代）　Fax：052-682-6209

【業務担当地区：富山、石川、福井、岐阜、静岡、愛知、三重】

●東京安全衛生教育センター
〒 204-0024　東京都清瀬市梅園 1-4-6
Tel：042-491-6920（代）　Fax：042-492-5478

●中部安全衛生サービスセンター　北陸支所
〒 930-0857　富山市奥田新町 8-1 ボルファートとやま 9F
Tel：076-441-6420（代）　Fax：076-441-4641

【業務担当地区：富山、石川、福井】

●大阪安全衛生教育センター
〒 586-0052　大阪府河内長野市河合寺 423-6
Tel：0721-65-1821（代）　Fax：0721-65-1472

●大阪労働衛生総合センター
〒 550-0001　大阪府大阪市西区土佐堀 2-3-8
Tel：06-6448-3464（代）　Fax：06-6459-4195
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中災防

図書・用品取扱先
労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）等　連絡先　2025年2月7日現在

（お申込み先）

北海道安全衛生
サービスセンター

東北安全衛生サービスセンター

中央労働災害防止協会本部
出版事業部
関東安全衛生サービスセンター

東京安全衛生教育センター

中部安全衛生
サービスセンター
北陸支所

中部安全衛生サービスセンター

近畿安全衛生サービスセンター
大阪労働衛生総合センター

中国四国安全衛生
サービスセンター

中国四国安全衛生サービスセンター四国支所

九州安全衛生
サービスセンター

●

●
●

●

大阪安全衛生教育センター

●

●

●
●

●

●

●

中災防　全国事業拠点

北 海 道
（公社）北海道労働基準協会連合会� TEL 011-747-6141
札幌労働基準協会� TEL 011-757-0340
旭川地方労働基準協会� TEL 0166-22-8621
岩見沢労働基準協会� TEL 0126-24-3087
浦河労働基準協会� TEL 0146-22-3080
江差労働基準協会� TEL 0139-52-0531
小樽労働基準協会� TEL 0134-27-3994
帯広労働基準協会� TEL 0155-24-0567
北見労働基準協会� TEL 0157-57-6038
釧路労働基準協会� TEL 0154-65-5169

釧路労働基準協会根室支部� TEL 0153-24-2062
倶知安労働基準協会� TEL 0136-22-4798
滝川労働基準協会� TEL 0125-23-3403
苫小牧労働基準協会� TEL 0144-53-6711
名寄労働基準協会� TEL 01654-3-9731
函館労働基準協会� TEL 0138-44-0500
室蘭労働基準協会� TEL 0143-43-1975
湧佐地区安全衛生協会� TEL 0158-42-3171
留萌労働基準協会� TEL 0164-42-2058
稚内労働基準協会� TEL 0162-33-3023

青 森
（一社）青森県労働基準協会� TEL 017-777-4686
（一社）青森地区労働基準協会� TEL 017-723-1755
（一社）上北労働基準協会� TEL 0176-22-2234
（一社）黒石地区労働基準協会� TEL 0172-53-5787

（一社）下北地区労働基準協会� TEL 0175-22-1389
（一社）西北労働基準協会� TEL 0173-35-6336
（一社）八戸地方労働基準協会� TEL 0178-22-7948
（一社）弘前地区労働基準協会� TEL 0172-26-0663

岩 手
（公財）岩手労働基準協会� TEL 019-681-9911
盛岡支部� TEL 019-681-1076
一関支部� TEL 0191-23-7729
大船渡支部� TEL 0192-47-3882

釜石支部� TEL 0193-55-4380
二戸支部� TEL 0195-23-5521
花巻支部� TEL 0198-29-4800
宮古支部� TEL 0193-62-4906

宮 城
（公社）宮城労働基準協会� TEL 022-265-4091
仙台支部� TEL 022-262-2110
石巻支部� TEL 0225-22-6622
大河原支部� TEL 0224-53-4314

気仙沼支部� TEL 0226-22-3560
塩釜支部� TEL 022-365-8271
瀬峰支部� TEL 0228-38-2110
古川支部� TEL 0229-23-2257

秋 田
（一社）秋田県労働基準協会� TEL 018-862-3362
秋田支部� TEL 018-862-3362
大館支部� TEL 0186-42-3730
大曲支部� TEL 0187-88-8611

能代支部� TEL 0185-52-6311
本荘支部� TEL 0184-24-2080
横手支部� TEL 0182-32-3487

中災防図書・用品は… お申込み方法
図書・用品申込書は

P.4 〜 5

※所在地、ＦＡＸ番号は各協会等に直接ご確認ください。

全国の労働基準（労務安全衛生）協会（連合会）で
取り扱っております。
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山 形
（一社）山形県労働基準協会連合会� TEL 023-674-0204
（一社）山形労働基準協会� TEL 023-643-7871
（一社）置賜労働基準協会� TEL 0238-21-5678
（一社）酒田労働基準協会� TEL 0234-22-1311

（一社）鶴岡労働基準協会� TEL 0235-22-1759
（一社）村山労働基準協会� TEL 0237-53-2664
（一社）最上労働基準協会� TEL 0233-22-0942

福 島
（一社）福島県労働基準協会� TEL 024-522-6717
（一社）福島労働基準協会� TEL 024-522-4834
（一社）会津労働基準協会� TEL 0242-27-8511
（一社）いわき労働基準協会� TEL 0246-29-0011
（一社）喜多方労働基準協会� TEL 0241-22-4146

（一社）郡山労働基準協会� TEL 024-932-3266
（一社）白河労働基準協会� TEL 0248-24-0961
（公社）須賀川労働基準協会� TEL 0248-75-0244
（一社）相馬労働基準協会� TEL 0244-36-5135

茨 城
（一社）茨城労働基準協会連合会� TEL 029-225-8881
（一社）水戸労働基準協会� TEL 029-233-6622
（一社）太田労働基準協会� TEL 0294-72-3489
（一社）鹿島労働基準協会� TEL 0299-83-8440
（一社）古河労働基準協会� TEL 0280-31-4176

（一社）筑西労働基準協会� TEL 0296-24-2796
（一社）土浦労働基準協会� TEL 029-824-0324
（一社）日立労働基準協会� TEL 0294-23-3431
（一社）常総労働基準協会� TEL 0297-22-0949
（一社）龍ヶ崎労働基準協会� TEL 0297-62-7923

栃 木
（一社）栃木県労働基準協会連合会� TEL 028-678-2771
（一社）宇都宮労働基準協会� TEL 028-633-4133
（一社）足利労働基準協会� TEL 0284-73-6660
（一社）塩那労働基準協会� TEL 0287-22-7100
（一社）鹿沼労働基準協会� TEL 0289-62-8633

（一社）佐野労働基準協会� TEL 0283-24-6470
（一社）栃木労働基準協会� TEL 0282-24-7758
日光労働基準協会� TEL 0288-21-2047
（一社）真岡労働基準協会� TEL 0285-82-5185

群 馬
（一社）群馬労働基準協会連合会� TEL 027-212-9275
（一社）前橋労働基準協会� TEL 027-234-3675
吾妻労働基準協会� TEL 0279-75-5240
（一社）伊勢崎労働基準協会� TEL 0270-21-0798
大泉労働基準協会� TEL 0276-20-1112
（一社）太田労働基準協会� TEL 0276-46-5774

桐生労働基準協会� TEL 0277-22-0620
渋川労働基準協会� TEL 0279-25-7386
（一社）高崎労働基準協会� TEL 027-323-9847
館林労働基準協会� TEL 0276-72-8890
沼田労働基準協会� TEL 0278-22-3990
藤岡労働基準協会� TEL 0274-22-1230

埼 玉
（一社）埼玉労働基準協会連合会� TEL 048-822-3466
（一社）浦和地区労働基準協会� TEL 048-767-8575
（一社）大宮地区労働基準協会� TEL 048-641-0003
朝霞市商工会� TEL 048-470-5959
（一社）春日部労働基準協会� TEL 048-736-8743
春日部商工会議所� TEL 048-763-1122
（一社）川口地区労働基準協会� TEL 048-258-3756
（一社）川越地区労働基準協会� TEL 049-244-9422
入間東部分区� TEL 049-261-3156
小川分区� TEL 0493-72-0280
越生分区� TEL 049-276-1136
川越分区� TEL 049-229-1820
坂戸分区� TEL 049-282-1331

鶴ヶ島分区� TEL 049-287-1255
東松山分区� TEL 0493-22-0761
（一社）行田地区労働基準協会� TEL 048-553-5300
（一社）熊谷地区労働基準協会� TEL 048-525-1746
越谷商工会議所� TEL 048-966-6111
草加商工会議所� TEL 048-928-8111
（一社）秩父地区労働基準協会� TEL 0494-22-3020
（一社）所沢地区労働基準協会� TEL 04-2922-8382
戸田市商工会� TEL 048-441-2617
鳩ヶ谷商工会� TEL 048-281-5555
三郷市商工会� TEL 048-952-1231
八潮市商工会� TEL 048-996-1926
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千 葉
（公社）千葉県労働基準協会連合会� TEL 043-241-2626
（一社）千葉労働基準協会� TEL 043-242-2044
（一社）柏労働基準協会� TEL 04-7163-5220
（一社）君津労働基準協会� TEL 0438-37-9620
館山労働基準協会� TEL 0470-22-1675

（一社）銚子労働基準協会� TEL 0479-22-3998
東金労働基準協会� TEL 0475-52-1061
（一社）成田労働基準協会� TEL 0476-24-3743
（一社）船橋労働基準協会� TEL 047-434-2189
（一社）茂原労働基準協会� TEL 0475-36-2121

東 京
（公社）東京労働基準協会連合会� TEL 03-6380-8305
足立荒川労働基準協会支部� TEL 03-5948-5341
上野労働基準協会支部� TEL 03-5830-6961
江戸川労働基準協会支部� TEL 03-5678-8048
王子労働基準協会支部� TEL 03-5924-3047
青梅労働基準協会支部� TEL 042-512-5408
亀戸労働基準協会支部� TEL 03-5607-7886
立川労働基準協会支部� TEL 042-512-5311
中央労働基準協会支部� TEL 03-3263-5060
三鷹労働基準協会支部� TEL 042-512-5435
八王子労働基準協会支部� TEL 042-512-5312
赤坂興業会� TEL 03-3583-1772
荒川中央工業会� TEL 03-3891-1451
（一社）池袋労働基準協会� TEL 03-3988-6344
（一社）板橋産業連合会� TEL 03-3962-0131
（一社）江戸川工場協会� TEL 03-5667-2622
尾久町工業会� TEL 03-3891-1451
（一社）大田労働基準協会� TEL 03-3738-0118
（一社）大森工場協会� TEL 03-3771-4744
葛飾区産業連盟� TEL 03-5671-3477
上平井産業連合会� TEL 03-3691-4043
蒲田工業協会� TEL 03-3732-8415

（一社）北産業連合会� TEL 03-3900-3812
工和会協同組合� TEL 03-3757-1334
（一社）品川労働基準協会� TEL 03-5948-6845
（一社）品川産業協会� TEL 03-5498-5605
渋谷労働基準協会� TEL 03-6416-3720
（一社）新宿労働基準協会� TEL 03-3366-4737
杉並産業協会� TEL 03-3220-1231
（一社）墨田産業協会� TEL 03-3614-5630
高輪工業会� TEL 03-5419-6435
（一社）東京中小企業家同友会� TEL 03-5829-8988
（一社）足立産業協会� TEL 03-3881-3374
（一社）東京都江東産業連盟� TEL 03-3699-7777
（一社）豊島産業協会� TEL 03-3981-1540
中野工業産業協会� TEL 03-3380-1122
日暮里工業会� TEL 03-3807-6020
（一社）練馬産業連合会� TEL 03-3991-0530
（一社）文京区産業協会� TEL 03-5844-6233
町田労働基準協会� TEL 042-721-2277
（一社）三田労働基準協会� TEL 03-3451-0901
三田工業会� TEL 03-3451-1284
向島労働基準協会� TEL 03-3614-5631
（一社）目黒区産業連合会� TEL 03-3712-5164

神 奈 川
（公社）神奈川労務安全衛生協会� TEL 045-662-5965
横浜北支部� TEL 045-474-1821
横浜西支部� TEL 045-864-5354
横浜南支部� TEL 045-651-4701
厚木支部� TEL 046-259-8118
小田原支部� TEL 0465-24-1753
川崎中原工場協会� TEL 044-733-1300
川崎労務管理協会� TEL 044-276-6264

川崎北支部� TEL 044-850-8621
川崎南支部� TEL 044-221-9082
相模原支部� TEL 042-751-9396
鶴見支部� TEL 045-503-0017
平塚支部� TEL 0463-74-6401
藤沢支部� TEL 0466-26-1991
横須賀支部� TEL 046-845-9522
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新 潟
（一社）新潟県労働基準協会連合会� TEL 025-432-5353
（一社）新潟県労働衛生医学協会� TEL 025-201-9363
新潟労働基準協会� TEL 025-250-7572
糸魚川労働基準協会� TEL 025-552-1225
柏崎労働基準協会� TEL 0257-24-4469
小出労働基準協会� TEL 025-792-8631
佐渡労働基準協会� TEL 0259-52-5745

（一社）三条労働基準協会� TEL 0256-32-5130
新発田労働基準協会� TEL 0254-43-2330
高田労働基準協会� TEL 025-523-9595
（一社）燕西蒲労災防止協会� TEL 0256-63-5515
十日町労働基準協会� TEL 025-757-5111
長岡労働基準協会� TEL 0258-86-4110
（一社）新津労働基準協会� TEL 0250-22-6852

富 山
（一社）富山県労働基準協会� TEL 076-442-3966
富山支部� TEL 076-405-0666
魚津支部� TEL 0765-22-4977

高岡支部� TEL 0766-25-8866
砺波支部� TEL 0763-33-7067

石 川
（公社）石川県労働基準協会連合会� TEL 076-254-1265
（一社）金沢労働基準協会� TEL 076-232-2976
内浦労働基準協会� TEL 0768-72-2144
（一社）加賀労働基準協会� TEL 0761-73-1475
（一社）小松労働基準協会� TEL 0761-22-4232
珠洲労働基準協会� TEL 0768-82-0148

（一社）七尾労働基準協会� TEL 0767-52-5343
能都労働基準協会� TEL 0768-62-2124
門前労働基準協会� TEL 0768-42-0337
柳田労働基準協会� TEL 0768-76-0066
輪島労働基準協会� TEL 0768-22-7777

福 井
（公社）福井県労働基準協会� TEL 0776-54-3323
福井支部� TEL 0776-54-3323
奥越支部� TEL 0776-54-3323

南越支部� TEL 0778-22-6041
嶺南支部� TEL 0770-25-8731

山 梨
（一社）山梨県労働基準協会連合会� TEL 055-251-6626
甲府労働基準協会� TEL 055-224-6789
峡南労働基準協会� TEL 0556-22-7330

都留労働基準協会� TEL 0554-45-0810
山梨労働基準協会� TEL 0553-88-9120

長 野
（一社）長野県労働基準協会連合会� TEL 026-223-0280
（一社）長野労働基準協会� TEL 026-227-0235
（一社）飯田労働基準協会� TEL 0265-22-6246
（一社）伊那労働基準協会� TEL 0265-76-6666
（一社）大町労働基準協会� TEL 0261-22-0774
（一社）更埴労働基準協会� TEL 026-292-0400

（一社）佐久労働基準協会� TEL 0267-22-3841
（一社）上小労働基準協会� TEL 0268-23-2500
（一社）諏訪労働基準協会� TEL 0266-22-2032
（一社）中野労働基準協会� TEL 0269-22-2255
（一社）松本労働基準協会� TEL 0263-40-3600

岐 阜
（公社）岐阜県労働基準協会連合会� TEL 058-270-0380
（一社）岐阜労働基準協会� TEL 058-246-0863
恵那労働基準協会� TEL 0573-26-1920
（一社）大垣労働基準協会� TEL 0584-73-2272

岐阜八幡労働基準協会� TEL 0575-65-5908
中濃労働基準協会� TEL 0575-24-1806
東濃労働基準協会� TEL 0572-56-1988
（一社）飛騨地区労働基準協会連合会� TEL 0577-32-2453
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静 岡
（公社）静岡県労働基準協会連合会� TEL 054-254-1012
静岡労働基準協会� TEL 054-253-7067
（一社）磐田労働基準協会� TEL 0538-32-2638
清水労働基準協会� TEL 054-351-4584
島田労働基準協会� TEL 0547-35-4522

沼津労働基準協会� TEL 055-933-4988
（一社）浜松労働基準協会� TEL 053-452-4853
富士労働基準協会� TEL 0545-52-5801
三島労働基準協会� TEL 055-986-4394
三島労働基準協会賀茂支部� TEL 0558-22-3174

愛 知
（公社）愛知労働基準協会� TEL 052-221-1438
名古屋西労働基準協会� TEL 052-581-8086
名古屋東労働基準協会� TEL 052-890-4466
（一社）名古屋南労働基準協会� TEL 052-651-9246
一宮労働基準協会� TEL 0586-48-5495
岡崎労働基準協会� TEL 0564-52-3692
（一社）刈谷労働基準協会� TEL 0566-21-6337
江南労働基準協会� TEL 0587-55-2341

瀬戸労働基準協会� TEL 0561-82-2575
津島労働基準協会� TEL 0567-26-4603
豊田労働基準協会� TEL 0565-28-9411
豊橋労働基準協会� TEL 0532-54-2131
西尾労働基準協会� TEL 0563-56-0244
（一社）半田労働基準協会� TEL 0569-21-4440
（一社）名北労働基準協会� TEL 052-961-1666

三 重
（一社）三重労働基準協会連合会� TEL 059-227-1051
津労働基準協会� TEL 059-227-3817
伊勢労働基準協会� TEL 0596-24-6254
伊賀労働基準協会� TEL 0595-21-3939

熊野尾鷲労働基準協会� TEL 0597-85-3489
桑名労働基準協会� TEL 0594-21-8341
松阪労働基準協会� TEL 0598-26-6022
（一社）四日市労働基準協会� TEL 059-353-3910

滋 賀
（公社）滋賀労働基準協会� TEL 077-522-1786
大津支部� TEL 077-522-1786

彦根・長浜支部� TEL 0749-26-2340
東近江支部� TEL 0748-36-2300

京 都
（公社）京都労働基準協会� TEL 075-353-3503
京都上支部� TEL 075-353-3513
京都南支部� TEL 075-611-8286
京都下支部� TEL 075-353-3523

園部支部� TEL 0771-62-3220
丹後支部� TEL 0772-62-5495
福知山支部� TEL 0773-23-8275
舞鶴支部� TEL 0773-75-4731

大 阪
（公社）大阪労働基準連合会� TEL 06-6942-7401
大阪中央労働基準協会支部� TEL 06-6941-3773
茨木労働基準協会支部� TEL 072-622-8487
北大阪労働基準協会支部� TEL 072-846-2173
天満労働基準協会支部� TEL 06-6358-2749
羽曳野労働基準協会支部� TEL 072-956-2204
大阪西労働基準協会� TEL 06-7652-8221

（一社）大阪南労働基準協会� TEL 06-6656-3443
（一社）和泉大津地区労働基準協会� TEL 0725-32-0668
（一社）岸和田労働基準協会� TEL 072-431-0321
堺労働基準協会� TEL 072-233-5396
（一社）西野田労働基準協会� TEL 06-6462-4451
（一社）東大阪労働基準協会� TEL 06-6723-3450
（一社）淀川労働基準協会� TEL 06-6195-3992

兵 庫
（一社）兵庫労働基準連合会� TEL 078-231-6903
神戸西労働基準協会� TEL 078-577-5639
神戸東労働基準協会� TEL 078-222-1001
相生労働基準協会� TEL 0791-22-8404
尼崎労働基準協会� TEL 06-6411-8881
淡路労働基準協会� TEL 0799-23-0007

伊丹労働基準協会� TEL 072-778-6660
加古川労働基準協会� TEL 079-421-0102
但馬労働基準協会� TEL 0796-24-3879
西宮労働基準協会� TEL 0798-33-4939
西脇労働基準協会� TEL 0795-23-3067
姫路労働基準協会� TEL 079-224-6886
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奈 良
（公社）奈良県労働基準協会� TEL 0742-36-2040
奈良支部� TEL 0742-36-2040
大淀支部� TEL 090-7490-7960

葛城支部� TEL 0744-36-2040
桜井支部� TEL 0744-36-2040

和 歌 山
（公社）和歌山県労働基準協会� TEL 073-446-7000
和歌山支部� TEL 073-446-7000
新宮支部� TEL 0735-22-2182

田辺支部� TEL 0739-22-2422
橋本支部� TEL 0736-32-6437
日高・有田支部� TEL 0738-23-2049

鳥 取
（一社）鳥取県労働基準協会� TEL 0857-52-7300
東部支部� TEL 0857-52-5060

西部支部� TEL 0859-34-5876
中部支部� TEL 0858-22-9054

島 根
（一社）島根労働基準協会� TEL 0852-23-1730
松江支部� TEL 0852-23-1730
出雲支部� TEL 0853-25-2284

浜田支部� TEL 0855-23-5611
益田支部� TEL 0856-24-1585

岡 山
（一社）岡山県労働基準協会� TEL 086-225-3571
岡山支部� TEL 086-221-2160
笠岡支部� TEL 0865-63-3718
倉敷支部� TEL 086-422-6230
児島支部� TEL 086-473-1811

玉野支部� TEL 0863-21-2349
津山支部� TEL 0868-32-8677
新見支部� TEL 0867-72-0338
和気支部� TEL 0869-92-0876

広 島
（公社）広島県労働基準協会� TEL 082-221-0725
広島北支部� TEL 082-814-2354
広島中央支部� TEL 082-228-5475
尾道支部� TEL 0848-22-3432
呉支部� TEL 0823-22-1359

廿日市支部� TEL 0829-32-3851
福山支部� TEL 084-949-2022
三原支部� TEL 0848-64-7600
三次支部� TEL 0824-62-3945

山 口
（一社）山口県労働基準協会� TEL 083-925-1430
防府・山口支部� TEL 0835-22-6413
防府・山口支部山口事務所� TEL 083-925-1430
宇部・小野田支部� TEL 0836-33-8495
宇部・小野田支部小野田事務所� TEL 0836-84-1200

岩国支部� TEL 0827-21-4403
下松支部� TEL 0833-44-9810
下関支部� TEL 083-267-1313
徳山支部� TEL 0834-31-2383
萩支部� TEL 0838-25-2526

徳 島
（一社）徳島県労働基準協会連合会� TEL 088-634-1266
徳島地方労働基準協会� TEL 088-678-2410
阿南地方労働基準協会� TEL 0884-22-6982

鳴門労働基準協会� TEL 088-685-7004
三好労働基準協会� TEL 0883-72-1857
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香 川
（一社）香川労働基準協会� TEL 087-816-1401
高松支部� TEL 087-816-1403
大川支部� TEL 0879-26-3220

坂出支部� TEL 0877-44-6466
丸亀支部� TEL 0877-58-1260
三豊支部� TEL 0875-56-0866

愛 媛
（公社）愛媛労働基準協会� TEL 089-927-7730
松山支部� TEL 089-927-7731
今治支部� TEL 0898-22-6806
宇和島支部� TEL 0895-25-8867

四国中央支部� TEL 0896-29-5511
新居浜支部� TEL 0897-37-3550
八幡浜支部� TEL 0894-22-2296

高 知
（一社）高知県労働基準協会連合会� TEL 088-861-5566
高知労働基準協会� TEL 088-885-4300
安芸労働基準協会� TEL 0887-35-2132

須崎労働基準協会� TEL 0889-42-3726
四万十労働基準協会� TEL 0880-35-4563

福 岡
（公社）福岡県労働基準協会連合会� TEL 092-710-6585
福岡中央労働基準協会� TEL 092-711-9132
福岡東労働基準協会� TEL 092-943-0321
飯塚労働基準協会� TEL 0948-24-8881
大牟田労働基準協会� TEL 0944-51-9030
（一社）北九州東労働基準協会� TEL 093-583-3811
久留米労働基準協会� TEL 0942-34-5531
みやま労働基準協会� TEL 0944-63-8000

（一社）田川労働基準協会� TEL 0947-42-1658
直鞍労働基準協会� TEL 0949-25-0161
柳川労働基準協会� TEL 0944-73-7000
八幡労働基準協会� TEL 093-661-5288
（一社）八女労働基準協会� TEL 0943-23-0155
行橋労働基準協会� TEL 0930-24-5162
若松労働基準協会� TEL 093-751-6563

佐 賀
（一社）佐賀県労働基準協会� TEL 0952-37-8277
佐賀支部� TEL 0952-37-8277
伊万里支部� TEL 0952-37-8303

唐津支部� TEL 0952-37-8301
武雄支部� TEL 0952-37-8302

長 崎
（一社）長崎県労働基準協会� TEL 095-849-2450
長崎支部� TEL 095-842-5380
壱岐支部� TEL 0920-47-4123
諫早・大村支部� TEL 0957-46-5263
北松支部� TEL 0956-66-9500

五島支部� TEL 0959-74-6277
佐世保支部� TEL 0956-42-0020
島原支部� TEL 0957-65-0606
対馬支部� TEL 0920-52-1417

熊 本
（一社）熊本県労働基準協会� TEL 096-245-7821
熊本支部� TEL 096-245-7732
阿蘇支部� TEL 0967-35-4021
天草支部� TEL 0969-27-0002

菊池支部� TEL 0968-26-5860
玉名支部� TEL 0968-71-1601
人吉支部� TEL 0966-28-3420
八代支部� TEL 0965-35-2400
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大 分
（一社）大分県労働基準協会� TEL 097-583-4686
大分支部� TEL 097-534-7430
佐伯支部� TEL 0972-22-5080

中津支部� TEL 0979-26-1731
日田支部� TEL 0973-27-6453
豊後大野支部� TEL 0974-26-4115

宮 崎
（公社）宮崎労働基準協会� TEL 0985-25-1853
宮崎支部� TEL 0985-25-1853
日南支部� TEL 0985-25-1853

延岡支部� TEL 0982-34-5538
都城支部� TEL 0986-24-5603

鹿 児 島
（公社）鹿児島県労働基準協会� TEL 099-226-3621
鹿児島支部� TEL 099-226-7427
大島支部� TEL 0997-53-5487
加治木支部� TEL 0995-63-1030
加世田支部� TEL 0993-58-2183

鹿屋支部� TEL 0994-40-9055
志布志支部� TEL 099-472-4877
川内支部� TEL 0996-25-1377
種子島支部� TEL 0997-22-2736

沖 縄
（一社）沖縄県労働基準協会� TEL 098-868-2826
那覇支部� TEL 098-868-2831
中部支部� TEL 098-937-0162

北部支部� TEL 0980-54-4700
宮古支部� TEL 0980-73-1455
八重山支部� TEL 0980-88-5355



堤 明純(北里大学医学部 教授) 編著
令和６年３月２８日発行／B５判／96頁／本文２色刷／定価：2,200円（税込）

















三柴 丈典（近畿大学法学部 教授）著
令和６年９月６日発行／ B５判／103頁／本文１色刷／定価：4.400円（税込）







堀江 正知（産業医科大学 産業保健管理学研究室 教授 ／ 副学長） 著
令和６年３月２９日発行／B５判／112頁／本文２色刷／定価：2,200円（税込）

竹田 透（産業医）／東川 麻子（産業医） ／小谷 富士子（社会保険労務士） 著
令和６年３月２５日発行／B５判／112頁／本文２色刷／定価：2,200円（税込）

令和６年９月13日発行／ B５判／386頁／本文１色刷／定価：4.400円（税込）



シモン公式キャラクター
　たのしもん®

株式会社シモン



【17分　55,000円（税込）】

【13分　55,000円（税込）】

【23分　55,000円（税込）】











 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 
 

   



●営業所／第二・城北・城南・城東・札幌・盛岡・仙台・郡山・北陸・群馬・茨城・埼玉・千葉・西東京・横浜・平塚・静岡・京都・大阪北・大阪南・神戸・広島・福岡

848-001 848-002 848-003 848-004

848-005 848-006 848-007 848-008

848-010 848-011 848-012848-009

サイズ：70×165mm　材質：ポリオレフィン共 通

サイズ：70×70mm　材質：ポリオレフィン共 通

使用例

ステッカー

849-71 849-72 849-73 849-74 849-75 849-76

849-83

849-77

849-84

使用例

849-78 849-79 849-80 849-81

849-85 849-86 849-87 849-88

849-82

ステッカー

ステッカー873-12   873-13  

 10枚1組

サイズ：30×45mm
材　質：ポリオレフィン

共 通

使用例

手洗い
OK !

はがしたくなったら簡単にはがせます。
糊がほとんど残らないので、
はがした後ベタベタしません。

キレイにキレイに
はがせるはがせる

基材のポリオレフィンは燃やした時の
発煙量が少なく、有毒ガスが発生しません。

環境に環境に
やさしいやさしい

■  作業着に直接貼れる。
■  貼ったまま手洗いも可能。
■  止め具を使用しないので、服を傷めにくい。
■  通常の腕章・胸章に比べ着用時の違和感がありません。

腕 章
タイプ

胸 章
タイプ

安全靴用
タイプ

動画を表示

動画を表示

動画を表示























労働安全衛生法に基づく免許試験の
受験者・関係者の皆様へ

大阪試験場 学科試験実施予定回数（令和７年度）

〈

ス
セ
ク
ア
の
へ
場
験
試
阪
大

〉

〈試験室風景〉 〈試験室からの風景〉〈事務室・受付スペース〉

令和７年1月、大阪市北区に

試験会場へのアクセスが
より便利になります

を開設しました

近畿安全衛生
技術センター

大阪試験場

大阪試験場（ ＡＰタワー）

○令和７年４月以降の試験について、
　同会場において受験可能。
　受験申請の受付は２月開始。

公益財団法人

安全衛生技術試験協会
厚生労働大臣指定試験機関

厚生労働大臣指定登録機関

○近畿安全衛生技術センター　大阪試験場（事務所）
　所在地：大阪市北区天満橋1－8－30　ＯＡＰタワー22階
　連絡先：06-6484-9281（代表）

　ＨＰリンク先：
https://www.exam.or.jp/

●JR大阪環状線「桜ノ宮」駅 西口より 徒歩10分
●JR東西線「大阪天満宮」駅 9号出口より 徒歩10分
●地下鉄谷町線・堺筋線「南森町」駅
 3番出口より 徒歩10分
●東梅田より無料シャトルバス運行（平日）
　※シャトルバスの乗り場・時刻表はOAＰ
　　ホームページをご確認ください。
　　http://www.oap.jp/access/index.html
●OAＰタワーB1F・B2F駐車場（有料です）
　※会場へは公共交通機関をご利用ください。

・衛生管理者免許試験：年間８０回（週２回）程度
・特級ボイラー技士免許試験：年間１回
・一級ボイラー技士免許試験：年間３回
・二級ボイラー技士免許試験：年間７回
・クレーン・デリック運転士免許試験：年間４回
・エックス線作業主任者免許試験：年間３回
・潜水士免許試験：年間３回

など
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東海道新幹線

新大阪

大阪

線
町
谷

線
筋
堺

線
筋
堂
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南森町

桜ノ宮

京橋

天神橋筋
六丁目

天満

扇町

園
公
宮
之
桜

川
大

大阪
天満宮

天満

天王寺

扇町東梅田

JR東西線

天満橋

京阪本線

北浜
淀屋橋

南森町 大阪天満宮

桜ノ宮

3番出口 ９号出口

西口

帝国ホテル

造幣局

JR東西線
谷町線

源八橋

JR大阪環状線

ＯＡＰタワー
22階





デジタル版
カタログ・チラシ

はこちら


